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+ Manufacturer + QR
+ Fabricante - QR
Producttore + QR
Producent - QR
+ QR

Read the instructions
Leer las instrucciones
Leggere le istruzioni

Irudeck's App NFC Chip
Chip NFC para App

OH
5| MA
AC

+ Leia as instrugdes IruCheck
« Przeczytaj instrukcje = * App Chip NFC di
@ Irudeck
« CE, complies with EU « Aplicacdo Irudeck's App
Regulation 2016/425 NFC Chip
« CE, cumple reglamento « Aplikacja Irudeck's App

EU 2016/425 NFC Chip
CE, & conforme al
Regolamento UE

ce iy LRU
CE, estd em

conformidade com o DEK

Regulamento da UE

2016/425 ASTUN 362
« CE, jest zgodny z Ce 016101
rozporzadzeniemUE
2016/425 5] ensss2002
4 LOTNe / SERIAL
« Model A oo
+ Modelo ET 1000M
* Modello

Regulations
Normativa
Regolamenti
Regulamentos
Przepisy

1RUDEK 2000 5.1 20150, ADUNA - SPAN

i

Lot-serial no.

N.° lote-serie
Numero di lotto-serie
Numero de série-lote
Nr partii-serii

B

Date of manufacture

Fecha de fabricacion
Data di produzione
Data de fabrico

Data produkcji

&

Size
Talla
Dimensione

Tamanho

Rozmiar

Maximun load

Carga méxima

Carico massimo
Maksymalne obciazenie

TESTED
140 K6

)
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4 TRUDEK

MODELS AND STANDARDS

MODEL 100kg 140kG. ENSS VG 11.063 va .07

Al @A RIF
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TRUDEK

REQUIRED FALL CLEARANCE DISTANGE

LTRUDEK

ELEVATED SAFETY

ﬁ

Required Fall Clearance Distance

RFCD=A+B+C+D

140kg

FFD >/= 3m
B= im

FFD >/= 3m
B= 1,30m

FFD </= 1m
B = 0,25m

FFD </= 1im
B = 0,35m
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6 TRUDEK

‘CONTROL SHEET (ENGLISH ONLY)

CONTROL SHEET
REFERENCE

BATCH NUMBER, SERIAL NUMBER
VEAR OF MANUFACTURE

DATE OF PURCHASE

DATE OF INITIAL USE

USER NAME

INSPECTION HISTORY
INSPECTOR
DATE OBJECTIVE NAME

COMMENTS NEXT INSPECTION DATE
SIGNATURE
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TRUDEK 7

Read the operating instructions carefully before using the absorber, train yoursslf properly, familarise

where each user is responsible for the management of such risks, their safety. thei actions and the
conseauences of these, i you do not assume this or do not understand this manual, do not use the
equipment.

MEDICAL CONDITIONS THAT MAY AFFECT THE SAFETY OF THE USER:
UNDER NORMAL CONDITIONS OF DIOVASCULAR PROBLEMS,
RESPIRATORY  DISEASES, MUSCULOSKELETAL DISORDERS AFFECTING THE
SPINE, HFPS OR KNEES, OBESTY OR EXCESS WEIGHT
ROLOGIGAL OR BALANGE DISORDERS AND. BERIPHERAL CIRCULATORY
pmmms HINDERING VENOUS RETURN MUST BE TAKEN INTO ACCOUNT. IN
. EMERGENCY SITUATION F ARREST OF AFALL THE RISKS ARE
EATIGULARLY SERIUSIN PEGPLE PREDISAOSED 10 AARESS SYND
WITH A HISTORY OF TRAUMA OR INIURY. WITH COAGULATION HROBLINS
OR ON ANTICOAC TREATMENT, AND IN THOSE WITH NEUROLOGICAL |
CONDITIONS T GAN CASE SEIRURES.

DESCRIPTION

Ananereyabsorber s o componant o slement of  ll arest systa delgned to dsipteth o
energy developed during a fal from a given heig!

polyamide @ teel or aluminium,
Intha ase of thoAima rang,helnyar s madaof polyamide @ 10.mm amtarand th plystar
wabbing is 3

Energy absorbers are used either integrated with a lanyard, anchor line or fall arrest hamess or in
combination vith one of them,

Itis recommended that the anchorage point where the fall arrest system will be attached is above the
user. The anchorage point must have a minimum static strength of 12 kN and must conform to the
requirements of EN 796:2012.

the safety
of the user in normal use or in an emergency.

Personal protective equipment must only be used by a person trained and competent in its safe use.
When configuring a fall arrest lanyard with the Arima energy absorber, please note:
+ ltmustbe usedin

. the system the relevant regul dbe
+ The length of your fall arrest lanyard with Arima absorber and connectors must not exceed 2 m.

use

The absorber has connectors on its terminals, which are used as connection points to the fal arrest
system.

It can be used in the following way:

Rope energy absorber: the absorber may be permanently attached to a rope, but only by the
manufacturer. However, the ser may connect the energy absorber to the rope using connectors
conforming to EN 362:2006.

+ Energy absorber with harness: the energy absorber may be permanently incorporated into a
harness, sewn to one of the harness anchorage points, but only by the manufacturer. However,
the user may connect the energy absorber to the harness using connectors conforming to EN
3622005,

" Eparyabaorarwit et tho enrgy absrber may b parmananty corported o o
fa fa

owatr ths ety conneck e anery absoroor 10 ths et veing comestios sonforming
to EN 362:2005.

“The total length of a subsystem consisting of an energy absorber with integrated lanyard, its terminals

“The use of the energy absorber with a fal arrester subsystem shall he instructions
for i o sheh component of the ysta nd withthe Sancards: EN 355 4AL20T EN 36522005,
EN 3542011, EN 3612002, EN 362:2005.

The combination of an energy absorber and a lanyard is a subsystem which, when connected to a fall
arrest hamess conforming to EN 3612002, constitutes one of the fall arest systems specified in EN

rudek absorbers are classified as PPE (Personal Protective Equipment) in accordance with EU
Rogalaton 30161425 on PPE adconfor e Evropean Svandard EN 35512002 energy abseroer)

“The declaration of conformity s avalable at the following link:
hitp:/fwwwirudek com
NOMENCLATURE

Types of absorbers: AT - absorber with rope lanyard, A2 - absorber with slastic strap fastaning element,
A3 - webbing lanyard with integrated absorber, A4 - absorber with adjustabl rope lanyard.

Descrption of parts: -arge pering connector 2-ope anyard element, -fope absorber elment 4~
carabiner, 5-elasti element with element, 7-
Tope lanyard element adlustmant bucke.

‘CALCULATION OF THE REQUIRED FALL CLEARANCE

igure on page 6 ‘Required
Fall Clearance Distance”

GLOSSARY
RFCD: Required
obstacie, so that the user does not colide with it n the event of @ fal.

FFD: Free Fall Distance. Length the worker travels from the start of the fallto the start of the arrest.

from the anchor point to an

Aclength of lanyard with absorber

8:absorber opening distance

:length of the user from the anchor point to their feet

0 safety distance imposed by the standard

'DATA CALCULATION

4 data that coincides with the length of th lanyard in ts entirety.

8 dta ot s conditoned b the weight of e vorerardte £ el ditnce I the g o
age 6 "Required Fall Clearance Distanc: forcalcuatng this

Thtee weigh ranges (60,100 and 140 Kg)and tres FFD ranges (s3m

G5 he avaage ltance between the arharage g ofthe hrmess e the fas o th wrker ls

estimate

C1.-175m in case of anchoring in the dorsal ring of the harness
©2-1.5m,in case of anchoring to the ventral harness ring

D: the safety distance is 1 metre

taking into account the "Required
Fall Clearance Distance"

The formula for calculating the RFCD from the anchor point to an obstacle to avoid impact is: A+8+C
+D=RFCD

EXAMPLE
Required Fall Clearance Distance (measured from the anchor):
A:18m ASTUN 363 lanyar
8: FFD=3m and 100K user-~->B=1

C:sternal D-ring anchor-->C=1.6m
D: distance set by the standard-->
RFCD=18+1+15+15.30m

LIMITATIONS ON USE

“The equipment must be indvidually attributed to a person.

The maximum rated load of the ABE model absorbers is 100kg, the Astun and Arima range is certified
for 140kg, in both cases including the weight of the worker and his equipment.

Gheckth i clsranco el th ses e, ot n the vt of  fl rers e no colfsion
e fall,

Case o 0 e o1 1o e the g dltoncs 1o sy ditonse et

Stopping distance is the length of the equipment (absorber + lanyard + connectors) x 2+175 metres.

Using 2 metre equipment the free falldistance would be 675 (22+1.75+1)

When using the equipment, ensura that it s not positioned in such a way that the user can trip over i

‘The use of lanyards with integrated manual locking connectors is only advisable if the user does not
have to open and close the connector several times during the working day.

Thetal e connected to points which are marked
with t a ltar. T ontfation /2 neatos ot connerton poe i i s
dantiieaton st s copmectad ot . It Is orbidden to connect the protection system to

S Singlo cannaction pomt which s doniied by 2"

‘The connection to the anchor point and to other equipment must be made by means of carabiners

according to EN 362:2005.

For use with fall arresters EN 363-1+A12017, EN 353-22002 it is recommended to connect the
‘ent to the front anchorage point of the harness. For use with energy absorbers EN 355:2002 or

fall arresters EN 360:2002 it Is recommended to connect the equipment o the dorsal anchorage point

‘GHECKS BEFORE USE

Prior to use, a visual and functional inspection of its components must be carried out by the user,
 corrosion, abrasions, degradatl

h

duetoUV
fings, buckles and adjustment eloments.
Hanydofects,anamalisordamage ar found nth parsonal protcton quipmet hat il oss
of protection, it must be removed fror
CHECKS DURING USE
While using the equipment, pay special attention to any hazardous circumstances that may affect
cqipment performance and usrsfety ncluing e folowing:
The labelling on the safety components.
Accidental contact with sharp edges.
+ Various types of damage, such as cuts, abrasion and/or corrosion.
+ The negative effect of weather conditions.
+ “Pendulum’ falls.
Effects of extreme temperatures,
+ Effects after contact with chemical products.
+ Electrical conductivity.
Itis essential that all fasteners and fittings are checked regularly.

WARRANTY
Thisproduct has a3 covers The warranty
wiear, corrosion or g, transport or improper or intensive use.

‘The warranty application must be submitted along with the purchase receipt. If a manufacturing defect
is found, IRUDEK agrees to repair, eplace or refund the product for an amount that does not exceed
the price stated in the product invoice.

WASTE MANAGEMENT
Products without electrical components: dispose of the product safely at the end of its useful ife.
‘Separate textles, plastics and metal materials as far as possible for environmental management.

Electrical or electronic products / with batteries: This product contains electrical components o

collector or consult wwwrudek.com for proper disposal

USEFUL LIFE

storage
nd 10 years of use). Metal equipment has an unlimited useful Ife.
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8 TRUDEK

The following factors ca eduos the procucts usefl e ntnsie use, ontct with chomis!
bstances, especi SSive environments, GxposUTe 1o extreme emperatures, exposure. to
eaves vy ovsson. o hong Impacts, Monr s, ranaportaxclor matonance

TRANSPORT

This personal
and any mechanical, chemical and/or thermal damage.

STORAGE

REQUIREMENTS

frior o the use o the cpment. s plan hs o o staishd in rder 1 b st oxcuts

itin case of emergs

Do not make any changes or add any elements to the equipment without prior witten authorisation

from the manufacturer,

e saupment must 1t b used utide s scope o imiations o fo ny purose therthan s

intended pur

Make sure that the equipment components are compatible with the system it is assembled to. Make

sure that all the elements are appropriate for the proposed application. It is forbidden to use the

protecton sstem f the operation of an individual companent s affected by or neferes with the
of

Lea atentamente las instrucciones de uso antes de uilizar of absorbedor, férmese adecuadamente,
familiaricese con &1y i uso responsable. Las actividades en altura conllevan riesgos graves no
resefiados en este manual, donde cada usuario es responsable de la gestion de dichos riesgos, su

guridad, sus actos y las consecuencias de éstos, si no lo asume asi o no entiende este manual, no
utiice el equipo.

‘CONDICIONES MEDICAS QUE PUEDEN AFECTAR LA SEGURIDAD DEL USUARIO:
EN CONDICIONES NORMALES DE USO, DEBEN TENERSE EN GUENTA LOS
PROBLEMAS

TRASTORNOS Muscumzsaunsnecs QUE AFECTEN A LA COLUMNA
VERTEBRAL. LS CADERAS O LAS RODLLAS, LA OBEBIOAD O EL EXCESO
D PESO, K51 GOMO 108 TRASTORNOS NEURDLOGIGOS.0 DEL EQUILIBRIO ¥
LOS PROBLEMAS CIRGULATORIOS PERIFERICOS QUE DIFICULTEN EL RETORNO
N VENOSO. EN UNA SITUACION TENCION DE

Uk CaioA, 105 RIESB0S 50N ESPECIALMENTE GRAVES EN PERSONAS
PREDISPUESTAS AL SINDROWE DEL ARNES, CON ANTEGEDENTES DE
TRAUMATISMOS O LESIONES, CION

EN TRATAMIENTO. ANTICORGULANTE, ¥ EN' AQUELLAS QUE. PADEZCAN

DESCRIPCION

operation of another component. Perform a periodic inspection
not

a
IF any wear or damage is detected o there are any doubts as to safe conditions of use, ths personsl | absorbedor de energia Irudek se fabrica con cinta de paliéster, las cuerdas integradas son de
protection equipment should b m use immediately. It must not be used again until an " En el caso
authorised individual presents a wiitten confirmation that it s in suitable condition to be used. Be la gama Arima, 1acuarda es de poliamida dmetro 0 10.6mm  fa enta de polister de 30m.
If the equipment has prevented a fal, it should be removed from service. L

un arés anticaid:

Detailed
information regarding the minimum requirements of froe space can be found in the instructions of the
corresponding fall prevention system components.

La utilzacion del absorbedor de energia con un subsistema anticaidas debe ser compatibie con las
instrucciones de utilizacién de cada componente del sistema y con las Normas: EN 353-T+AT:2017, EN
353.2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005,

It 3

of
Wil be used.

MAINTENANCE INSTRUCTIONS
Visual inspection

Users should perform a visual and functional inspection of the equipment before using it

If the equipment has undergone unusual or extraordinary conditions, a special inspection should be
by

absorbedor do snrgay un lamrto do amars g6 un subsistars s cuando
Se conecta a un arnés anticaidas conforme a la Norma EN 3612002, constituye uno de los sistemas
nieaidas cpocifcados an s Norma EN 3832018,

et 0 3010455 satve EP  onti 2 cantormidnd oon ' Novms Evropes EN 3833005
(absorbedores de ener

L ol

carried out by the manufacturer or

At least every 12 months, a thorough periodic overhaul must be carried out by the manufacturer or
competent

NOMENCLATURA

Tipos de absorbedores: AT - absorbedor con slemento de amarre de cuerda, A2 - absorbedor con
3 . Ad-

procedures.
The periodic inspection must be certified according to the requirements of EN385:2004, determining
the valdity of the certificate and the date of the next inspection.

The product marking must be legible.

in the equipment

If any defects, anomalies or damage are found in the personal protection equipment that entail a loss
of protection, t must be removed from use.

Cleaning

for its manufacture or to the user. The cleaning procedure must be followed strictly. Clean textile and

absorbedor con elemento de amarre de cuerda sjustable.

Descripeidn de las partes: 1-conector de gran apertura, 2-elemento de amarre de cuerds, 3- elemento
e absorcion de cinta, 4-mosquet6n, 5-lemento de amarre eléstico de cinta, 6-clemento de amarre de
integrado, 7-hebilla d

o, 7+

‘GALCULO DE LA DISTANCIA LIBRE DE CAIDA REQUERIDA

Pars caculr s Ditl e do Cada Reauerid, et este aparado v Figrspégina 6 Requied
Fall Clearance Distancy

GLOSARIO

Joth or a brush

ftral
s0ap. Use a moist cloth for the metal parts. f the equipment gets wet due to use or cleaning, lt t dry
naturallyin a place, away

“The disinfection process shall be carried out in the same way as the deep cleaning process.
Repair

the procedures established by the manufacturer. Instructions for repair will be provided in the official
languages of the country where the equipmentis put to use.

R Longit
hasta un obstaculo, para que el usuario para que no chogue colisione en caso de calda

FFD: Distancia de Caida Libre. Longitud que recorre el trabajador desde el inicio de la caida hasta e
comienzo de Ia detencién.

A¢longitud del elemento de amarre con absorbedor
B: distancia de apertura del absorbedor
G:longitud del usuario desde el punto de anclaje hasta sus pies

D: distancia de seguridad impuesta por la norma

CONTROL SHEET CALCULO DE DATOS
The control sheet should be completed before the equipment is delivered for ts first use. A Ia longitud del el a I su totalidad
the personal ' of purchase and
dateof s e, ser name, periolc ntpecion an reairogan nxt peridi nspection date TUst la iina 0 Fall se indican [os valores poder calcular

e entered in the equipment's control sheet

o e o a8 o 5 pone 50, 100 AOKE 3 ves s b6 FED e Sy )

The by the person
IruCheck

The IruCheck applcaton i use fo sesy,sfactve cantl offall preventan squpment. s use s
e these product

NOTIFIED BODY

ody that carried out the EU type-examination: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy.
Soain (Nofed Body umbe 016y and Nowod Bocy ened  the mducion connl s AT,
Carretera Banyeres, 03801 Alooy, Spain (Notified Body number O161)

TRANSLATIONS: EXPLANATORY NOTE

The ansiatonof o documeatsorgnaly witen n Spaiah s don by an extamal ransiatr and s
mation

o a 1o anilla d pies deltrabsjador os:
1 175m en caso de anclarse en la anilladorsal del arnés
2-15m, en caso de anclarse a la ailla ventral del amés

D:1a distancla de seguridad es de 1 matro

El tinico dato variable es ol dato
“Required Fall Clearance Distanc

sus aproximados se calculan tenfendo en cuenta la imagen

La férmula para caloular la RFCD desde el punto de anclaje hasta un obstéculo para evitar el impacto
e5: A*B+C+D=RFCD.

EJEMPLO.

an
avioge emuiatont and waniotion v RUDEK oot nok verty

by third parties and in relation for claims

ASTUN 363 de 18m-->A=1.8m

sult of
Any person or body relying on such translated material does so at his or her own risk and responsibiliy.
In case of doubt or dispute as to the acouracy of the translated text, the English language equivalent
shll proail f yu wih  report n or or insceuraey i the ansiaton, wa s you 1 wite o s
atinfo@irudek.

- 100Kg-->1

C:anclaie en anilla D esternal-—>C=1.5m
D: distancia fijada por la norma-->D=Im
RFCD=18+1+1.5+1=6.30m

LIMITACIONES DE USO

El equipo se dsbe atribuir individualmente a una persans.

carga nominal méxima de los absorbedores modelo ABE es de 100KE, la gama Astun y Arima esté
e pars O o s cosos oependo ol pos Gl 5 o et
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TRUDEK 9

Productos eléctricos o electrénicos / con pilas o baterias: Este producto contiene componentes

El punto de anclaje debe tener una resistencia esttica minima de 12 kN y debe estar
con los requisitos de la Norma EN 795:2012.

o pueda

afectar a la seguridad

€1 equipo de proteccisn individual sslo debe ser sado por una persona formada y competente en su
uso seguro.

Al configurar un el a bsorbedor Arima

. la
de forma adecuada

+ La longitud de su elemento de amarre anticaidas con el absorbedor Arima y los consctores, no
puede superar los 2

uso
€1 absorbedor dispone de conectores en sus terminales, que se utilizan como puntos de conexion al
sistema anticaidas.
Puede ser utiizado de Ia sigulente maners:
Absorbedor de energia con cuerda: el absorbedor puede estar incorporado permanentemente a
una cuerda, pero s6lo por el fabricante. No obstante, el usuarlo pueds conectar el absorbedor de
energfa a la cuerda utilizando conactores conforme a la Norma EN 362:2005.

Absorbedor P tar un
amés, cosido a uno de los puntos de anclaje del arnés, pero solo por el fabricante. No obstante,
el usuario puede conectar el absorbedor de energia al arés utilizando conectores conforme a la
Norma EN 362:2005.

+ Absorbedor i ticaidas: el o

 un anticaidas, cosido a uno de los puntos de anclaje del anticaidas, pero sélo por el fabricante.
No obstante, el usuario puede canectar ¢l absorbedor de energia al anticaidas utilizando
conectores conforme a la Norma EN 362:2006,

La longitud total de un subsistema compuesto por un absorbedor de energia con elemento de amarre
integrado, sus terminales y conectores, no debe exceder los 2 metros.

Verificar el espacio libre minimo por debajo de los pies del usuarlo, para que en caso do cafda no haya
colisién con el suelo u otro obstéculo on la trayectoria de la caida. Can una longitud de caida de 4

m extra de seguridad, siendo la distancia de parada la longitud dal equipo (absorbedor + elemento
do amart + canectoree) x 20,75 metios, Ulizando un squipe do 2 metts 1a distanca o e carda
seria de 675m (26217541,

Al utilizar el equipo, asegurarse de que o esté posicionado de manera que el usuario pueda tropezar
on él.
La utiizacién de elementos de amarre con conectores de bloqueo manual Integrados, s6lo es

aconsejable cuando el usuario no tenga que abrir y cerrar el conector varias veces durante la jormada
de traba

del puede usar en un
sistema anticaidas.

" mayuscula. L

a EN 3622005,

Para la utilzacion con anticaidas EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002 se recomienda conectar el squipo

al punto de anclaje frontal del arnés. Para la utilzacian con absorbedores de energa EN 355:2002 0
el equipo al del amés.

COMPROBACIONES ANTES DEL USO.

Prvioa 1a uiizacén hay que ralzar una reisén visua  funcionl de sus compenentes por parte
del usuario,

Entréguelo a un g
 consulte wwwirudok.com para su correcta gostion.

VIDA UTIL

(2 afios de

Lavida i l
Gt imitada.

12 afios a partir de
Los equipos

Los siguiontes vida

Gmices amntos ecpeciamonte agesvs oponicn o tomparaturs exromas, expolcén &
Ios rayos ultravioleta, abrasidn, cortes, fuertes impactos, o una mala utilzacion, transporte y/o
mantenimiento.

TRANSPORTE

El equipo de protecci6n individual debo ser transportado en un embalaje que lo proteja contra la
humedad o dafios mecanicos, quimicos y/o térmicos.

ALMACENAMIENTO
El equipo de proteccién individual debe ser almacenado en un embalaje holgado, en un lugar

seco, ventilado, protegido contra la luz solar, rayos ultravioleta, polvo, objetos con bordes cortantes,
temperaturas extremas y sustancias agresivas.

OBLIGACIONES

Antes de la utlizacion del un
de emergencia.

No realizar escrito del fabricante.

El equipo no debe ser utiizado fuera de sus limitaciones, o para otro propdsito distinto del pravisto.

Asegurr o compatiiidag do los olamentos do un euipo cuando 56 monten en un sstema

ol sistema de Drmeccmn en el que el funcionamiento de un elemento indvidual se vea afectaco por o
interfiera con la
para evitar su desconexidn accidental

e provccen indiidul debe s retrad el ueonmecatamerts No de serusado ot ez st
1ue una persona competente confifme por escrito si e aceptable hacerlo

retirado del uso.

Es esencial para la seguridad verificar el espacio libre minimo requerido por debajo de los pies del

enlas tema anticaid:

o producto es revendido fusra del pals arighal de desino, o revendedar debe proporlorar
idioma del pafs donde se

vaya a utilizar el equipo.
INSTRUCCIONES DE MANTENIMIENTO

Revision visual

Se debe realizar una revisién visualy funcional, por parte del usuario, previa a a utiizacisn.

Se deberd ealza una revsion special por pare de abrcants o erson competento autorizads por
el fabricante,

Al menos cada 12 meses, ha de reallzarse una revision perisdica en profundidad, efectuada por
el fabricante o una persana competente autorizada por el fabricante, siguiendo estrictamente los

procsdimintos ars la rvin pericios de RUDEK. L sagridsd de s usuerio depands do
equipo. La reision perlddica se ha de certficar sogun [0s requisitos

degadacin por radiacian UV cortes o

de uso, 6nalas
nclaie, hebillas &

Retirar del
utilizado que, a su Juiclo, pueda entrafiar una pérdida de su eficacia protectora.

COMPROBACIONES DURANTE EL USO

Durante el uso del equipo es necesarlo prestar especial atencion a las circunstancias peligrosas que
d ala Ly er -

+ Cualquier tipo de rotulacion en elementos de seguridad.
+ Contacto accidental sobre bardes cortantes.

+ Distintos deterioros, como cortes, abrasion y/o corrosidn.

+ Influencia negativa de agentes climticos.

+ Caidas de tipo *péndulc’.

+ Influencia a temperaturas extremas.

« Efectos tras contacto con productos quimicos.

« Conductividad eléctrica.

rogularmente todos i i

GARANTIA

La garantia de este producto es de 3 afios, limitada a defectos de fabricaci6n y de materlas primas.

No cubre el deterioro, Ia corrosion y los danos provocados por un almacenamiento, transporte o uso

indebido o intensivo.

L solstud do grania dabers ota scompatada dl fustficant do compr. £n caso do qus so
determine como defecto de fabricacién, IRUDEK eto a reparar, sustitulr o abonar el

tote s oo on Tingan casa o pecio do faturs el producto

GESTION DE RESIDUOS
Productos sin componentes eléctricos: slimine ol producto de forma segura al final de su vida iti.

Separe, on la medida de lo posible, los materiales texties, plasticos y metalicos para su gestion
ambiental,

o oo EN3EB 2004, deerminande s valles el borcadey 1 oo o 1 i ome o
Se debe comprobar la legibiidad del marcado del producto.

L a equipo.

Retirar
utilizado que, a su juicio, pueda entrafar una pérdida de su eficacia protectora.
Limpieza

€l equipo de proteccion individual debe ser limpiado de forma que no cause efectos adversos en los
materines utiizados en I fabicacién dol equipo. o f usuar | procecimiento de linpieza ha de
limpiar con un trapo de

No utilzar ingim I abrasivo. Para una limpieza prof oleauipoa
™ jabon neutro. P s
Gmedo. Si el . ya sea por el \ahmp\em,sedebede‘arsecalde
forma natural, en un oscuro, directo

El proceso de desinfeccion se realizard de la misma manera que el de impleza profunda.
Reparacion

€l equipo debe ser reparado nicamente por el fabricante o una persona autorizada para este fin,
siguiendo los procedimientos establecidos por el fabricante. Se suministrardn instrucciones para a

reparacion enlas pais donde !
FICHA DE CONTROL
La ser rellenads dela empleo.

Tods I ol rfarants o oquip de poteccidn il inmbrs nmero d serie fechs do

pue:
y veparec\nnes‘ oo oo para v pordes da s anovade o e e concel
del e

La ficha debe ser rellenada dnicamente por el responsable del equipo de proteccion.
InuCheck

La aplicacién IruCheck permite, de una forma efectiva y 4gi, levar el control de los equipos anticaidas.
utilizacion

ORGANISMO NOTIFICADO

examen UE de tipo: AITEX, 03801 Alcoy,

e la produccion: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Espania (Organismo notificado nimero O161)

Dystrybutor: AiT | Joanna Aksman | 570 206 522 | sklep@aitbhp.pl
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TRADUCCIONES: NOTA ACLARATORIA
La tiaduceidn de todos los documentos redactados originalmente en castellano se realiza con un
traductor externo y se proporciona como parte de un servicio de informacion a la comunidad mundial
surgir Inexactitudes como resultado de las restricciones propias del idioma y de erfores de
EK no verifica la exactitud de las traducciones realizadas por terceros y, por 1o tanto,
10 asume ningdn tipo de responsabilidad en relacién con disputas y/o reclamaciones que pudiesen
surgir como consecuencia de errores, omisiones o ambigliedades en el materlal traducido que aqui
se incluye. Cualquier persona u organismo que se base en dicho materlal traducido, o hace bajo su

prevalocerd de un error o una inexactitud

enla traduccion, le invitamos a que nos escriba a info@irudek.com

Leggere attentamente le istruzioni per Iuso prima di utilizzare lassorbitore, formarsi adeguatamente,
ni Le attivita in quota

ESEMPIO
Distanza di caduta ibera ichiesta (misurata dall‘ancoraggio)
A:cordino ASTUN 363 da 1.8m-->4A:
B: FFD=3m ¢ 100kg utente-&B=1

C:ancora sternale con anello a D-->C=15m
D: distanza stabilita dallo standard-->D=1m
RFCD=18+141,5+1=6,30m

LIMITI DI UTILIZZO

W dispositivo & personale.

Il carico nominale massimo degli assorbitori madello ABE & di 100 kg, mentre Ia gamma Astun e Arima
& certificata per 140 kg, in entrambi | casi includendo il peso del lavoratore e della sua atrezzatura.

tali rischi,
nonsi assume tale

della propria delle proprie azioni
responsabilita o non si comprende il presente manuale, non utilizzare 'attrezzatura,

£ consigliabile che il punto di ancoraggio dove verra fissato il sistema anticaduta si trovi al di sopra
1 punt re una minima di 12
conforme ai requisiti della Norma EN 795:2012.

Il dispositivo di protezione non deve essere usato da soggetti le cui condizioni di salute possano

CONDIZIONI MEDICHE CHE POSSONO COMPROMETTERE LA SICUREZZA
DELLUTENTE:

N CONDIZION NORMALI DI UTILIZZO, OGGORRE_ TENERE CONTO 0
DI

i condizioni normali o in caso di emergenza,

i dispositivo

e formate sul

Quando si configura un cordino anticaduta con Iassorbitore di cordino Arima, tenere presente:

PROBLEMI CARDIOVASCOLARI, MALATTIE ISTURBI MUSCOLO-

SCHELETRIGI AGARICO DELLA CoLoNNA VERTEGRALE, CELLE ANGHE O DELLE
INOCCHIA, OBESITA O SOVRAPPESO, NONCHE DI
DELLEQUILIEn® £ PROBLEM: GIRCOLATORI psmsmm cnz omcoumo
- 1L RITORNG VENGSO. IN UNA SITUAZIONE Dl EMERSH
2 RISCHI SOND PARTIOOLARMENTE GRAW! NELLE PERSONE

PREDISPOSTE ALLA SNDROMS DA IMBRACATURA, CON UNANAMNES! DI
TRAUVI © LESIONS CON PROBLEMI DI COAGU

£ I QUELLE Gon PATOLOSIE NEUROLOGICHE O
FORSONG SASARE CONVULSION

DESCRIZIONE

Un sssorbitore di energia & un componente o un elemento di un sistema anticaduta progetato per
dissipare da

Lassorbitore di energia Irudek  realizzato con nastro di poliestere, e funi integrate sono in paliammide
con diametro di 12 mm e | connettori @ gl elementi metallici sono in acciaio o alluminio. Nel caso della
gamma Arima, la corda & in poliammide con diametro di 10,5 mm e il nastro in poliester di 30 mm.

o anticaduta o meglio in

tra quest

L combinazione fun sssorbitors ot anrge e dl undament dcolgaments & un sotosstams che.
, EN 86322002, EN

554907 £ 3015003 N 3035005

La combinazione di un assorbitore di energla e di un cordino & un sottosistema che, se collegato a
unimbracatura anticaduta conforme alla norma EN 3612002, costitulsce uno del sistem anticaduta
specificati nella norma EN 363:2018

Gl assorbitori Irudek sono classificati come DPI (Disposi
al Regolamento UE 2016/425 sui DPI & sono conformi al

i i Proteione ndividale) i conformia
norma europea di

. I dispositiv di
el marchio IRUDEK®.

+ Tutti gl clementi del sistema devono essere conformi alle normative vigenti o devono essere
collegati correttamente.

+ Lo lunghezza del cordino anticaduta con assorbitore e connattori Arima non deve superare | 2
metr

Uso

Un assorbitore di energia dispone di due proteggi-cavo, cucit uno per estremits, | qualisi usano come
punti di connessione al sistem anticaduta.
Pud essere usato nelle seguenti maniere;
Assoriore of anergs con cor: Lassariore pub essere Incororte pemanantamerts
allinterno di u clo 5o reslizzato ol dall stesso fabbicants, Lutlizatos
i, ttada, comottore Tassorsiors i onergia alls orda iizzande cannetor conform a
Normativa EN 362:2005.
- Assritorsdisnrga con imbracatua Lissrbitors pu essro incorporato permartamante
allinterno di un'imbracatura,cucito su ognuno dei punti di ancoraggfo dellimbracatura, ma sol
Sa reslineat cosi dall steseo fabbrizante. Lutliszarore pub, ot
energia allimbracatura utilizzando connettori conformi alla Normativa EN 362:2005.
" Assrbitors i energacon atcadute: Lsssrbitoe pud ssers incorprst permarertamerte
alfinterno di un'anticaduta, cucito su ognuno dei punti di ancoraggo dell'anticaduta, ma s
S et o e sros Tabbrcom o oo conmeroe aseebioe
energia allanticaduta utiizzando connettori conformi alla Normativa EN 362:2005.

La lunghezza totale di un sottosistema composto da un assorbitore di energia con elemento di
collegamento Integrato, estremita ¢ connettori, non deve superare | 2 metrl

energial.

La dichiarazione di conformita & disponibile al seguente link

hitp:/fwweirudek com

NOMENCLATURA

Tipi di assorbitori: A1 - assorbitore con cordin In corda, A2 - assorbitore con elemento di fissaggio

2 inghi eintos, K3 - sovcing I fotuees con ssevors niegrats A4  ssoHNOrS con coraine
regolabile.

Verificare di sotto de piedi dell utilizzatore, affinch in caso di caduta non ci
sia collisione col suolo o altr ostacoll presenti lungo la traiettoria di caduta. In caso di caduta di tipo
2 caso pil sfavorevale ) o spazia libero minimo  a distanza del'arresto+1 metro extra di sicurezza,

essendo la distanza di arresto la lunghezza del dispositivo ( assorbitore + elemento di collegamento
+connettori ) x 2 + 175 meti. Utilizzando un dispositivo di 2 metri la distanza libera di caduta sarebbe
paria 675 m (22417541

Quando s utzzs | disposite, sssiurars che venga paslzonsto in modo che
incespichi i e

2atore non

U utlizzo de elementi di chiusura con connettori con blocco manuale integrato, & consigliato
solo quando Iapertura e la chiusura def connettor non avenga troppo spesso durante il lavoro

delnastro, -elemento di
elemento de absorcion integrado, -fibbia di regolazione del cordino.

CALCOLO DELLA DISTANZA DI CADUTA RICHIESTA

necessarla per e cadute, "
e Reared Fa rearanes Diancer

GLOSSARIO

figura

RECD: Requird FallGlosrance Distnce. Lo lnghersa e da ostcol necessara dl purto o
ancoraga tente non entriin adut

FFD: Distanza di caduta libera. La lunghezza percorsa dal lavoratore dallinizio della caduta allinizio
dellarresto.

Aclunghezza del cordino con assorbitore
B distanza di apertura dellassorbitore
C:lunghezza dellutente dal punto di ancoraggio a pledi

0:distanza di sicurezza imposta dalla norma

CALCOLO DATI
Ia lunghezza del "
libera FFD, Nell
6 "Required Fall Clearance Distanc:

portt valr approssimat per i calcoo f quest .
T nteval i poso (50 100 & 140 Kg) & e ierval S FFD (23m, -2 <1m)

C:la distanza media tra lanello i

i pdi del
G1-175min caso di ancoraggio nellanello dorsale dellimbracatura
©2-1,5m,in caso di ancoraggio allanello ventrale dellimbracatura

D:la distanza di sicurezza & i  metro

il dat
iicuresea necassaria por Is caduts”

“Distanza

La formula per calcolare IRFCD dal punto di ancoraggio a un ostacolo per evitare Impatto & A+B+C
+D=RFCD

Unfimbracatura anticaduta & Funico dispositivo di ritenuta del corpo utilizabile alfinterno di sistema
anticadut

1 istama of proedone antcadut deve essrs colagto escushamerts s punt d connessions

dellimbracatura contrassegnati con la lettera "A" maiuscola. Il contrassegno "A/
necessari colgare contemporaneamerte e punt i connassions con 1 sesso memmcmo £
il sistema di

La cannessione al punto di ancoraggio e ad altr dispositivi deve essere realizzato con moschettoni

Gonformi alla Normativa 362:2005.

Perl

sl puntodi ancoragio frontale ellimbracatura. Per I utlzzo con assorbitore di energla EN 3652002
ta EN 360:2002 si raccomanda di collegare il dispositivo al punto di ancoraggio dorsale

‘CONTROLLI PRIMA DELLUSO

Prima delluso. utizatore dve effetuare unspezione visive  funzonale dei suoi componerti
b

koo gy VLo = e st Bacaoe aemlons v reSet 3 e Soatrs, v
ancoraggio, fibbie ed elementi di regolazione.

Rimuovere dalluso | dispositivi di protezione individuale utilizzati che presentano difett, anomalie o
danni che, a proprio awiso, possono comportare la perdita della foro efficacia protettive.
‘CONTROLLI DURANTE L'USO

Durants 3o del Ispostivo b necsssaro prastars artclas ttanzons s crcostanze pricoloss
in particolare:

+ Qualsiasi scritta su element di sicurezza
+ Contatto accidentala con spigoli viv
. come tagl,
+ Influenza negativa di agenti climatic
Cadute di tipo "effetto pendolo’.
Influenza a temperature estreme.
+ Effetti dopol contatto con prodott chimici.
+ Conducibilta elettrica

+ Eessenziale che tutti | dispositvi di fissaggio ¢ | raccordi siano controllati regolarment.

Dystrybutor: AiT | Joanna Aksman

| 570 206 522 | sklep@aitbhp.pl
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GARANZIA

La garanzia per i . Non
cape I daterorament, I cowosone | d causatl da consaazion, st o vso mproprio
inten:

La richiesta di garanzia deve essere accompagnata dalla prova di acquisto. In caso di difett di
fabbricazione, IRUDEK si impegna a riparare, sostituire o rimborsare il prodotto nel limiti del prezzo
indicato in fattura,

‘GESTIONE DEI RIFIUTI

Prodotti senza componenti elettrici: smaltre il prodotto in modo sicuro al termine della sua vita ule.

Separare il pis possibile i material tessil, plastici e metalici per la gestione ambientale.

rodat et o lettonic { conbaterie: Queso prodottcontene component et o e
deve essere smaltito con | rifiuti dom onsegnarlo a un raccoglitore di rifiuti autorizzato o

Comare ok om per un coneto smatimente.

VITAUTILE

Lavita utile stimata dalle attrezzature tessili & di 12 anni dalla data di produzione (2 anni di stoccaggio
©10 anni di utiizzo). Le attrezzature metalliche hanno una durata limitata.

| seguenti fattori possono ridurre Ia vita utile del prodotio: uso intensivo, contatto con sostanze
himich

ultraviolett, abrasione, tagl, fort urt, oppure uso, trasporto efo manutenzione impropri,
TRASPORTO

1 dispositivi di protezione individusle devono essere trasportati in un imballaggio che I protegga
dallumidita o da danni meccanici, chimici e/o temici,

CONSERVAZIONE

| dispositivi di protezione individuale devono essere conservati in imballaggi sfusi,in un Iuogo asciutto
© ventilato, l riparo da luce solare, ragel ulravioletti, polvere, oggetti taglienti, temperature estreme
sostanze aggressive.

OBBLIGH!

Prima di utilizzare Iattrezzatura, & necessario stabilire un piano di salvataggio per poterlo eseguire in
caso di emergenza.

Non apportare I dispositivo senza i
I dispositivo non deve essere utilzzato al di fuori dei suol limiti o per scopi diversi da quell previsti

Garntr o compatits deg lmen gl dpoiiv guando venong ssssivietn n sisteme
a. £

periodiche,
del dispositiv.

L solo dal protezione.

IruCheck

Lapplicazione IruCheck tedi duta. I

ORGANISMO NOTIFICATO

Organismo notificato che ha effettuato fesame UE del tipo: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy,
‘Spagna (numero di organismo atificato O181) @ Organismo notificato coinvolto nalla fase di controllo
della produzione: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spagna (Organismo notificato numero O161).

TRADUZIONI: NOTA ESPLICATIVA

La traduzione di i | documenti seriti originariamente in spagnolo viene effettuata da un tradutore
estermo o viene fornita come parte di un servizio di informazione alla comunita globale. Le imprecisioni
LIRUDEK
Gelle traduzioni effsttuate da terzi e pertanto non si assume alcuna responsabilta in relazione a
eventuali controversie e/o reclami che potrebbero sorgere a causa di error, omissioni 0 ambiguita nel
ateriale ualsiasi

su tale materiale tradotto o fa a proprio rischio @ responsabilta. In caso di dubbi o controversie
slfaccuratesza del teto tadoto revar Fequilents n inus inglse. Se desidra segnaareun
errore o un'imprecisione nella traduzione, vi invitiamo a scriverci allindifzzo info@irudek.

Lesen Sie vor der Benutzung des der Absorber die Bedienungsanleitung sorgfaltg durch, machen Sie
benutzen Sie Tatigkeiten in der Hohe sind

die i di
fir den Umgang mit diesen Risiken, seine Sicherheit, seine Handlungen und die daraus resultierenden
Folgen verantwortich,

GESUNDHEITSZUSTANDE, DIE  DIE
ammmunssu mnum-

SICHERHEIT DES BENUTZERS

EINSATZBEDINGUNGEN  MUSS!
KREISLAUF-PROBLEME, ATEMWEGSERKRANKUNGEN, EGKRANKUNGEN, DLG

BEWEGUNGSAPPARATS AN WIRBELSAULE, HOFTE ODER  KNIEN,
UBERGEWICHT ODER FETTLEIBIGKEIT SOWIE  NEUROLOGISCHE ODER
(GLEICHGEWICHTSSTORU!

DURCHBLIJYUNGSST()RUNGEN . DIE DEN vmoszw ROCKFLUSS BEHINDERN,

. LLSITUATION NACH EINEM

STUR? SIND DIt RISIEN. BESONDERS GR08. 851 PLRSONEN WIT ENER
PRADISPOSIION FUR_DAS HARNSYNDROM, MIT EINER VORGESCHICHTE

MATA ODER VERLETZUNGEN, MIT GERINNUNGSPROBLEMEN
ODER INER BECANDLUNG T ANTIOAGULANTIEN SOWE BEI PERSONEN
AUSLOSEN

YONNER.

Garare ot gl ar P
G proterons a1 ansararmonts 8 o ngels clmente o ate o inteotsce con 1
funzionamento di un altro. Controllare periodicamente | collegamenti ¢ a regolazione dei componenti
per evitare scollogamenti accident

I caso vl o ol kit slle corllo! o sorsez, | st 1 protelons sl devona
essere immediatamente ritirat dalluse possono essere riutiizat fino a quando una persona
Competante ne cortifica lidoncith pr erite.

In caso di arresto di una caduta, il dispositivo deve essere rimosso dall uso,

€ sasanile per o st vericar o itz i necessa soto | i celloperator s
o i

& con it ostacol sula ittt cola caduta.  doragl aulls distanca minma riesa sono il
nelle istruzioni per I'uso dai ispettivi componenti del sistema i arresto cadus
e il prodotto viene rivenduto al di fuori del paese di destinazione originale, il ivenditore deve fornire
le istruzioni per [uso, la manutenzione, Iassistenza e la riparazione nella lingua del paese in cui il
dispositivo verra utilizzato.

ISTRUZIONI PER LA MANUTENZIONE

Ispezione isiva

[ P fuso,

BESCHREIBUNG

Ein ein Element
 die boi

das dazu dient, die
bestimmien Hahe entsteht.

Der hergestellt, 'd aus Polyamid
0 12mm Durchmesser und die Verbindungsstiicke und Metallslemente sind aus Stah oder Aluminium
gefertigt. Bei der Baureihe Arima besteht das Seil aus Polyamid mit einem Durchmesser von 10,5 mm
und das Polyesterband ist 30 mm dick.

Fallgampfer werden entweder integriert mit einem Verbindungsmittel, einem Anschiagseil oder einem
einem von

Dl Vorwendung des Faldampfes it inem Talsystom des Aufangerte muss it don
cinzelnen ‘Normen vereinbar sein
BN 385103307, £ 3522002, EN 35401, EN 3612003, EN 332005,

Die Kombination aus einem Falldampfer und einem Verbindungsmittel ist ein Teilsystem, das, wenn
es mit einem Auffanggurt nach EN 3612002 verbunden ist, eines der in EN 3632018 genannten
Auffangsysteme darstelt,

PSA eingestuft und entsprechen der Europiischen Norm EN 355:2002 (Energleabsorber).

e l dispositivo & stato sottoposto a condizioni speciali o straordinarie, una
parte del una persona dal praduttore.

imeno ogni 12 me deve ssre efetusta ura revisioneperiodios complta da parte el produtore

una persona competente autorizzata dal produttore, i stretta conformita con le procedure di
Teviione peiodica IRUDEK. La sicurezza degi utent dipande dalla continue ffcerda & cureta
dell'apparecchiatura. Lispezione periodica deve essere certificata secondo i requisiti della norma
EN385:2004, dell

£ necessario verificare la legibilita della marcatura del prodotto.

Le osservazioni devono essere incluse nel certificato di ispezione del dispositive

Rimuovere dall'uso i dispositivi di protezione individusle wtilizzati che presentana difetti, anomalie o
danni che, a proprio awiso, possono comportare la perdita della loro efficacia protettiva

Pulizia

I dispositivi di protezione pulit in modo da non negativ sui
materaiulzzatipor 14 or fabbricazione  lfaporators E nocossaro sogul a procedura di pulza

N st matarl brasl. Por e pua rclonds, iwars | 1Spestig 3 mant o and troratars
compresa tra 30 °C e 40 °C utilizzando un sapone neutro. Per le parti metallche, utilizzare un panno
umido, g

inun buio, lontano dal chimici
1l processo di disinfezione deve essere eseguito allo stesso modo del processo di pulizia profonds.

Riparazione

Die lgendem Link abrufbar:
htto:/fwnwirudek.com

NOMENKLATUR

Arten von Absorbern: A1 - Absorber mit Seilverbindungselement, A2 - Absorber mit elastischem
Befestigungselement, A3 - Gurtband mit integriertem Absorber, A4 - Absorber mit verstellbarem
Seilverbindungselement

4-Karabiner, mit

integiertem

BERECHNUNG DER ERFORDERLICHEN FALLHOHE

2ur Abschnitt und die Abbildung auf
Seite 6 "Erforderlichar Absturzabstand”.

GLOSSAR
RFCD: Erforderlicher Sturzfreiheitsabstand. Die hindernisfrele Linge, die vom Anschlagpunkt bis zu
einem Hindernis erforderlich st, damit der Benutzer im Falle eines Sturzes nicht mit diesem kolldiert.

FFD: Free Fall Distance. Lange, die der Arbeitnehmer vom Beginn des Sturzes bis zum Beginn der
Auffangphase zuriickleg

A Linge des Lanyards mit Absorber
B: Abstand der Absorberdffnung

L seinen Filden

in conformita con le procedure stabilte dal fabbricante. Le istruzioni per a ripar fornite
nelle passe In cui serizio
SCHEDA DI CONTROLLO

Iuso.

Tutte le informazioni relative ai dispositivi di protezione individuale (nome, numero di serie, data di
acauisto e data della prima messa in servizio, nome operatore, cronologia delle revisioni e riparazioni

D:von der Norm vorgeschriebener Sicherheitsabstand

BERECHNUNG DER DATEN
A: Daten, die mit der Gesamtlénge des Schlsselbandes ibereinstimmen.

Abbildung
SiF S b “Erarseihe. Pt sind die Naherungswrto (1 o Berchnung diser Datan
dargestellt, (50,100  =2m und 1m)

Dystrybutor: AiT | Joanna Aksman | 570 206 522 | sklep@aitbhp.pl
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0:Darcurcnschnittichs Absand zwlschn dem Verankerungarng des Aufanggures und den Fuen
des Arbeltnehmers wird goschi

C1.-1.75m bei Verankerung im Rilckenring des Gurtzeugs
C2-1.5m, bei Verankerung am ventralen Gurtring

D: der Sicherheitsabstand betragt 1 Meter

KONTROLLEN WAHREND DER NUTZUNG.
Bl der Benutzung des Gerdtes ist besonders auf gefahrliche Umsténde zu achten, die das Verhalten
es Gerales und die Sicherheit des Benutzers beeintrachtigen konnen, insbesondere:

Jede Art von Sicherheitsbeschilderung
+ Zufalliger Kontakt an scharfen Kanten.

. wie Schnitte, Korrosion.

einzigen variablen Daten sind die Daten "B, deren unter des
*Erforderlichen Sturzabstands" berechnet werden.

Die Formel zur Berechnung der RFCD vom Ankerpunkt zu einem Hindernis, um einen Aufprall zu
vermeiden, lautet: A+B+C#+D=RFCD.

BEISPIEL

Erforderliche Absturzhdhe (vom Anker aus gemessen):

A:18m ASTUN 363 Schiisselband-->A=1.8m

C: Stemum-D-Ringanker-—>C=1.5m
:durch die Norm festgeleter Abstand-->
RFCD18+1415+1-5.30m

EINSCHRANKUNGEN BEI DER VERWENDUNG

o s

einer Person zugs

Die maximale Nennlast der ABE-Modelle betrigt 100 ke, die Astun- und Arima-Reihe ist fir 140 kg
zugelassen, wobei in beiden Fllen das Gewicht des Arbeiters und seiner Ausristung berlicksichtigt

€5 wird empfohlen, dass sich der Anschlagpunkt, an dem das Auffangsystem befestigt wird, oberhalb
des Benutzers befindet. Der Anschlagounkt muss eine statische Festigkeit von mindestens 12 kKN
aufweisen und den Anforderungen der EN 795:2012 entsprechen.

Personliche  Schutzausristungen  dirfen  nicht Personen  benutzt  werden,  deren
Gesundheltszustand die Sicharhelt des Benutzers bel normalem Gebrauch oder in Notfallen
besintréchtigen kann.

Perstnliche Schutzausriistungen diirfen nur von Personen verwendet werden, die in ihrer sicheren
Verwendung geschult und kompetent sind.

+ B8 muss in Verindung it efesigungs- und Verbndungsslemarten dor Marks IRUDEKD
verwendet v

«  Alle Elomente dos Systoms missen den einschiagigen Vorschriften entsprechen und
ordnungsgemaf angeschiossen sein.

+ Die Linge Ihres Auffanggurtes mit Arima-Dampfer und Verbindungsmitteln darf 2 m nicht
berschreiten.

VERWENDUNG

An den Anschiissen des Auffanggeréts befinden sich Stecker, die als Verbindungspunkte zum

Auffangsystem dienen.

Sie kann au folgende Weise verwendet werden:

« Sell-Energieabsorber: Der Energieabsorber kann daerhaft an einem Seil befestigt werden,
jedoch nur durch den Hersteller. Der Benutzer kann den Energleabsorber Jedoch mit Hilfe von

der Norm . mit dem Seilverbinder

+ Evergeshecbar mit Aufongeurt: D Enargasboorr kann dauetaft I shan Auanggut
eingbaut werden, indem or a e

Jodoch nur dureh dan Herstller. Dar Banutzer kann don Encrgioabsorber ococh it Hifs vor

Verbindungsstiicken, die der Norm EN 362:2005 entsprechan, mit dem Gurtzeug verbinden.

Falldsmpfer mit Auffanggerst: Der Falldampfer kann dauerhaft in ein Auffanggerét integriert

den, indem er an einen it wird, alerdi

vom Hersteller.

jedoch den o
die der Norm mit

Hilfe von

I
seinen Anschilssen und Verbindungselementen besteht, darf 2 m nicht iberschreten.

Profen Sia dan Mindsstabstand untor dan Faen des Bonutzar, damit o m Falls snes Stuzss it
Sturzlinge
o & e (igonegeter Fal) e dor arodniche e Falwed 4o Arbaonst 1 1 racne

. 75 Meter st. Bei ciner betragt der fra Fallve 675

m (22417541

Achten Sie bei der Verwendung des Gerits darauf, dass es nicht so aufgestellt wird, dass der Benutzer

dariber stolpern kann.

Dl Varwendug von Verindungamita i tagerter manuoler Vertageung s dann s,
0 do Bonutier das Varbindungaritiel wihrand des Aetstages ich mennls Oinan und

Sonioen ms

werden kann.
Das darf nur mit den des Auffanggurtes verbunden

! A" "AJ2" bedeutet, dass.
2wl gleichen Jeichzeit missen. Es
ist verboter an einen einzigen hiieBen, der mit "A/2"

rboten, das
gekennzeichnet ist.
Die Verbindung zum und zu anderen
gemaB EN 362:2005 hergestellt werden.

Filr die Verwendung mit Auffanggeriten EN 353-1+A12017, EN 36322002 wird empfohlen, das Gerdt

muss mit Karabinern

EN 355:2002 oder Auffanggeriten EN 3602002 wird empfohlen, die Ausristung mit dem orsalen
Verankerungspunkt des Auffanggurtes zu verbinden,

PRUFUNGEN VOR DER VERWENDUNG

+ Negativer Einfluss von Kiimaschadiingen.
+ DerTyp “Pendel” flt

Einfluss auf extreme Temperaturen.

+ Wirkungen nach Kontakt mit Chemikalien.

Elektrische Leitfahigheit

Es ist wichtig, dass alle Verbindungselemente und Armaturen regelmasig berprift werden.
SURGSCHAFT

Die Garantie fir dieses Produkt betrégt 3 Jahre und ist auf Herstellungs- und Rohmaterialfehler

beschrénkt. Sie deckt keine Verschlechterung, Korrosion und Schaden, die durch unsachgemase oder

intensive Lagerung, Transport oder Verwendung verursacht wer

Dem Garantieantrag muss ein Kaufbelog beigefigt werden

verpflichtet sich IRUDEK, das Produkt zu reparieren, zu ersotzen oder 2u
in keinem

Im Falle eines Fabrikationsfehiers
bezahlen, wobei dor

ABFALLWIRTSCHAFT

Produkte ohne elekirische Bautelle: Entsorgen Sie das Produkt am Ende seiner Nutzungsdauer

sichr Tannen Si Tesiln, Kunsttof und metalliche Matralan so wokt wie mgich fir das

Umweltmanagem

Elekirische oder elektronische Produkte / mit Batterien: Dieses Produkt enthilt elektrische
Batterien und Bitte geben Sie es bel

.

Entsorgung.

LEBENSDAUER

Die geschatzte Nutzungsdauer von Textilgerten betrégt 12 Jahre ab dem Herstallungsdatum (2 Jahre
Lagerung und 10 Jahre Nutzung). Ausristungen aus Metall haben eine unbegrenzte Haltbarkeitsdauer.
 Konakt
vkt Shin, A Scit, tre oS oder unsachgamaer Geauch Tanssorsore
oder War

TRANSPORT

Die folgenden

muss in einer Verp: . 3

chemischen
LAGERUNG

belftet

vor Sonnenlicht, ultravioletten Strahien, Staub, scharkantigen Gegenstanden, extremen Temperaturen

und agaressiven Substanzen gelagert werden.

OBLIGATIONEN

Vor dem Einsatz des Gerats muss ein Rettungsplan erstelit werden, um ihn im Notfall ausfuiven zu

Konnen.

Keine Anderungen oder Erganzungen am Gerét ohne die vorherige schriftiiche Zustimmung des

Herstellors vornshmen.

Das Gerét darf nicht auBerhalb seiner Grenzen oder fir einen anderen als den vorgesehenen Zueck

Verwendet werd

Sicherstellung der Kompatiblitat der Ausriistungsgegenstinde, wenn sie zu_einem System
herstellen, dass alle Tele fur Esi

verboten, das Schutzsystem zu verwenden, wenn die Funktion eines enzelnen Teis durch die Funktion
eine anderen Tl besinicigh wid e o i, Ragenasige Usrotung dorVebindungen
Trennen 2u verhinder

Wenn Schiden festgestellt werden oder Zweifel an der Eignung fi eine sichere Benutzung bestehen,
muss die personliche Schutzausristung sofort aus dem Gebrauch genommen werd dart erst
wieder verwendet werden, wenn eine sachkundige Person schiiftich bestatigt, dass sie verwendet
werden kann,

Wenn ein Sturz . muss dem Gebrauch genommen werden.
der erforderliche den Fuen
des Benutzers am Arbeitsplatz berprift werden, damit es im Falle eines Sturzes nicht zu cinr

anderen Hindernis in der Fallbahn komm. Einzelheiten Gber den
Jewelligen Komponenten

Kollision mit dem Boc
erforderlichen finden'Si
des Auffangsystems.

Wird das Produkt auBerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes weiterverkauft, muss der

Landes bereitstellen, indem das Gerst verwendet werden soll

MAINTENANCE INSTRUCTIONS

Visuelle Uberprifung

Vor der Benutzung muss eine Sicht- und Funktionsprifung durch den Benutzer durchgefihrt werden.

eine vom g ist

Eine

strkter Einhaltung der IRUDEK-Verfahren fur die

Vor der Benutaung muss der Benutzer eine Sicht-
e et daes e oms Ameetahen son s, o Abmteuns. Kovoson.

Abschirfungen, Beeinrichtgung durch UV-Stahlung, Schite oder Gebrauch
Besonderes Augenmerk sollte auf Gurte, Nahte, Verankerungsringe, Schnallen und

Vermalmons eegverion

Jeden an der verwendeten personlichen Schutzausristung festgestellten Defekt, jede Anomalie oder

Beschadigung, die hrer Melnung nach zu einem Verlust der Schutzvirkung fuhren konnte, aus dem

Verkehr zu ziehen.

und das Datum der néchsten

EN385:2004 @
Inspektion festgelegt werden.

auf dem

Dystrybutor: AiT | Joanna Aksman | 570 206 522 | sklep@aitbhp.pl
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Entfornen Sie alle Dofekte, Anomalien oder Schaden an der verwendeten personlichen
Schutzausrostung, die iner Meinung nach zu einem Verlust der Schutzwirkung fuhren konnten.

Reinigung

perstnlche Schutsausistungen missen <o gerenigt werden, dass die bei der Herstelung
der Ausriistung verwendeten Materiallen oder der Benutzer nicht beeintrichtigt werden. Das
Rewgungsvevfuhren s it ingflton werden.Totl-und Kunsttofmateralen (Bénder, Sl
inem Baumwolltuch oder einer Brste zu reinigen. Verwenden Sie keine Scheuermittel. Fir
e grindiche Reinigung waschen Sie dos Gers von Hand belsiner Temperatu wischen 30°C Und
40°C it elner neutralen Seife. Verwenden Ste fir Metallteile ein feuchtes Tuch. Wenn das Gerat durch
den Gebrauch oder die Reinigung nass geworden st, sollte e5 an einem belifteten und dunklen Ort,
bind! Lut trocknen.

Das auf die gleiche

Reparaturen

G
Verfahren repariert werden. Die Reparaturanleitung ist in den Amissprachen des Landes, in dem das
Gerét in Betrieb genommen wird, zur Verfigung 2u stellen.

CHECKSHEET

Das muss vor der ersten Li d

Fullt werden.

Alle Informationen Gber die persdniiche Schutzausristung (Name, Seriennummer, Kaufdatum und
Datum der ersten Benutzung, Name des Benutzers, Verlauf der regelmaBigen Inspektionen und

Reparaturen und nachster Termin i die regeimasige Inspektion) missen in das Kontrallblatt fur die
Ausristung eingetragen werden.

Das Formular darf nur von der fir
IruCheck

Person

Die Anwendung IuCheck ermoglicht auf effiziente und schnelle Weise die Kontrolle von
Absturzsicherungsgeraten. Ihre Verwendung wird fr die Rickverfolgbarkeit dieser Gerate empfohlen
und ersetzt die Kontrollkarte.

BENANNTE STELLE

Benans Stale, dis dis EU-Baumustsrorifung durchgafiht s ATEX, Gt Banyerss, 03601

Alcoy. Spanien (Benannte Stelle Nummer 0161) und Benannte Stel s der
Broditonskontrale st v, ATEX Gartoers Barysres, 55501 Alcoy. Spanion (Benanme Sl
Nr.0161)

UBERSETZUNGEN: ERLAUTERUNG

Die Obersetzung aller urspriinglich auf Spanisch verfassten Dokumente erfolgt durch einen exteren
Oberstzer und wird ol Tel ins nornationsdensts i e wsltuit Gemeinachat berigotolt
teher

2 linowa, 3-
g, -karabing. -clasycana smyor taémov. & amycs tadmans ¢ wbudowamym dlmontom
bt T-amts olseyina amyery Inowe]

OBLICZANIE WYMAGANEGO PRZESWITU NA ZRZUT

przed
2apoznac sig 2 rysunkiem na stronie § ‘Required Fall Clearance Distance”
SEOWNICZEK

o przeszkody, aby uzytkownik nie zderzyl sig z nia wrazie padku.

FFD: Odleglosé swobodnego upadku. Dlugos
poczatku zatrzymania,

A diugosé smyczy 2 absorberem

B: odleglosé otwarcia absorbera

jaka pracownik pokonuje od poczatku upadku do

C: lugosé uzytkownika od punktu zakotwiczenia do stép
D bezpieczna odleglosé narzucona przez norme

OBLICZANIE DANYCH

A dane, ktére pokrywaia sig 2 dlugoscia smyczy w calosel

6 "Required Fall Clearance Distance’ przedstawiono pr2yblizone wartosci o obliczenia tych danych.
Tray 2akresy wag (50, 100 1140 kg) I trzy zakresy FFD (23 m, =2 m1 51 m)

C: szacuie sie, ze $rednia odleglosé miedzy piercieniem kotwiczacym uprzezy a stopami pracownika
wynosi:

C1-175m w przypadku zakotwiczenia w pierécieniu grzbistowym uprzety
©2.-1,5m, w przypadku kotwiczenia do brzusznego pierécionia uprzgzy

D bezpieczna odleglosé wynosi 1 metr

Jedynymi zmiennymi danymi s dane
odleglosel przeswitu przy upadku”

", ich prayblizenia sa obliczane z uwzglednieniem “Wymaganej

11 s blzanl RECD od culcu sakawlczais do prisskody w col unkeels darena ot
nastepujacy: A+B+C+
PRZYKEAD

Wymagana odleglosé swobodnego spadania (mierzona od kotwicy):
Actgm

n aufgrun
IRUDEK prift von Dritt fertigt ot Sbermimms asher
Keinerkei Haftung for Streigheten unafoder Anspriche, die ich ays Fehlern Auslassungen ocer
Unkdarheten in den hierin enthaltenen Ubersetzten Materialien ergeben kinnten. Jede Person oder
Einrichtung, die sich auf dieses bersetzte Material verlasst, tut dies auf eigenes Risiko und eigene

Falle von Zweifeln iibersezten Textes ist
in der Ubersetzung

Fehler oder
melden méchten, schreiben Sie uns bitte an info@irudek.com

Wiaza siq 2 powaznymi zagrozeniami, kISrych nie opisano w niniejsze] instrukl, a kazdy uzytkownik
jest odpowiadzialny za zarzadzanie takimi zagrozeniami, swoje bezpieczestwo, swoje dzialania i ich
konsekwencie, jesi nie preyjmujesz tego do wiadomosel lub nie rozumiesz niniejsze] instrukef, nie
uzywa) spragi

WARUNKI MEDYCZNE, KTORE MOGA WPLYWAC NA BEZPIECZENSTWO

UZYTKOWNIKA:

W NORMALNYCH WARUNKACH UZYTKOWANIA NALEZY WZIAC POD UWAGE
SERCONO-NACZINIOWE, GHOROBY UKEADU ODDECHOWEGO

ZABURZENIA MIESNIOWO-SZKIELETOWE AJACE

BIODRA LU KOLANA. OTVEOSC LU NADWAGE, A TAKSE ZABURZENIA
UROLOGIGZNE LUS ZABURZENIA ROWNOWAR! ORAZ PROBLEMY 2

. KRASENIEM  OBHODOWYM UTRUDMAAGE. POWROT VLR
AWARYINE) PO IPADKU wvzvnomsrsmzeeomli PUWAZNE

U 0SOB PREDYSPONOWANYCH DO ZE 3 RIA
URAZO LU3 OBRAJEN, 2 PROBLEMAMI 2 KRZEPNIECIEN L0B LECZOMNCH
PRZECIWZAKRZEPOWO, A TAKZE U OSOB Z CHOROBAMI NEUROLOGICZNYMI,
KTORE MOGA POWODOWAC DRGAWKI

OPIS
Amortyzstor berpieczeistus stanow caséé sKladows systmu cehvony przed padien | zostal
zaprojektowany w celu rozproszenia energii kinetycznej podczas spadania 2 okreslone] wysokost
Amortystor snergh rudk wkonany s 2 taimy polstionsl. y zitegowane wpkonane &8
poliamidu  redicy 0 i,  acznki clmenty metalows 2o el auminum. W praypadk ser
Rima ina wykonan jos 7 ©105mm. a tama

wa sig wraz 2 link

uty ling kotwiczaeq lub szelkami
bezpleczeristwa lub tez w polaczeniu z ktdrymkolwick 2 tych elemento.

Zastosowanie amortyzatoa bespicasfistua  polzenis  podsystemen aehvoy praed upadldem
sie zgodnie  instrukcja obsiugi katdego 2 kompanentéw systemu oraz normamiz EN
3B0ATION,EN 955.2.2000, EN 9541201, EN 3612002, EN 3622005

Polqczenie amortyzatora bezpieczefistwa wraz 2 linka bezpleczeristwa stanowi podsystem, kiéry po
K b 6

prayozepieniu do szelek bezpleczeristwa zgodnie 2 norma 1:2002, stanow jeden 2 systemow
ochrony przed upadkiem okreslonych w normie EN 363201

o érodkach pracpisami EU 2016/425 w sprawie PPE oraz speinajq vymogi normy europejskiel EN
3552002 (absorbery energi

Deklaracia zgodnosci jest dostepna na nastepuiace] stronie internetowe]:

hitp/fwweirudek.com

NOMENKLATURA

amartzstranerg g A1 amoryator snrgh 2 alastycing sz lsycane 8pice paska, A2 -

absorber energil 2 elastyczna smycza tasmowa, A3 - smycz tasmowa 2 wbudowanym amortyzatorem,
B o v o ovins e o

B: FFD=3m | 100Kg utythownika--8>B=1
G: mostkowa kotwica D-ring-->C=1.6m

D odlegloéc ustalona przez norme-—>D=Im
RFCD=18+1+1.5+1=6.30m
OGRANICZENIA UZYTKOWANIA

Maksymalne obciazenie znamionowe absorbercw modelu ABE wynosi 100 k. a seria Astun | Arima jest
certyfikowana na 140 kg, w obu przypadkach z uwzglednieniem wag! pracownika | Jego Sprzqtu.
Zalecane Jest by punkt kotwiczenia, do kiérego bedzie polaczony system powstrzymywania spadania,
Znajdowal sie powy2e] uzytkownika. Minimaina wytrzymalosé statyczna punktu kotwiczenia musi
WynosIé 12 kN. Punkt kotwiczenia powinien byé zgodny z norma EN 795:2012.
P  iyeh san églby

pr Jal P
Ze sprae oohony osobiste) Korstat moga jecyrie osoby prssikoione | komwe«enme w jego
bezpiecznym uzytkows

Podezas smyezy przed upadkiem 2 smyezy Arlma,

nalezy pamigtac:

+ Nalezy go uzywaé w polaczeniu ze smyczami | elementami laczacymi marki IRUDEK

+ Wszystkie clementy systemu musza byé zgodne 2 odpowiednimi przepisami | prawidiowo
podiaczone

+ Diugoé¢
moze przekraczac 2 m.

przed upadkiem Arima i lacznikami nie

UZYTKOWANIE
mortyzator bezpieczeristua wyposazony zostal w dwie nasadki przyszyte do kazdego 2 jego koricow,
e o ponty S s oy oo 1o apediiem
Moze by¢ stosowany na nasxenumce sposoby
ortyzator inka Amortyzator moze by na
stale prayaczony do nk ecpisonatoian odym pra prosseonta. jumats iythownle ot

2norma EN 362:2005,
. szellami s tyzat

mose byc

o punktu kotwigcego szelek bezpieczeristwa jedynie przez producenta. Jednakze uzytkownik
pray usyeiu zatrzasnikow

2godnie z norma EN 3622005,
+ Amortyzator 2 urzadzeniem

mote zosta na stale praylaczony do urzadzenia samozaciskow 2 prayszycie jedne

7 leto bl bezporedic G0 punkts Koreisoego urzadzeni semozhckowegs jedmie prst

producenta. Jednakze uzytkownik moze podiaczyé amortyzator bezpieczeristwa do urzadzenia

samozaciskowego przy zyciu zatrzasnikow zgodnie z norma EN 362:2006,

podsystemu linkg
bezpieczeristia, korcawki oraz zatrzadniki nie powinna przekraczad 2 metrow.

ety sapeuni il edscp i) sty uiyhonris, oy w prspadks odpads i rasanlo
e oot ot sts o rage ol Py apemptess e
szt 2 (nalgorsey provpede odsigp. mimmainy winest, odlegosd ramavania ¢+ 1
odatonego sbsaplecacnio. e olelose pamovane s i dose specty (amors

linka ez x et o hugossi3
- cdstap powlen wyOR 675 m G2 4 15 +

Podczas korzystania ze sprzetu nalezy upewnic ie, 2e zostal on umieszczony w Sposab zapobiegajacy
potknieciu si¢ 0 niego przez uzythownika,
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Korzystanie  linek bezpieczeristwa wyposazonych w recznie zamykane zatrzasniki zaleca sig jedynie
w sytuacjach, gdy nie istnicjo koniecznosé kilkukrotnego otwierania | zamykania zlaczek podczas dnia
roboczego.

Szelki bezpieczeristiwa sa jedynym urzadzeniem, kire moe byc stosowane w systemis ochrony przed

praed upadkiem musi duta lter,
A" macaonis /2~ wokozuls KonIEGIO8é peKzenls SuGch punkiow & taKIM Samym oznBczel.
Zabrania sie lgczenia systemu oznaczonego jako "A/2" do jedne] Klamry zaczepowe]

Podigczenie do Kiamry zaczepowe] | Innych czgscl sprzqtu musi byé dokonane poprzez zatrzasniki
2g0dnie 2 EN 3622005,

Jesii produkt jest sprzedawany poza piervotnym krajem przeznaczenia, sprzedawca musi dostarczyé
instrukelg obsiugl, konserwacjl, okresowych przegladow | napraw sporzadzona w Jgzyku urzedowym
parstua, w ktérym sprzet bedzie uzywany.

ZASADY KONSERWACII
Kontrola warokowa

Praed utyciem sprzgtu uzytkownik powinien przeprowadzié kontrole warokowa | sprawdzic, czy sprzet
diala poprave.

W przypadku gdy sprzet byl utywany w szczegsinych lub nietypowych warunkach, producent lub
wykwalifikowana osoba upowazniona przez producenta musi przeprowadzié przeglad szczegoiny.

Co najmnie] raz na P upowazniona

IRUDEK

zaleca sie, na szelkach. W przypadku zast

EN
sie podiaczenie sprzetu do tylnej klamry zaczepowie] na szelkach.
SRODKI OSTROZNOSCI PRZED UZYTKOWANIEM

Przed uzyciem uzytkownik musi przeprowadzié wizualna i funkcjonalng kontrole elementow,
sprawdzaiac, czy nie wykazula one oznak zutycia, nadmiemego zuiycis, korozji, otaré, degradacii

zwréoic na paski, mocuiace,

Nie nalezy uzywac sprzetu ochrony indywiduaine] w przypadku stwierdzenia jakiejkohwiek wady,
nleprawidiowosc lub uszkodzenia, kt6re zdaniem uzythownika moze wplynag na ogo bezpieczeristwo.

SRODKI OSTROZNOSCI PODCZAS UZYTKOWANIA

Fodezas iykowani soty ey sl ccraging uvegs e ieberpicin akalnos,dre
moga mis v B
ke ieczmacanta nt slemanach bezpieczeristwa.
+ Praypadkowy kantakt z ostrymi krawedziami
+ Uszkodzenia, takie ak przecigcia, écieranie Iub korozja.
« Negatywny wplyw czynnikéw atmosferycznych
+ Upadek wahadiowy.
+ Wplyw skrajnych temperatur.
+ Kontakt 2 substancjami chemiczny.
+ Prewodnosc elektryczna,

GWARANGIA

Garancia na produkt wynosi 3 lata | Jest ograniczona do wad fabrycanych raz wad surOWGO.
Gl i abeimij po jil uszkodzert niewlasciwym

Do roszczenia gwarancyjnego nalezy dolaczyé dowéd zakupu. W przypadku stwierdzenia wady
ki

praypadiu pr i
ZARZADZANIE ODPADAMI

sprawnosel

, okreslajace] fikatu | datg
nastapnego przegladu.

Naley sprawdzié, czy oznakowanie produktu st czytelne.

Unagi nalezy zamiescié w zaswiadozenlu o przegladzle sprzetu.

Nie nalozy uzywac sprzgtu ochrony indywidualng] w przypadku stwiordzenia jakiejkolwiok wady,
nieprawidiowoéci lub uszkodzena, kiére zdaniem uzytkownika moze wplynac na jego bezpieczenstio.
Cayszozenie sprzetu

Sorat ochrary indyviduainl nalety cayiis w tai sposdh, aby rie spowodowst ushodzania
lezy sciéle
praestrzegat procedury czyszczenia, i materisly z tworzywa . liny)
ol ezyscé baweinan clerczk lub szcaoti, Ne wolno utywas 28y materison mmycn w
celu dokiadnego czyszozenia nalezy wyprac sprzet recznie w temperaturze od 30°C do 40°C, utywiajac
euneso s o comsesens ol matsamgen ety vt wigones cereet J64 sy
ulegnie zamoczeniu podczas utytkowania lub czyszczenia, nalezy pozostawic go do wyschnigeia w
prazewieunym | dala od dla clepla |

Naprawa spraetu

Sprzet mote byé naprawiany tylko przez producenta lub osobg do tego celu upowazniona zgodnie
procedurami okreslonymi przez producenta. Producent sporzadzi instrukcle naprawy W jezyku
urzedowym kiaju, w ktérym sprzet bedzie uzytkowany.

KARTA KONTROLNA

plerwszym

Wszystkie informacje dotyczace spragtu ochrony indywidualne (nazwa, numer seryjny, data zakupu |

Gata plerwszego uzycia, imig | nazwisko uzythownika, historla przegladéw okresowych i napraw; data
kresowego) sprzetu.

IruCheck

Aplikacja IruChock poawala w skuteczny | wygodny sposob monitorowad sprzgt chroniacy
przed upadkim 2 wysokosci. Zalecamy Joj uzycie zamiast karty kontrolnej w celu zapewnienia

6 produktu w f
jego okresu uzythowania. W miare mozliwosei oddzielaj tekstyla, tworzywa sztuczne | materialy
metalowe w celu zarzadzania érodowiskiem.

Produkty elektryczne lub elektroniczne / 7 b i produkt zawiera komponenty elekiryczne lub
e e s oy pteary wrss 1 adgem domawy . Nl piskecot 80 ioryionanems
sie pravidiowe] utylizaci,

OKRES UZYTKOWANIA SPRZETU

Seacowany okres uzytkowania spregtu tekstylnego wynosi 12 lat od daty produkefi (2 lata

JEDNOSTKA NOTYFIKOWANA

{ednostia rtyfhkowana, kira prasprowadala badani typu UE: ATEX, Castra Banyeres, 3801
Alcoy, Hiszpania (numer jednostki notyfikowane] O161) oraz jednostia notyfikowana zaangazowan:
o Toke Kool produkc ATEX, Carttera Banyeres, 03601 Alcoy. Hisspana. (numer ednoste
Notyfikowane] 016,

TEUMAGZENIA PISEMNE: NOTA WYASNIAJACA

Tlumaczenie wszystkich dokumentéw oryginalnie napisanych w jezyku hiszpariskim jest wykonywane
prae seunerinego dunaces | ot dostarcane oo cxei uslug nfomacinel d gobalel
spolecanodol. Niekisloic moge wynikac 2 oganizen Jeioweh | bledon w tumaczenis, RUDEK
o weryhalo dokladnodc oz, wikonatych przes osoby treci | datogo i ponos 2adnel
odpowedzialnosci w zwigzku 2 wszelkimi Sporami b eszzaselom, Ko mogh powsted w winlk
bledk

Katda osob Iub orgen polagiacy na takim przetlumaczonym materile ob to e wiasne 1yzyko |
rzypadku watpliwosci lub sporu co do dokladnoéci pretiumaczonego tekstu,

przechowywania 10 lat uzythowania). Sprzet metalowy.
Nastepujace czynniki moga skrocié okres uzytkowania produktu: intensywne uzytkowanie, kontakt z
substancjami chemicznymi lub szczeg6inie 2racym Srodowiskiem, ekspozycia na skrsjne temperatury.
ekspozycia na promieniowanie ultrafioletowe, &cierane, przecicia, siine uderzenia lub niewlascive
utytkowanle, niewlasciwy transport bads niewlascina konserwacia.

TRANSPORT

Sprzet ochrony indywiduaine] nalezy przewozic w opakowaniu chroniacym przed wilgocia ub
uszkodzeniami mechanicznymi, chemicznym lub termicznym.

PRZECHOWYWANIE SPRZETU

Spragt ochrony indywidualne] nalezy przechowywaé w opakowaniy luzem, w migjscu_ suchym,

raswasrym, ehvonionym pred Swiatam sonecanym, promisniowsnian Uirfcetouym, krzam,
rawgdziach 2rqcymi substancja

OBOWIAZKI

1ub przerct praecie bez uprzednie]

Sprzet nie mote byé uzywany poza zakresem jego ograniczer uzythowania lub do celéw niezgodnych z
jego przeznaczeniem.
Nalezy zapewnic kompatybilnosc elementow sprzgtu podczas ich montazu w systemio. Nalezy upewnic

Nalezy regularnie

sie,
asskuracji, w kidrym d
i by uniknac ch
W praypadku stwierdzenia uszkodzenia lub_jakichkolwiek watplivosci co do bezpieczeristwa
uzytkowania nalezy natychmiast zaprzestac uzythowania sprzetu ochrony indywidualnel. Nie wolno
Utywac go ponownie, dopski wykwalifikowana osoba e potwierdzi na piémie, ze jest to mozliwe.
, ki

W ool zapanrienia bezploczatstns nlezy przsd kektym wylem sprawdelé wymagany minmalny
odstep pod stopami uzytkownika w mijscu pracy, aby w razie upadku uzytkownik nie uderzyl w
podioze Iub inng przeszkods na drodze upadku. Szczegélowe Informacje odnoénie do wymagan
doycageych minimalnsgo odstegu nsjd i w Instukcsch obsugl odpowediich slemantow
systemu chronigeego przad upadkiem 2 wysokoés

rwszeristwo ma jego odpowiednik w jezyku angielskim. Jesi chcesz zglosic blad lub niescislosé w
Tumaceeniu. napisdo nas 1 acros mo@udek com

izalo

Lola atontamante o manual do nsrugdos antos do ullzar o o absorvedar, aprenda a

v\sco$ gmvss ro descrtos nesto manusl, am qus cada ullzadar § responsévl pls gestio deses

o ke mpresnit s aml, o st s spsrants

AFETAR

EM CONDICOES NORMAIS DE UTILIZACAO, DEVEM SER TIDOS EM
CONTA 0 PROBLEMAS CARDIOVASCULARES, AS DOENGAS RESPIRATORIAS
BAGOES MUSCULO-ESQUELETICAS QUE AFECTAM A COLUNA

VERTEBRAL RS ANCAS 00 05 JORLHOS, A OBESIDADE 00 O EACESS0 OF

PESO, BEW COMO AS PERTURBACOES NEUROLOGICAS OU DO EQUILIBRIO E
0S PROBLEMAS CIRCULATORIOS PERIFERICOS QUE DIFICULTAM O RETORN
. ENCooNN SITUAGAO DE EMERGENCIA Na_ SEQUENCIA DE in

008 SAG PARTICULARMENTE GRAVES NAS| PESSOAS COM

PREDISPOSICAD PARA A SINDROME DO ARNCS, COM ANTECEDENTES DF

TRAONATISNOS OU LESOS, GOM PROBLEWAS, DE COAGULAGRO OU £l

TRATAMENTO COM ANTICOAGULANTES, BEM COMO NAS PESSOAS COM
PODEM

ROBL

DESCRIPCION
Um absorvedor de energia é um componente ou elemento de um sistema antiqueda, desenhado para
gissipar

0 sbaoredor do energa dek éfabricado com fa ds polstr 88 cordes ntgradesako faas do
polomida O

Lon 3o,

0s absorvedores de energia s utilizados ou integrados com um corddo, uma linha de ancoragem ou
um arnés de paragem de quedas ou em combinagao com um deles.
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TRUDEK 15

A utilizagao do absorvedor de energia com um subsistema anti-queda deve ser compativel com as
Instrugoes do utilizagao do nente do sistema o com as Normas: EN 353-1+AT:2017, EN
353-2:2002, EN 354201, EN 361:2002, EN 362:2005.

Noentanto,
conforme a norma EN 362:2005,

Alongitude total por

A dor de energia e um cordao
Todo o e poege do et or Sooymidad o EN 3513005 constir s dos
sistemas de paragem de quedas especificados na EN 3632018,

08 atsoruadores ndek s classfcados como EPI Equpamento de Protecgho Indvidus) em
confamidade con o Regulanent ds UE 2010/425 sbre €71 st com a Norma

integrado, & conectores, na 052 metros.

Verificar o espago livie minimo por dsbaixo dos pés do ususrio, para que em caso de quada no haja
v Comofator

1

Elropea EN'355.2003 bsomederes de energe

A declarago de conformidade est disponivel no seguinte link:
hitp:/fwwwirudek com

NOMENCLATURA

.75 metros,
Utilizando um equipamento de 2 metros a distancia live de queda seria de 675 metros (2x2+175+1)

Ao utilizar 3 que ndo ests
tropegar com ele

maneira que o usudrio possa

A izt do clements d amarar cor conectores de Hqueio manual ntgrados s sconssiivel
e fec de trabalho.

om cinta eldstica, A3 - cordso de cintas com absorvedor integrado, Ad - absorvedor com cordo de
corda sjustdvel.

Descricdo das partes: 1-conector de abertura ampla, 2-corddo de corda, 3- elemento de absorgo de
it 4-mosaueti,5-slemerto ds amarachcom it aéstios, &-cordode itescom slementa do
absorgao integrado, -fivela de ajuste do corddo de cord:

GALCULO DA DISTANCIA DE SEGURANGA NECESSARIA PARA A QUEDA

o calular o el nacesilspaa starquedas, e esa scsho  consle & Fiurs s pigina
6 "Required Fall Clearance Distan

GLOSSARIO

para evitar quedas.
. para que o utilizador

RFCD:

FFD: Distne do aueda . Comprimento que o balhader percrt desde o i da quada 16
aoinicio da deter

A comprimento do corddo com absorvente

B: distancia de abertura do amortecedor

a0s pés
D: distancia de seguranca imposta pela norma
CALCULO DE DADOS

na sua totalidade

 dados qus 8o condiconados ool peso do tabalhador  pol disinc do queds e FED N
imagem da pagin

Ties. To0s 10

FFD (23m, =2m e <1m)
C:adistancia 6

C1-1.75m em caso de fixagao na argola dorsal do arnés
©2-1,5 m, em caso de fixago 3 argola do armés ventral
D:a distancia de seguranga ¢ de 1 matro

0s dnicos dados varidveis s30 os dados '8', as suas aproximagdes s3o calculadas tendo em conta a
Distancia necessria para evitar quedas’

Aférmula para calcular a RFCD a partir do ponto de ancoragem até um obstéculo para evitar o impacto
& A+B+C+D=RFCD

EXEMPLO.
Distancia necessdria para a queda livre (medida a partir da ancora):
A: Cord@o do 18m ASTUN 363-->A=1.8m

B: FFD=3m ¢ utilizador de 100kg:

:ncora esternal com anel em
D: distancia definida pela norma-
RFCD=1,8+1415+1=5,30m
LIMITACOES DE USO

0 equipamento deve-se atribuir individualmente a uma pessos.

para 140 kg, em ambos os casos incluindo o peso do trabalhador e do seu equipamento.

Reconands-se que o parto de amanscho onde se fx o dtama ant-quedss asef porcina do
utilizador. O teruma
comformidade com os requesitos da Norma EN 785:2012.

© saupamento do proteg Indiidus ndo davesar ussdo por aqulss essoss oo estada de saide
passa afet: rmais de uso 0u

0 equipamento de protegao individual s6 deve ser usado por uma pessoa formada e competente no
Seu uso seguro,

Ao configurar um corddo de retengao de queda com o para-quedas Arima, observe:

© Devesor IRUDEK
- Tod cumprira corretamente
ligados

0 comprimento do seu talabarte de prevenao de quedas com absorvedor e conectores Arima
o deve exceder 2

UTILIZAGAO

0 absorvedor

antiqueds.
Osistema

& vez 05 pontos.
um ponto de conex@o Unico que esta identificado com "A/2"

o sistema de protecao

d és de mosquetdes
conforme a EN 362:2005.

Para a utlizagio com antiquedas EN 353-1+A12017, EN 35322002 recomenda-se conectar o
equipamento a0 ponto de ancoragem frontal do arnés. Para a utlizagao com absorvedores de energia
EN 356:2002 ou com antiquedas EN 360:2002 recomenda-se conectar o equipamento ao ponto de
ancoragem dorsal do ar

VERIFICACOES ANTES DA UTILIZACAO

Aotes da utlliacho o ullzador dove proceder 8 ume nspecko Viual e funconal cos seus
compor ando 5o o pxesanam dinels ds deteiragk, desgaste excessho, corosko
Soracho degradacio dondo & raciach Utiizagdo incorrecta. Deve ser dada especial
Stongh 2 cottas, costuras,ands o ixaqo. elas  Slomentos o sloste

VERIFICAGOES DURANTE A UTILIZAGAO

que podem afetar o comportamento do equipamento e a seguranca do utlizador, e em particular:
Qualquer tipo de rotulagéo em elementos de seguranga.
Contacto acidental sobre extremidades cortantes.

* Diferentes deterioragdes, como cortes, abraso efou corrosdo.

+ Influéncia negativa de agentes climticos.

* Quedas tipo “péndulo’.

+ Influéncia de temperaturas extremas.

+ Efeitos apos contacto com produtos quimicos.

+ Condutividade elétrica,

+ Eessencial que todos os fixadores e acessérios sejam verificados regularmente.

GARANTIA

A garantia deste produto & de 3 anos, imitada a defitos de fabrico e de matérias primas. Ndo cobrs

Geterioragao, a corrosao e os danos provocados por um armazenamento, transporte ou utiizagdo
indevidos ou intensivas.

0 pedido de tratar-se
e um defeito de fabrico, a IRUDEK compromete-se a reparar, substitur ou reembolsar o produto, sem
ultrapassar em nenhum caso o prego d fatura do produto.

'GESTAO DE RESIDUOS

Produtos sem componentes eléctricos: eliminar o produto de forma segura no final da sua vida Gtil

Produos sécticos ou slscidncos | com pie: Este produto contém componertes alcticos ou
pilhas o 120 deve sar eliminado Juntamente com o o domstico. Entregue-o.a um coletor de residuos
Eltorizado ou

VIDAUTIL

A vida atl estimada do equipamento t&xtl & de 12 anos a partir da data de fabrico (2 anos de
metdlicos tem uma vida il limitada.

0s sagnte ftors podem reduar s vida i do produto: uso ansio, catcta com substanclas
Shimvoita sbrasto.cones. fres pacion o i o achs, Honepore olos manironsse

TRANSPORTE

O equipamento de protegao individual deve ser transportado numa embalagem que o proteja da
humidade o de danos mecanicos, quimicos e/ou térmicos.

ARMAZENAMENTO
O equipamento de protecao indiidual deve ser armazenado numa embalagem folgada, num local

seco, ventilado, protegido a luz do sol, dos raios ultravioleta, da posira, de objetos com extremidades
cortantes, s

rda cabos, cozidos
pantos de conexio ao sistema antiquadas.

Pode ser utilizado da seguinte maneira:

Coin i 56 pe At No eptart, o st pods conteta o Sbsoecer & aneris o
uma corda utilizando conectores conforme a norma EN 362:2006.
« Absorvedor 2 P um
amés, cozido a um dos pontos de ancoragem do arés, mas s6 pelo fabricante. No entanto, o

o absorvedor. norma,

EN 3622005.
+ Absorvedor tiqued o
2 um antiquedas, cozido a um dos pontos di do antiqued

mas 56 pelo fabricante.

OBRIGACOES

Antes da utiizagio do equipamento, & necessério estabelecer um plano de salvamento para poder
executélo em caso de emergéncia.

Nao realizar alteragdes ou adicdes ao equipamento sem o prévio consentimento por escrito do
fabricante,

Assegurar a compatibilidade dos elementos de um equipamento aquando da sua montagem num
sistema. Assegurar que todos os artgos s apropriados paa »splacdo progasta € profido usar o
sistema de afetado por ou interfira
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16 TRUDEK

a funga Rover osau

desprendimento acidental,

Caso sejam detetadas deterioragdes, ou em caso de divida sobre o seu estado para uma utilizagao

segura, o auipamento de prtecao il dave ser reirado de uso meclatamerte, Nao deve ser
& que uma pessoa fazt

Caso tenha impedido uma queda, o equipamento deve ser rtirado de uso.

€ essencial para a seguranga verificar o espago livie minimo necessdrio sob o pés do utilizador no

ol dorahlho antes decada ilizgdo.pare e ot casode aueds ko haf ol oom oo ou
trajetéria da queda.

Se o produto for revendido fora do pais original de destino, o revendedor deve disponibilizar as
instruges de utiizacao, manutencao, reviso periodica e de reparagao no idioma do pais onde o
equipamento vai ser utilizado.

INSTRUCOES DE MANUTENGAO
Revisdo visual
Deve realizar-se uma reviso visual e funcional por parte do utlizador, antes da utilizacso,

Dever realizar-se uma revisdo especial por parte do fabricante ou pessoa competente autorizada pelo
fabricante, tiver sido

12 em 12 meses, deve ser revisio pelo fabricante ou

por 3
de revisio pericdica da IRUDEK. A seguranga dos utiizadores depende da eficiéncia e durabilidade
continuas do equipamento. A inspegao periodica deve ser certificada de acordo com os requisitos da
norma EN65:2004, determinando a validade do certificado e a data da proxima inspeco.

Deve verificar-se a legibilidade da marca do produto,
ser anotadas

tirar i
individual utilizado que, na sua opinido, possa acarretar uma perda da sua eficacia protetora,
Limpeza

0 aaupamanto do protegko inhidus dove s i de forma ¢ o causar sfaos adversos s
materials utilizados no fabrico do equipamento, ou no utlizador. O procedimento de impeza tem de
o estiamonts cumprdo. Pars meveras il o plastcs (ac,corda®) impr com am pano d
algodio ou uma escova. Ndo utilizar nenhum material abrasivo. Para uma impeza profunda, lavar o

a Co40°C. Para as partes

metalicas, utilizar um pano humido. Se o equipamento se molhar, quer seja durante  utlizagao ou por
motivos de limpeza, deve deixar-se secar de forma natural, num local ventilado e escuro, afastado do
calor direto e compostos quinicos.

0 processo de desinfegdo deve ser efectuado da mesma forma que o processo de limpeza profunds.

Reparagio

© sauipamento devs s reparado unlcaments el fsbricanta o ua pessoa autorzads para esta

fim sogindo o pelo fabricante. rugdes para
oty

FICHA DE CONTROLO

Aficha primeira a

Todas a8 iformacges rsfrentes a0 xuipamento de proteét ndidua (rame, nimero de séie data

ico das revises periddicas
S eprachos o rbum ot poa 8 vtste e Saen) dev o ametades e g comios
equipamento.

Aficha deve ser preenchida unicamente pelo responsavel do equipamento de protegao.

DESCRIPTION

Un absorbeur d'énergie est un composant ou un élément dun systéme darrét des chutes congu pour
p Tors d'une chute

L'absorbeur diénergie Irudek est fabriqué avec un ruban en polyester, les cordes intégrées sont en
polyamide @ 12mm et les connecteurs ot éléments métalliques sont en acier ou en aluminium. Dans le

5 do Ia gamme Arima, lo cable est en polyamide de @ 10,5 mm et le ruban est en polyester da 30 mm.
Les sbaoreurs dinerge sont utisés <ot ntégrés & une longe, ne igne dancrage o un harmas
antichute, oit en combinaison avee [un dentre

les instructions d'utiisation de chaque composant du systéme ot avec les normes : EN 353-1+A12017,
EN 353-2:2002, EN 364:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

La combinaison d'un absorbeur diénergie et d'une longe est un sous-systéme qui, lorsqul est relié &
n harnais antichute conforme 2 la norme EN 361:2002, constitua Iun des systemes d'arrét des chutes
spécifids dans la norme EN 363:2018.

Les absorbeurs Iru
oot sopian 01615 s 1o P ot ot somtomes 3 1 woma ewapéonns EN 3553003
(absorbeurs diénergie).

La déclaration de conformité est disponible sur e lien suivant

https/fwennirudek.com

NOMENCLATURE

A~

Descrigionces pices - comecte slément de longe en corde, 3 - Slément
mousqueton, ' élé

en é intégre, - e

‘CALCUL DE LA HAUTEUR DE CHUTE REQUISE

Pour calculer la distance de séourité requise, lisez cette section et reportez-vous  la figure page 6
“Distance de sécurité requise’.

GLOSSAIRE

. .
obstacle pour que Iutlisateur rentre pas en collision avec celui-ci en cas de chute.

FFD: Froo Fall Lal
de la chute et la début de Farrét

parcourue p

A longueur de la longe avec absorbeur
B: distance dlouverture de fabsorbeur

G longueur de Itiisatour depuls e point d'ancrage jusqu'a ses pieds.
D : distance de sécurité imposéa par la norma

CALCUL DES DONNEES

R: dannées cofncidant avee la longueur totale de la longe.

Limage de la page 6 "Distance de sécurité requise en cas de chute” montre les valeurs approximatives
pourle calcul de cette donnée, Trois plages de poids (50, 100 et 140 kg) et tris plages de FFD (=3m,
et=im) sont indiquées.

C :Ia distance moyenne entre Fanneau d'ancrage du harnais et les pieds du travailleur est calculée
comme suit

©1-175 m en cas d'ancrage  'anneau dorsal du harnas.

IruCheck
N 3 N
ORGANISMO NOTIFICADO
TE; 03801 Alcoy, Espanha
producio:

AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Espanha (organismo notificado nimero O161)
TRADUGOES: NOTA EXPLICATIVA

A tradugao de todos os documentos originalmente escritos em espanhol ¢ efectuada por um tradutor
temo e & forecids como parts de um seniqo de Infomagdo 8 comunidade gabal, Podem sug
Imprecites dedo o rsticies Inuisces o arros do tradcho A IRUDEK o verifcs  sxatiddo
o yadogios ok por vrconon s b consetant, o sonmo avlouer responsabHaeds o
rlacio o uauer e oo ecamaie aue possa aurg om esultado do o105, omissoes ou
ambiguidades no materlal Qual basele nesse

a tradugao, convidamo-lo a escrever-nos para info@irudek com

Ussz attatvement le, mods dampll svnt dutlise fsbsorseur, formszous consctemert,
familiarisaz-vous avec I'sppareil ot utiisez-le de maniére responsable. Les activités an hauteur
comporton des risaues groves qui ne snm pas décrits dans ce manuel, ou chaque utlisateur est

c2-15m, ? a harnais

D la distance de sécurit est de 1 mte.

La seule donnée variable est la donnée "
de limage "Distance de sécurité requise’

", dont les approximations sont calculées en tenant compte

La formule pour calculer le RECD entre le point d'ancrage et un obstacle pour éviter lmpact est la
Suivante : A+B+C+D=RFCD.

EXEMPLE
Distance de chute libre requise (mesurée & partir de l'ancrage)
A Longe ASTUN 363 1,8m-->/
B2 FFD=3m et utllisateur 100Kg-->B=1

8m

C: ancre sternale 4 anneau en D—->C=15m
D distance fixée par la norme-->D=m
RFCD=18+1+1.5+1-5.30m

LIMITES DUTILISATION

Lo matériel doit tre attribus individuellement & une personne.

argo nominals maimledessbeorbeurs  macblo ASE st do 100 1 gamme Adtn o Arina
0 o o aoun o o oot 1« ot s e st o Shpes

fixé soit au-dessus de

est e i le systeme

i 51 vous ne lassumez pas ou ne comprenez pas ce manuel, n'utilisez pas Iéquipement.

aux exigences de la norme EN 795:2012,

CONDITIONS MEDICALES SUSCEPTIBLES DAFFECTER LA SECURITE DE
LUTILISATEUR :

DANS DES CONDITIONS NORMALES DUTIISATION, IL FAUT TENIR COMPTE
DES PROBLEM DES MALADIES DES

L rétatde

Les équipements de protection indhiduclle ne doivent étre utilisés que par une personne formée et
‘compétente & leur utilisation en toute sécurité.

TROUBLES HUSCULD SQUELETT
L[5S HANGHES 0U LE5 GENOUX, DE LOBESITE 01 51 SURFOIDS, AINSI QU

I oesTnousLesINEUrolaioUeeloUoe LEai ek EriDes{erosLEies
CIRCULATOIRES PERIPHERIQUES ENTRAVANT LE RETOUR VEINEUX. DANS

l e snumou DURGENGE SUITE A LARRET DUNE GHUTE, LES RsUES

PERSONNES

SYNDROME Dl) HARNAIS, AVANT DES ANTEGEDENTS DE TRACKAT SMES 00

DE BLESSURES, PRESENTANT DES PROBLEMES DE COAGULATION OU SOUS

TRAITEMENT ANTICOAGULANT, ET CHEZ CELLES SOUFFRANT DAFFECTIONS

Lors de une de longe Arim, veuillez noter
u 7 marque IRUDEKS.

. s s lémerts du ystame dofen dre onformes ausrégamertatons n vgueur o drs
Jiorbodvodirivdbar

+ La longueur de votre mnge antichute avec I'absorbeur Arima et les connecteurs ne doit pas
dépasser

UTILISATION

sur ses terminaux, qui sont utilisds comme points de connexion
au systeme darrét des chutes.
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et e s do s manire suante
Absorbeur dénergie de corde : Mabsorbeur dénergie peut &tre fixé de maniare permanente &
i uniquement par la fabricant. Toutefols, Iutilisatour peut connecter fabsorbeur
dénergio 4 Ia corde & laide de connecteurs conformes 4 la norme EN 362:2005,
rgie avec hamals : labsorbeur dénergie peut étre incorporé de maniere
permanets dans un armas, cous 3 un des points dancrage du harnis, mais uniquement
e outefoi deénergie au harnais  [aide de
Sonmetourssonfomes 5 norens 385008
« Absorbeur dénergie aveo antichute :Vabsorbeur diénergle peut atre fixé de maniere permanente
& un antchute, cousu 8 un des points darcrage de Tantchute, mais uriquament par lo
fabricant, Ce eu ol de i  Fide de
Comnaasureconformes 1 nomme EN 5633008

La longuour totale d'un sous-systéme constitué d'un absorbeur dénergie avec longe ntégrée, de ses

Verifier a distance minimale sous les pieds de lutiisateur, afin quien cas de chute, il ny ait pas de
colision aveo I sl un st batace sur s jecore de 3 chute, e e longueur de chuts de
4 mates (o e plus défaorable I istance dechute bre requise st distance darat 1 m e
dista 1o itonee St v 1 ongont e Isqspament (Ghsornonr

onie+ comnaceurd) « 2175 mées. n aliant un detipemant e 2 mtos s e ahite
Tove ot ae 878 m s 7801

réquipement,
puisse trébucher dessus.

e soit pas placé de Tutilisateur

Lutiisation de longes avec des connecteurs de verrauillage manuel Intégrés nest conseillée que si
utilisateur ne doit pas ouvrir et former le connecteur plusiours fofs au cours de Ia journée de travail

dispositif un
systéme darrét des chutes.

meraués do I et majuscule A" Le marquage A/Z ndiu aue deu pints de comeion portant
e m rquage doivent etre connectés en méme temps. I est interdit de connecter le systeme de
protection 3 un seul pont ds conmexion e AT

conformes a la norme EN 362:2005.

Pour e ullsation ave Iss antchues EN 363-1eA1201T, EN 363:22002, i est recommands do

STOCKAGE
Liéquipement de protection individuslle doit étre stocké sous emballage ample, dans un endroit sec et
ventilé, & labri de la lumiere du solel, des rayons ultraviolets, de la poussidre, des objets tranchants,
des températures extrémes et des substances agressives.

OBLIGATIONS

Avant dutiiser équipement, un plan de sauvetage doit étre établi afin de pouvoir exécuter en cas
durgence.

Aucune addition ne
fabricant.

Leauipement e doit s it i dansdes conitons dépassant ses mites, i dautres in que
celes pour lesquelles il a été cong:

Assurez-vous que tous les éléments conviennent & application proposée. Il est interdit d'utiliser o
systeme de protection lorsque le fonctionnement d'un élément individusl est affects ou interfere avec
p i

toute déconnexion accidentalle.

i des dommages sont détectés ou sil y a le moindre doute quant 4 la séourité de son utllisation,
Téquipament de protection individuslle ot étre immédiatement mis hors service. Il ne doit pas étra
réutilisé avant qu'une personne compétente ne confirme par écrit quil peut ltre.

Siune chute a ét6 arrétée, Iéquipement doit étre mis hors service.

Pour utiisation la

roqisesaus s pids do Tutiisateur sur e lieu de travail, de sorte quen cas de chute, il iy ait pas de

collision avec lo n autre obstacle sur la trajectoira de Ia chute. Les détails relatfs a a distance
inimalo aquiss figoront dane 1os Istretions duthsaton des ifGronts composants du systma

antichute.

uiaon domiaton, 4 vrtesten pénedious e peraten dave o s poys o0

Iéquipement doit étre utilss,

‘CONSIGNES DE MAINTENANCE

Contréle visuel

et EN 3903003 o on e EN 50500, e enaremandé 4 sommecer apement
au point d'ancrage dorsal du h

‘CONTROLES AVANT UTILISATION
vt tutisation, Futisateur doit procéder 3 une inspecton visuelle ot foncionnlle de ses

n vérifiant quiis ne présentent pas de signes de détérioration, dusure excessive, de
Coreson danreon. e aégadaion doe s tepons V. de coupures et dutiisation ncorects Une

et aux éléments de réglage.

/e hors service au moindre défaut, dommage ou & la moindre anomalie de léquipement de
ratacton dvicila povvan. slon s, omrater e pora da som efacits rotaorios

CONTROLES EN COURS D'UTILISATION

et fonctionnel

par Futilisateur avant toute utlisation

Une examen spécial par le fabricant ou une personne compétente autorlsée par le fabricant devra étre

Au moins tous les 12
personne comptents auorisée par I fabicant,onsriteconfrmit ave ls procédur e rsan

périodique d'IRUDEK. La

e atpemant incpeoton séiogion aat s coshés sonformément e sdgoncos e 1 s

EN65:2004, ce qui détermine la validité du certificat et Ia date de la prochaine inspection.

Lalisibiité du marquage du produit dolt étre vérifie.

L sur

téquipement

lettre hors service au moindre défaut, dommage ou & Ia moindre anomalie de Iéquipement de
protection individuelle pouvant, selon vous, entrainer une perte de son efficacits protectrice.

Pandant lutlsation do équipemant, une attention spéciale doit étre accordée aux situstions  Entretien
ticul
e i L e pas
+ Atout type de marquage sur les éléments de sécurité. néfastes sur 8 ' Ui procéd
+ Aucontact accidental avec des arétes tranchantes. Pour des)
. elles aque etfou corrosion. Fourun nattoyage
tellesa i enprofondeu aver o maril 3 amain & un températurecomprse enive SO°C ot 40°C en uilsant

+ Allinfluence négative des agents ciimatiaues.
+ Auxchutes de type pendulaire.
+ Allinfluence des températures extrémes.

+ Ala conductivits slectrique.
Il est essentiel que toutes les fixations et tous les raccords soient vérifés réguliérement.
GARANTIE

o produit bénéficie dune garantie de 3 ans, limitéo aux défauts de fabrication et de matériau bruts.
Elle ne coure pas la détérioration, la corrosion et les dommages causés par un stockage, un transport
ou une utilisation inappropriés ou intensifs.

Lo demande do garanti dot i accompagnée dun usifcalt dacha. En cas de vce reconnu de
fabrication, IRUDEK rembourser le prix
de facturation du produt.

‘GESTION DES DECHETS

e la fin de sa durée de vie.
Ceparr st ot vl o v s oo o lon oo metliaoss pou s goson 45
Fenvironnement

/ave piles : Ce
des pills et ne doit pas etre joté avec les ordures ménagéres. Veuillez e remettre & un collecteur de
pour une

DUREE DE VIE UTILE

La duré e des é a de la date de fabrication
& des & s & 2 : i
réduie

chimiques, oxpostion o des lempévawves

or proaimospit

et/ou entretien inapproprids.
TRANSPORT

Léquipement de protection individuelle doit &tre transporté dans un emballage le protégeant contre
Fhumidité ot les dommages mécaniques, chimiques et/ou thermigues.

Pour du
oo son olcaion s s son eteyage seer shcho 1 o dane s snckot aré o1 oo,
abri de fa chaleur directe et de tout composé chimique.

L a
profondeur.
Réparation

le fabricant ou en suivant
les procédures établies par le fabricant, Les Instructions de réparation doivent étre fournies dans les
langues offcielles du pays ol [équipement est mis en service.
FICHE DE CONTROLE

La fiche de contrble doit étre remplie avant la premiére livraison de féquipement en vue de son
utiisation.

g

e utii
et réparations et date de la prochaine vérification périodique) doivent étre consignées sur la fiche de
contréle de I'quipement.

Gette fiche doit atre remplie uniquement par la personne responsable de Iéquipement de protection.

InuCheck

Lapplication IruCheck permet, de maniére efficace ot agile, diassurer le suvi des équipements
antichute. Son utilisation est racommandée pour Ia tracabillté de ces éauipements, en remplacement
de la Fiche de control.

SrsavswENoTIE

‘1 UE de type : AITEX, B 801 Alcoy, Espagne

1a production

y
AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Espagne (Organisme Notifié numéro 0161
TRADUCTIONS : NOTE EXPLICATIVE

L rduction detous les documants s rgine n espagnol et efectud par un tadicteu
exame ot et fourle dans o cacrs dun senice diniomaton munauté mondiale. Des
inexactitudes peuvent survenir en raison de restrictions Hngmsuques o daneurs o traduction
RUDEK e vie pos Ioxacutul dos naductons oocubos par des dor o ossume do

Tesponsabiilé on 2o qul concerne Ies iiges atjou Ios réciamations powvant résutr derrours

o orgarma qul Sappuls cur ces raduction Jo it & 363 propres luss ot sous 58 propre
de litige quant & ot radi I dquhalont on anguo
une erreur ou une raduction, veulle

nous éerlre & info@irudek com ;
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£ e sbseber basenote i shess ol figaines o Pasdlo st Kipere gt
megfelelGen, ismerkedjen meg vele és hasznalja feleldsen. A magast o

Javasoljuk, hogy a r6gaitsi pont, ahova a leosésgat rendszert rogitik, a felhaszndlo felott logyen. A
10gzitési pontnak logaldbb 12 kN statikus szilérdsaggal kell rendelkeznie, s meg kell felelnie az EN
795:2012 szabvany kovetelményeinok.

Az egyéni védseszkbzoket nem hasznalhatjdk olyan személyek, akiknek egészségi dllapota normal

sbben  daikmben nem mertatet ookézstoktal il shol ot st s e oon
Hockdzato kezelésért, st itonsigér, etirt s sk Kovtezménysit, ha ezt nem vl
Yy e éri ezt  Kézkonyvet, s hasendla  berendea

Az egyéni védteszkbeoket csak olyan személy haszndlhatia, aki képzett és kompetens a biztonségos
hasznalatukra.

PROBLEMAKKAL  KUZDO
ERALVABASOATLO. WEZELES AEATIALLO. STEMEERWEL: VALAMINT A

LEIRAS

et gy terveztek, hogy egy

adott magassaghol 1orténd zuh Keletkez0 mozgasi

2 ok onorgainyld poésater szalagal késal 2 bodpat ook © 12 s poliamidbol
csatlakozk és a femelomok pedig acélbol vagy aluminiumbol késziiinek. Az Arima termékcsalad

Coatdbon Ketél 0 10, mm Stmers polamidbal.a cziag pod 30 min-e6 poissrerdl kesil

Az energaciyeiiot vasy it horgoykotlel vy suhandsgéts hederel e, vy exek

valamelyikével kombinalva haszndljé

Az energiacinyelonek a lezuhandsgatlo alrendszerrel val6 haszndlatanak dsszeegyeztethetonek kell

lennie a rendszer egyes alkotoelemeire vonatkozo hasznalati utasitésokkal és a szabvanyokkal: EN

353-1+A12017, EN 353.2:2002, EN 354:201, EN 361:2002, EN 362:2005.

A2 energlacinyels és a kstél kombindcidja olyan alrendszer, amely a2 EN 3612002 szabvdnynak

ol Iesbgitls Motz coataocatis sz EN 9892016 salvieyban maghaizait

Ieasésgtlo rendszerek egyikét alkot]

Az Irudek_abszorberek a szeme\yv vl stis SOUGUOBIE it sk

személyl véddeszkznck (PPE) mindsiinek, és megfelelnek az EN 366:2002 eurdpai szabvinynak

(energiacinyel6i)

A megfeleldségi nyilathozat az aldbibi linken érheto of:
http:/fwwwirudek com
NOMENKLATURA
Az abszorberek tipusai: AT - abszorber kitélzsinGrral, A2 - abszorber rugalmas hevederzsindiral, A3 -
hevederzsinér bespitett abszorberrel, Ad - abszorber alithato kotélzsindrral.

Ikatrészek leira

karabiner, 5 - ugal .6~
e evedares ehend e pode ot

A SZUKSEGES CSEPPTAVOLSAG KISZAMITASA

A szlikséges zuhandsi tévolsag kiszamitésahoz olvassa el ezt a szakaszt, és tekintse meg a 6. oldal
Kbtelez6 zuhandsi tavolsdg” cima dbré)

FOGALOMTAR

RECD: Kollzt eads ol A g6l pait) oy skacygsikadgos aaclymartes ol
hogy a felhasznalé esés esetén ne itkozzon

el konfigurd! z Avima kotéleinyeldve, kriik,vegye figyelem
OLYAN EGESZSEGUGYI ALLAPOTOK, AMELYEK A © telet konfigurdl oz Arima Gtéelnyelovel, ke, vegye fgyelembe
FELHASZNALO BIZTONSAGAT: . egyitt kel haszndini
NORMAL HASZNALATIKOROLMENYEK KOZOTTFIGYELEMBE KELLVENNIASEN. | |+ redszor mindon slaménak mog ol el  vnators alidackrkés mfleloon 2o
Es zunsunszsm pmmzmmr Lsazoszznw BETEGSEGEKET, A GERINCET, fell kgt
TERDET ERIN SZERVI RENDELLENESSEGEKET| -+ A 6 ketél hossza Inyelével és egyitt nem halachatja meg
I s Ay TRt vmmm e NEaRoLOGA AGY  EEvENSO 22mt
1\ [renoeuenesseceier es A venks visszassawuisr
PROBLEMAKAT. AZ ELE:
X KOLONOSEN SULTOSAK A HALANCS. HASZNAUA A CIMET.

Az abszorber csatlakoz6kkal rendelkezik a csatlakozckon, amelyeket a leesésgétlo rendszerhez val6
catlakozisi pontként hasznalnak.
A kbvetkez6 madon haszndlhate:

Kl snegssioyl Az arargaoioyolt atéosn githn o Kidihes do cask o g, A

csatiakoztathatja a ktélhez.
el s ninmat o ergnyls rtsan e bt épiteni a hamba, a ham egyik
ak a gyarts 4l

hevederhes.

a lezuhanasgatlo egyik rogzitési pontjahoz varrva, de csak a gyarto altal. A felhasznal azonban
az energiaelnyelst az EN 362:2006 szabvinynak megfelels csatiakozokkal is csatiakoztathatja a
mentskitélhez.

A beépitett kotélel elldtott energlacinyel6bol, annak csatiakoz6lbal és csatlakoz6ibol 86 alrendszer
teljes hossza nem haladhatja meg a 2 méte

Ellensrizze a felhasznald Idba alatti minimdlis szabad magassdgot, hogy esés esetén ne Utkszzon a
lal vagy s, zohands b 64 akadlal 4 métre csdsi ez eghedvezene i
asatén a szikséges szabad osdsi tivolsdg: @ megalds! tivolsdg + 1 m extra bizionsdgl tavolsag, ahol
S megilie tcae s Tcrotés noscst Glnyas + KO + cioiber) x 2175 et 2 mares
folszerelés esetén a szabad esdsi tivolsig 675 m (20417541

A berendezés haszndlatakor Ugyellen arr, hogy az ne legyen Ugy elhelyezve, hogy a felhaszndld
megbotolhasson benne.

A Bedpet ke eteszle csatskazival o ot hvaderk hasinlts ok skicr clzad, ha o
felhasznalonak nem kell 6bbszor Kinyitnia és becsuknia a csatlakozot @ munkanap folyam

1 leesisgs hovder 3 ogyetan efogadhais estga esc. aly lessgits rendzerben
hasznlh

A rendszer csak olyan pontokhoz 5. amelyek A"
nagybetdvel vannak jelolve. Az °Af2" jelolés azt jelzi, hogy két azonos jelolési csatlakozisi pontot
Kl cgyszers caatakoztati. Tos & vedeimi rendssert agyeten /2" ezést coatakosse ponthoz
csatlakoztatr,

A rbgitési ponthoz és mas berendezésekhez valo csatlakozdst az EN 3622005 szabvany szerinti
Karabinerekkel kell megoldari.

Az EN 353-1+A1:2017, EN 36322002 szabvany szerini leasdsgatiokkal vald haszndlat esetén ajanlott
a folszerelést a hevader elsé régzitési pantjahoz csatlakoztat buiny szerinti
energiacinyeldikel vagy a2 EN 360:2002 szabvany szerinti zuhandsgatiskkal valo hasznlat esetén
ajénlott a felszerelést a ham hatl régzitési pontjénoz csatlakoztatni,

HASZNALAT ELOTTI ELLENORZESEK

Hasandlat it a fehasznilnsk e kel végeani az alatrszsk szamrevitelezéses és funkoi
k

megtett
it hossza,

Aca nyakpant hossza abszorberrel egyitt
B:az abszorber nyitési tévolséga
ca ogzitési ponttdl a

:a szabvany ltal eléit biztonsdgi tavolsg
ADATOK KISZAMITASA

V: az adatok megegyeznek a zsinGr teles hosszaval.

U-sugarzds,
ni 3 hevederekre,

it i A A A T
varratokra, 16gzitogyirikre, csatokra és a bedlltasi elemekre.

Byéni védGeszkozon olyan hibdt, rendellenességet vagy sérdiést taldinak, amely a védelem
elvesztésével dr, azt haszndlaton kivil kell helyezni.

HASZNALAT KOZBENI ELLENORZESEK

forditson Kol i
berendezés beleértve a kovetkezoket:

+ Abiztonsigi alkatrészek cimkdzdse.

+ Eles élokkel vald véletlen rintkezds.

. lések, példal K

"Szlkséges lezuhanssi szabad tévolsag’ cimi kép mutatja a
100 65 FFD-

 (23m, =2m 65 <
C:a heveder r6gaitogyirdle és a munkavallal Idba kozott dtlagos tavolsagot gy szamitjak ki, hogy az
egyen:

G- 1.75m a ham hatgyGrdjéhez val rogzités esetén.
©2.-1,5m, & hém has gyGrijéhez valé rogeités esetén

D:a biztonsagi tévolssg 1 méter.

Az ogyetien valtozs adat a '8 adat, amelynek kzelits értekelt a
figyelembevételével szamitjal ki

kséges loosés! tavolsdg” kép

s smitésdnak kel

rogzitési ponttsl
AYB+C+D=RFCD

PELDA

Seitkséges szabad esési tévolsa (a r8gzitéstol mérve):
A: ASTUN 363 1,8 m hosszis4gu kotél-—>A=18m
B:FF

im és 100Kg felhaszndls-->B=1
C: szegycsonti D-gytrds horgony-—>C=1.5m

D:a szabvny dital meghatérozott tévolsag-->D=Im
RFCD=18+14+15+1=5.30m

FELHASZNALASI KORLATOZASOK

Afelszereldst ogyedilog egy személyhez kell rendelni

Az ABE modell maximalis névleges terhelhatdsége 100 ke, az Astun és Arima sorozat 140 kg-ra van
tanisitva,

+ Azidojarasi Kordimények nogativ hatdsa.
.+ Azings leesik
+ Aszslstséges homérsékletek hatdsal.
+ Vegyl anyagokkal val6 érintkezés utani hatésok
+ Elektromos vezetoképesség,

‘Alapvetd fontosségd, hogy minden kotdelemet és szerelvényt rendszeresen ellendrizziink.
GARANCIA
Erre a termékre 3 év garancia vonatkozik, amely a gydrtési és nyersanyaghibikra terjed ki A garancia
nem terjed ki az elhasznéloddsra, a korroziéra vagy a tarolds, a szallds, iletve a nem megfelel6 vagy
intenziv hasznslat okozta kérokra.

A jotdllgsi kérelmet a vasdrldsi bizonylattal egyitt kell benyljtani. Ha gydrtdsi hibt taléinak, az

feltintetett drat meg nem halads Bsszegben.
HULLADEKGAZDALKODAS

ch
A mmyemgamamzs érdekében lehetdség szerint kilonitse of a textlidkat, mdanyagokat és
fémanyay

lektromos vagy elektronikus termékek / elemekkel: Ez a termék elektromos alkatrészeket vagy
omerer e 6 mom stanad o hizree Pladil Syl rematarion, Kosoe, s

Dystrybutor: AiT | Joanna Aksman | 570 206 522 | sklep@aitbhp.pl
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TRUDEK

4t ogy rre folhatalmazott hulladékgyijtonck, vagy forduljon a www.rudek com cimhez a megfelelo
artalmatianitas érdokében.

UZEMIDO

e berendesgsek becst hasunos lttartama o gyénésol sdmitos 12 (2 6 trods é 10
rastnaia o ook Stariame koo

A kibvetkez6 tényezok csikkenthetik a termék lettartamat: intenziv haszndlat, vegyi anyagokkal valo
érintkezes, kulonosen agressziv kornyezet, szélsosdges homérsekletnok vald Kitettseg, ultraibolya
sugarzas, kopds, vagasok, erGs (tések, vagy nem megeleld hasznalat, szallitds és/vagy karbantartés.
SZALLITAS

E2t az egyéni védSeszkozt olyan csomagoldsban kell szdllitani, amely védi azt a nedvességtol és
barmilyen mechanikal, kémiai és/vagy termikus sériléstsl

TAROLAS

Ezt 2z egyéni védelmi rendszert ogy béséges helyiséggel rendalkezs csomagban, széraz helyen,

napfénytd, ultraibolya sugarzastdl, portdl, éles targyakidl, szélsdséges homérsékletts! és agressziv
anyagokis| védve kelltarolni

KOVETELMENYEK

A berendezés hasznlata elétt mentési tervet kell késziteni, hogy vészhelyzet esetén végre lehessen

haitani

A A elete rdsbel engedly nékil nevégerzen semmien vltortatist et ne adjon hozzé

semmilyen elemet a berendezésh

haszndlhato a

bejelentett szervezet: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spanyolorszag (bejelentett szervezet
szama 016

FORDITASOK: MAGYARAZO MEGJEGYZES

Az eredatileg spanyol nyelven irt dokumentumok forditdst Kilss fordité végzi, és a globdlis kizbsség.
zamara ot informacid seolgaatas részoként i Ay koritozso e aforitsi bak
1RUD: — it 5

portossdgit, ¢ ezt nom vilal iiessge i g leforditott anyagban taldlhatd hibik,
Kihagydsok vagy

Bareoy Ssomiy vagy erveen sk vagy sl 55 Iyen Iefordton e torasakont saft
feleldsségére 65 kockazatira teszi ezt. A leforditott szoveg pontossagaval kaposolatos kétsdg vagy
vita esstén az angol nyelvi megfelelGje az iranyads. Ha hibat vagy pontatlansagot kivan jelenteni a
forditasban, kérjuk, irjon nekink a info@irudek.com cimre;

Pred pouitim absorbér si pozorne preitite ndvod na obsluhu, riadne sa zauéte, oboznamte sa s nim

a pouzivaite ho zodpovedne. Cinnosti vo vyikach zahffaii véZne riziks, Ktoré nie sd uvedend v teito
pouti dpovedne v yazne fz :

a jeho dbsledky, ak to nepredpokladte alebo nerozumiete tejto prirucke, zariadenie nepouzivaite.

ZDRAVOTNY STAV, KTORY MOZE OVPLYVNIT BEZPECNOST POUZIVATELA:
ZA BEINYCH PODMIENOK POUZVANIA JE POTREBNE VZIAT DO
OVAHY KARDIOVASKULARNE PROBLEMY, OCHORENIA DICHACICH CIEST,
MUSKULOSKELETALNE PORUCHY POSTIHUIUCE CHRBTICL, BEDRA ALE
LENA, OBEZITU ALEBO NADVAHU, ROLOBIGKE PORUCLY ALEBO
FORUGHY ROYNOUAY A PERIFERNE osmove PROBLEMY, KTORE BRANIA
. ZLOVENU NAVRATU.  NUDZOVE) SITUACI 20 ZASTAVENT PADU SU RIZIKA
SEVLAST JAVAINE U LUDI S PREDISPOZICIOU N HARNESS SV
SNAMNEZGU RAZL ALEBO PORARENIA S KOAGULAGNYMY PROBLEMAM:
ALEBO NA ANTIKOAGULACNEJ LIECBE A U LUDI §
KTORE (CHVATY.

vegya

Gy6264j6n meg arrdl, hogy a berendezés alkatrészei kompatibilsek a rendszerrel, amelyhez Gssze
van szerelve. Gysz6djon meg arrol, hogy minden elem megfelel a javasolt alkalmazasnak. Tilos
Vel rendzor hasendlata na valametyik Komponens mikedésct oty maclk Komponens mikcdse
befolyasolja vagy zavarja. Rendszeresen ellendrizze az elemek csatlakozasait és bedllitésait, hogy azok
véletlentl se lazuljanak meg.

rmien kot vy st el vgy brmiyen tsdg me o o bitonedgos st
et eon it ey vdoesn ol el vone s hasindatos Noms stoned
hasendin, amig oy rto eataimazot szomély isban nem ol hogy 4 vedseszkts megfelos
dllapotban van a haszndlatra.

Ha a berendezés megakadlyozta a lezuhandst, akkor ki kel vonni a forgalombol

Minden nasznla el itonsa) okok feftendl ellendrin kel hogy s fehasandl lia alatt
legalibb mekkora szabad té kség anhoz, hogy esés esetén ne Utkbzzon a talajba vagy
e hadlyse . oo 1 il Kveiemenyeits ek raonene informaciok a megiels
2uhanasgatic rendszerelemek hasznalati utasitasaban talalhatok.

POPIS

energie, ktord vanika pri pade 2 dangj visky.
Absorbér energle Irudek je vyroben 2 polyesterove] pasky, inegrovan land su vyroben z polyamidu
912 mm s konaktory s kv ey 5 wyroband 2 osl e il prgads adu Ara s lno
vyrabené 2 polyamidu s priemerom @ 105 mm a péska je vyroband 2 30 mm polyester

Absorbéry energle sa pouZivali bud integrované so &nrou, kotviacim lanom slebo postrojom na
zachytenie padu, alebo v kombindcil s jednym z nich;

na pouzitie
K] stky i ¢ nermami 6N 360-11 507 2R 35555005 EN 3545011 EN 3613505, EN

Kombinicia pohlcovata energie a Sniry je subsystém, ktory po pripojen k postroju na zachytenie
padu, ktory je v sulade s normou EN 3612002, predstavuje jeden 0 systémov na zachytenie padu

Ha.

kell biztositania, ahol a berendezést hasznini fogék.
KARBANTARTASI UTASITASOK
Vizualis ellentrzés

A felhaszndl6knak hasznlat elétt el kell végeznilk a berendezés szemrevetelezéses és funkelonalis
ellendrzéset.

Absorbéry Irudek s Klasifikované ako osobné ochranné prostriedky (OOP) v silade s nariadenim EU
a G eurdpskel norme EN éry energ

Vyhldsenie o zhode Je k dispozici na tomto odkaze:
http:/fwnirudek.com

NOMENKLATURA

Typy absorbérov: AT - absorbér s lanovou Snirou, A2 - absorbeér s elastickou popruhovou Snirou, A3 -

Ha a berendezés rendkivili Kitéve, a gy v a gyénts dltal
felnatalmazot, Blynek kil

Logaldbb 12 havonta a gydnt6nak vagy a gydrto dltal felhatalmazott iletékes személynek alapos
id6szakos nagyjavitast kell végeznie, szigordan az IRUDEK idGszakos nagyjavitasi eldrdsainak
fele

igazoln, meghatarozva
5 Wovtk

Atermékjelolésnek olvashatdnak kel lennie.

be kelljegyezni a berends
2 az egyéni véddeszkbzon olyan hibét, rendellenességet vagy sérliést talsinak, amely a védelem

elvesztésével 4, azt haszndlaton kivil kell helyezni.

Tisztités

Eet az egyéni védseszkozt ugy kell tisztitani, hogy a gyirtésahoz hasznilt anyagok vagy a felhasznals
e srlionek, A tiztitis) ol sigorian bo kol tartar, A textl és mianyeg amagokat (Gvk.
Jotelk) pamut vy ruhéval et keféel szt meg. Ne hasmnlon semmien csiszoldanyagot

sabes Uasibtnos moso - eseel 55 6 A0 Heswes momeredicion somieges
Smrann s ahtsess sedves it rasinglon Ha o berendezés hasznlat vagy tstids
it necves s, gy természetes micon megzirach o ten héto vagy

s integrovanym absorbérom, A4 - absorbér s nastavitelnou lanovou snirou.

Papisdilo: 1 j prook, 4-karabina, 5
- elasti 7 prvkom, 7 - nastavovacia
racka popruRovG BTk

VYPOCET POZADOVANE) VOLNEJ VYSKY PRI PADE

Ak cheete ypoditat pozadovand vzdialenost pri péde, preéitite si tito Gast a pozrite si obrézok na
strane 6 *Pozadovand vzdialenos pr pade”.

SLovniK
RFCO: Potadovan vdilonotplpéde: Ditka bz prakzokprebnd o ktiacao bodu k prkithe
aby 4o nej pouzvatel v pripade pddu nenari

FFD: Vzdialenost volného padu. Dizka, ktord pracounic prajd od zatiatku pédu po zaéiatok zastavenia.
A dlzka snirky s absorbérom

B: vadialenost otvorena absorbéra

: lzka pouzivatela od kotviaceho bodu po nohy pouziatels.

vegyi vegyiletekid| ta
Afertatlenitési folyamatot ugyandgy kell ivégezni, mint a mélytisztitssi folyamatot.
Javités

A é 5 4t it
eljdrasok szerint. A javitési utasi
berendezést hasznalatba veszik.
ELLENORZO LAP

| meghatirozott
ésokat annak az orszagnak a hivatalos nyehvén adjsk meg, ahol a

el6tt kell kitglteni

détums, o fohsezndl nev, oz dczskos olendiadso da iteon il alanint ¢ Kvatezs
ol kel ogyern

i
IruCheck

Az IruCheck alkalmazs hatékony és rugalmas médon teszi lehetové a leesésgatis berendezések
ellencrzését. Haszndlata ajanlott ezen eszkozok nyomon kovethetdségéhez, az. ellendrzo lap
helyettesitésére.

BEJELENTETT SZERVEZET

EU-tipusvizsgalator végzo bejelentett szervezet: ATTEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy.
Spanyolorszdg (vejelentett szervezet széma OI61) és a gyrtasellendrzési szakaszban részt vevs

o
VYPOCET UDAJOV

Odpoved: ddsie, ktoré sa zhoduji s dizkou celej Snirky.

B: Udaje, ktoré s podmienené hmotnostou pracovnika a vadialenostou volného pdu FFD. Na obrézku
1 stran 6 "Poiadouand ol vidlenost i i vedené pritzné hodnot 1 pocet oo G
S0 vyznatens tr rozsahy hmotnosti (50, 100 a 140 kg) a tri rozsahy FFD (23 m, =2 m a =

Cepr Kotviacim

nohami pracovnika sa vypocita ako:
€1-175 m v pripade ukotvenia k chrbtavému kriisku postroja
€216 m, v pripade ukotvenia k brugnému krizku postroja

D bezpetnostnd vzdialenos je 1 meter,

", na obrazok

“Pozadovand vedialenost pri pads

Vzorec na vjpocet RFCD od kotvového bodu k prekizke, aby sa zabrnilo narazy, je: AB+CH1
PRIKLAD

FCD

Pozadovans vzdialenos{ volného padu (merand od ukotvenia):
8m

A ASTUN 363 &ntirka 1.8 m-
B FF

m 2100 ke pouzivatel-->1
i sterndina D-krizkové kotva-—>C=1.5m

Dystrybutor: AiT | Joanna Aksman | 570 206 522 | sklep@aitbhp.pl
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TRUDEK

D: vadialenost stanovens normou-->1
RFCD=18+141541=5.30m
OBMEDZENIA POUZIVANIA

Zariadenie mus byt individusine priraden k osobe.

Maximéine menovité zatazenie absorbérov modelu ABE je 100 kg, rad Astun a Arima e certifikovany na
140 kg, 8 pracovnika a .

Odportca sa, aby sa kotviaci bod, v kiorom bude systém zachytenia padu pripavnent, nachddzal nad
Solshataion. Kemsaotsod i ok s el 20 .t Sotot Py sy
EN795:2012.

s batériami
batéris & nesmo s ldovat spoly & damovim adpadom, Odoadal ho autorzoandm zbrston
Tikvid

pouzivatela pri beznom pouzivani alebo v nidzovej situdt

Osobné ochranné prostriedky musi poutivat len osoba vySkolend a sposobilé na ich bezpetné
pouzivane.

Pri konfigurdcil Sndry na zachytenie pédu s absorbérom &ndry Arima dbaite na o, aby ste
Musf sa pouzivat v spojen so spojovacimi prvkami a spojovacimi prukami znagky IRUDEKE®.

+ Vietky prvky systému musia byt v stlade s prislusnjmi predpismi a musia by sprdvne pripojené.

+  Ditkavase]

pédu s absorb a kanektormi

pouzITE

Absorbér m na svojich svorkach konektory, ktoré sa pouzivaj ako pripojné body k systému zachytenia
pdu.

Mozno ho pouit nasledujicim spésabom:
Absorbér energie na lane: Absorbér energie mbze by trvalo pripevneny k lanu. ale len vyrobcom,
Pouzivatel vsak moze pohlcovat energe pripojit k lanu pomocou konektorov, ktoré su v silade s
normou EN 362:2005.

. oo 2

jednému z kotviacich . ale len vyrobcor.

pripojitk peslrmu arcos kanshamion ot s st « novmo EN 3355008

Absorbér energie so_zachytévatom padu: Absorbér energie moze byt trvalo pripojeny k

Tachytavatu pad, p K fodnému 1 kotiacen bodov sachyidvaca pédu, alo o vprobeom

Poudyta vk e poooussanergie ppol K zchranndmd e pamcou kanekioo, ks

sulade s normou EN 362:

, prsity k

Calkons lka subysémy posivacaho  polcovaca enerle s nicgoranc dniros oo sorek
a konektorov nesmis presiahnut 2 m

Sharroit i vl resor bt peutatele, oy« pipd pdd nedle ez do
alebo inej prekézky v dréhe pédu. Pri dizke padu 4 metre (najnepriaznivelsi pripad) je potrebna

vzdwa\enos( Jolndno pé bradnd cdha, 1 m dadetobnd bezpetnosing vidislnost. dom

dréha e dizka zariadenia (absorbér + &nira + konektory) X 2178 mer. i pui Zmtroého

Sariadonis by vadlonost voiného péd bola 675 m (2417541

Pr pouzivani zariadenia dbajte na to, aby nebolo umiestnené tak, aby ot pouzivater

UZITOCNA ZIVOTNOST
i je 10 rokov
pouzivania) maji neobmedzent Zivotnost.

Zivotnost virobku mézu skidti teto faktory: intenzivne pouzivanie, kontaki s chemickymi létkami,
obavlist agresivne prostredie, vystavenie extrémnym teplotam, wstavenle ultafialovému Hareniu,
d silng .

DOPRAVA

Tanta osobny ochranny prostriadok sa musi prepravovat v obale, ktory ho chréni pred vihkostou a
kjmkoluek mechanick§im, chemickym a/alebo tepelnym poskodenim.

ULOZISKO

chraneny pred sinecnjm ziarenim, ultrafialovym Ziarenim, prachom, ostrymi predmetmi, extrémnymi
teplotami a agresivnymi itkami.

POZIADAVKY
Pred pouzitim zariadenia sa musi vypracovat zichranny pldn, aby bolo mozné ho v pripade nidze
vykonat,

Nevykonévajte Ziadne zmeny ani nepridévaite Ziadne prvky do zariadenia bez predchddzajdceho
pisomného sdhlasu virobe

Zariadenie sa Gcely, nez

Uistitesa, 7o 50

vietky prvky.

Jechotiveho oy ovplynen st rutens previde ného o Wlondte pravidelnd kontrolu
pojov a nastavenia komponentoy, aby ste sa uisti, e sa nahodine newvoini

Ak sa 7isti akskolvek opotrebenie alebo poskodenie alebo ak existuid akékolvek pochybnosti o
bezpetnyeh podmienkach pouzivania, tento osobng ochranny prostriedok by sa mal okamite vyradi 2
pouzivania. Nesmie sa znovu pouzivat, kjm oprévnend osoba neprediozi pisomné potvrdenie, 2 jo vo
Vhodnom stave na pouivanie.

Uistite 3,78

Pred kazdjm pouzitim

Pouzivanie Snirok s integrovanymi ruénymi uzamykacimi konektormi sa odporaca len viedy, ak
pouzivatel nemusi pot ého di drat a zatvarat

Fotro] na zachytels péi o i plateng arisdrie i zariane tols, trs sa mote poutt v
systéme na zachytenie p:

proti bodom Ktoré s

verit

priestoru potrebného pod nohami pouzivatels, aby sa v pripade e ol nirazy dozeme dlebo e}
Kz ing priestor najdete v navode

na poutitie prislusnich komponentov systému na ochranu proti padu.

Ak sa virobok dalej preddva mimo povodne] krajiny urcenia, predajoa musi poskytnit névod na

SouEae Gl pravgeng KOMIGs & ptaws v G 'l ore s e sanadanis Pt

POKYNY NA UDRZBU

Smenon A Donatunt AJ2 sarnore 3048 pripoj s rownakym

Spojenie s kotviacim bodom a injm zariadenim sa musi vykonat pomocou karabin poda normy EN
3622005,

Na pouitie so zachytévacmi padu EN 353-1+AT2017, EN 353-2:2002 sa odporica pripojt zriadente k

pédu kotviacemu bodu postroja

KONTROLY PRED POUZITIM

Fred puttin mus po

o ykonat iusin 8 ke Kool jeho komponenta » et 1
denia,

mali pred pousit funkénd kontralu.

odborne sposobild osoba by mala vykonat osobitnd kontrolu,

e kakdch 12 mesiacos st v e i poverend odbne spbshil osha whorat

i6kladni periodicku reviziu v prisnom silade s postupmi IRUDEK pre periodické re nost
ol st d Al enmon 3 tnons saadene Pravoers Kontos st o sordond
v silade s poziadavkami normy EN365:2004, ktord uréuje platnost certifikatu a détum nasledujice]
Kontroly.

‘Oznacene vyrobku musf byt Eitatelné.

Kot
Ko, mackim s masiocim oo

o sbrom ochrannan presiedy s hyby, anomdleseko poskodenis, Koré mof 2
nisledok stratu ochrany, musi sa vyradit 2
KONTROLY POCAS POUZIVANIA

+ Ozmatenie na bezpecnostnjch komponentoch
+ Nahodnj kontakt s ostrymi hranami

+ Razne typy poskodenia, ako st rezy, odreniny a/alebo kordia.
+ Negativny vplyv poveternostnych podmienck.

© "yvadio' pad

. Ucinky extrémnych teplot.

+ Ueinky po kontakte s chemickymi vyrobkami.

+ Elektricks vodivost.

+ Je newyhnutné, aby sa pravideine 5 prislusensto.
2ZARUKA

Na tento vjrobok sa vatahuje 3-roénd zdruka, kiord pokrjva vyrobné chyby a chyby suravin. Zéruka
sa nevafahuje na apotrebenie, korcziu alebo poskadenie spésobené skiadovanim, prepravou alebo
nespranym Gi intenzivnym pouzivanim.

isdost o ziruky e potebns predloit ool s dodador o ki, Ak s 25t r0knd s, spolorost
IRUDEK sa zavizuie virobok opravit, vymenit alebo vratit penisze za sumu, ktoré nepresiahne cenu
uvedeni na faktire za virobok

NAKLADANIE S ODPADOM

Viroby bez elektickich komparento 0o skoncen Zhotnost virobol bezpetne i, Text,
plasty a kovové materidly v rémci moznostf oddefte 2 hiadiska environmentélneho manazment

vge«ky ¢ musia ¢

K s na osobnom ochrannom prostiiedku zistia chyby, anomélie alebo poskodenia, kioré maji za
Ritoden e ohrony. o S0y s gt

Cistenie

{opasky and) ists bavina Iitkou alebo hancica, privacne efou. Nepouzivate Zady

ch umyte ho ruéne pri teplote 30 az 40 °C
pousitin neutrdlneho il N kovors con povhre ML i, Ao s srodore  dosodh
pouzivania alebo istenia namoti, nechajte ho prirodzene vyschnit na dobre vetranom miste, mimo
osahu priameho tepla alebo chemickjch zligenin.

Dezinfekela sa vykondva fovnakym sposobom ako hibkové Eistenie.

Oprava
Zaaderie srie cpravat en virtca albo s s to gprmers s pestupoy stnovenin
wyrabcom. Pokyny na opravu s Kkrajiny, v ktore]
KONTROLNY LIST

41 sa musi wyplnitpr na poutitie

Vithy forméci taldcs ss osbnéh octrarngho prostadis (rézo, éro S, gétum ndkupu
m prého poutila, meno poutietel: st praviBenjh il oprév  détu nasecfoce]
Braidiing Kontan) musis byt sazhamenand » kontroinom 5t arsdn

Formulr by mala vyplnit en osoba z0dpovedn 2a ochranné prostriedy.
IruCheck .

Aplicia rucheok i2ni kontrol
I eiodt s sscovans are srsdent s o Komsaog o

NOTIFIKOVANY ORGAN

Jej poutivanie

otfiovany orgin ory kol kisks typu EU: ATTEX, CartereBanyeres, 03001 Aoy Spsmelsko
sislo notifikovaného organu O161) a notifikovany organ zapojeny do fazy kontroly viroby: <(eis!
notifikovaného organu O16).

Dystrybutor: AiT | Joanna Aksman | 570 206 522 | sklep@aitbhp.pl
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PREKLADY: VYSVETLIVKA

Preklad vSetkjch dokumentov pévodne napisanich v SpanielGine vykondva externy prekladatel @
V dosledku

a chjb v preklade mdz vzniknut nepresnosti. Spolotnost IRUDEK neoveruje presnost prekladov

vyhotovengch tretimi stranami, a preto nenesie Ziadnu zodpovednost v svisiosti so spormi afalebo

Lo : " : oo

jo v flom obsiahnuty. KaZd3 osoba alebo organ, ktory sa spolieha na takyto prelozeny materlal, tak robi
na viastné rziko a zodpovednost. V pripade pochybnosti alebo sporu o spravnosti prelozensho textu
jo rozhoduidcl ekvivalent v anglickom jazyku. Ak chcete nahidsit chybu alebo nepresnost v prekiade,
napiéte nam na adresu info@irudek.com

Ls buksanvianingan ooy ford tar ru Absrbor, o dogopp i dog Kt mad don g bk
den

sm

G:stornal D-ring anker-->¢

D avstand fastsatt f henhold tl standarden—>

BRUKSBEGRENSNINGER

Utstyret ma vaere individuelt knyttet i en person.
Maksimumsbelastningen for ABE-modellens er 100 kg, mens Astun- og Arima-serlen er sertifisert for
140 kg, | bogge tifeller Inkludert vekten tl brukeren og utstyret hans.

Det anbefales at forankringspunktet der fallsikringssystemet skal festes, befinner seg over bruksren.
Forankringspunktat ma ha en statisk styrke pa minst 12 kN og mA vaere | samsvar med kravene | EN

normal bruk eller | en nodsituasion
ma bare brukes av en person som har fAtt oppleering | og kompetanse il & bruke

Rondboran o onon Dk o seovrl To Mmoo o s Vkoe s g siomen,
sine egne handiinger og konsekvensene av disse, o hvs du ikke antar dette eler ikke forstr denne
handboken, mé du fkke bruke utstyret.

et pé en sikker mate.
op pé falgenda nar en

Arima

MEDISINSKE
UNDER NORMALE BRUKSFORHOLD MA DET TAS HENSYN TIL HJERTE- 0G
KARSYKDOMMER, LUFTVEISSYKDOMMER, MUSKEL- OG SKJELETTLIDELSER

. 8
+ Alle elementer i systemet ma vaere i samsvar med gjeldende forskifter og vasre rikii tilkoblet.
+ Lengden pé fallsikringslinen mad Arima-absorber of koblinger m ikke overstige 2 m,

' RAD HOFTER ELLER KNAR. OVERVEKT ELLER FEDME
SAMT LIDELSER, 08 PERIFERE BRUK
SRKULASIONSPROBLEMER. SOM HINRER. VENGS,

- EN_ AKUTTSITUASION ETTER ET FALL ER RISKOEN, SERLIG STOR Hog|  Aoeorbersn brukes som

FOR SELESYNDROM, SOM TIDLIGERE HAR VERT

UTSATT FOR TRAUMER ELLER SKADER, SOM HAR KOAGULASJONSPROBLEMER

ELLER STAR A ANTIKOAGULASIONSSEHANDLING, OG HOS PERSONER MED
N FORARSAKE

BESKRIVELSE

En energiabsorbent er en komponent eler et element i et fallsikringssystem som er utformet for & spre

den kinetiske energien som utvikles under et allfra en gitt hoyde.

Irudek-energiabsorbenten er produsert med polyesterb&nd, de integrerte tavene er laget av polyamid
med en diameter pa 12 mm, og koblingene og metallelementene er laget av stal aller aluminium. Nar

det gjelder Arimarserien, or tauet laget av polyamid med en diameter pd 105 mm og polyesterbandet

Den kan brukes pé folgende méte
Energiabsorber for tau: absorberen kan festes permanent tl et tau, men kun av produsenten
Broren v il Ko anergabectoeen b vt s il o konmaer somavr med EN
3622005,

Energlabsorber med sele: Energlabsorberen kan viere permanent integrert | en sele, sydd
il et av selens forankringspunkter, men kun av produsenten. Brukeren kan imidlertid koble
energiabsorbenten tl selen ved hjelp av koblinger | samsvar med EN 362:2005.

koble energiabsorbenten ti ivlinen ved hjelp av koblinger | samsvar med EN 362:2005.

Den totale lengden pa et delsystem som bestar av en energiabsorber med integrert lanyard, terminaler
og koblinger skal ikke overstige 2 meter.

Energiabsorbenter brukes enten integrert med en lanyard, ankerline eller
kombinasjon med en av di

o rukerons ot s at et ved ot ke oppatdr olon e
e alor anivs e | aloanen. Ve fohoyie pb 4 meve ik e sionece iHole)
o dn nodreige vtanden vad 1l or st tancon + 1o s shicreataand. oo

for huer komponent | systemet og med standardene: EN 353-1+A12017, EN 353-2:2002, EN 3542011,
EN 3612002, EN 3622005,

Kombinasjonen av en energiabsorber og en fine er et delsystem som, ndr det er koblet til en
fallsikringssele | samsvar med EN 3612002, utgjor ett av falsikringssystemena som or spesifisert | EN
3632018,

Il absorbenter e Kassifisertsom personl vermeutty | enfold 1 EU-forardring 20161425 am

fen pé utstyret (absorber + iner + koblinger) x 2+1,75 meter. Ved bruk av utstyr
et o e laveandon varo 675 m (AT

Ved sorge for at det ke er

er bare tilradelig his brukeren ikke trenger
5 Bpne og lukke kontakten flere ganger | opet av arbeidsdagen.

En fallsikringssele er det eneste akseptable kroppssikringsutstyret som kan brukes | et

personlig g er i samsvar met
Samsvarserkizeringen er tigjengelig pé folgende lenke:
hitps/fwwweirudek com

NOMENKLATUR

Typer. ~repsnor
med integrert absorbent, Ad - absorbent med Au:xevbzv repsnor.

Beskrivelse av deler: 1-stor -tau snorelement, rabiner,
St 1o sneelomen tae mereeon e Tegen Sserbereimen Tons, snoaomont
justeringsspenne.

BEREGNING AV NGDVENDIG FALLHOYDE

For & beregne nodvendig fallhoyde, les dette avsnittet og se figur side 6 "Required Fall Clearance
Distance”

ORDLISTE

RFCD: et hinder. siik
at brukeren ikke kolliderer med det ved et eventuelt fall

FFD: Free Fall Distance. Lengden arbeidstakeren tilbakelegger fra starten av fallet il starten av
arrestasjonen.

A:lengde pa snere med absorbant
8: Absorberens dpningsavstand

C: brukerens lengde a forankringspunktt tl fottene

D sikkerhetsavstand pélag av standarden

BEREGNING AV DATA

A: data som sammenfaller med lengden pa snoren i sin halhet.

8 ata som er betingst av arbeidstakerens vekt og FFD-fi fallavstand. | bildet pé side 6 “Nodvendig
i fallhoyde" e
140 kg) og tre FFD-omrader (3m, ~2m og <im)

il & vaere:
G- 1.75m ved forankring tl selens ryggring
©2-15 m, ved forankring tl ventral sslering

D: sikkerhetsavstanden er 1 meter

Fallsikringssystemet ma kun kobles il selens tilkoblingspunkter som er merket med stor bokstay
“A". Identifikasjonen "A/2" indikerer at to tilkoblingspunkter med samme identifikasjon ma kobles tl
samtidi. Det er forbudt 3 koble fallskringssystemat til ett enklt tikoblingspunkt som er merket med
A2

Forbindelsen tl forankringspunktet og tl annet utstyr skal skie ved hielp av kerabinkroker i henhold tl
EN 362:2005,

1+AT2017,

For bruk EN falldempere EN 3602002
anbefales det 4 koble utstyret tl selens ryggforankringspunkt,

KONTROLLER FOR BRUK

For bruk ma brukeren foreta en visuell og funksjonell inspeksjon av komponentens o kontrollere at
e Ikke visor togn pa forringelse, overdreven slitasje, korrosjon, sitasje, nedbrytning pé grunn av UV-
strbling, kutt og feil bruk. Spesiell oppmerksomhet bor rettes mot stropper, sommer, forankringsringer,
spanner og justeringselementer.

Huis det oppdages fel, uregelmessighater eller skader | personlig verneutstyr som medfarer tap av
beskyttelse, ma utstyret fieres for bru

KONTROLLER UNDER BRUK

yteeeog brukersikkerhst, nkludert folgende:
Merkingen pé sikkerhetskomponentene.
+ Utiisiktet kontakt med skarpe kanter.
+ Ulike typer skader, som kutt, slitasje og/ eler korosjon.
+ Den negative effekten av vaerforhold.
+ “Pendel'fall
+ Effekter av ekstreme temperaturer.
+ Effekter etter kontakt med kjemiske produkter.
+ Elektrisk ledningsevne.
Det er viktig.
GARANTI

og beslag

Dette produktet har en 3 drs garanti som dekker produksions- og ravarefeil. Garantien dekker ikke
slitasje, korrosjon eller lagring, transport eller feil

IRUDEK godt
erangit produkt ok

AVFALLSHANDTERING

etbelop somikke prisen som

ot oo alkar mbtendr dt o ught i mrkecet.

dataene ‘B, hvis berognet mad hensyn il “Required Fall
Clearance Distancs

Formelen for beregning av RFCD fra et hinder for & unng asB
+C4D=RFCD

EKSEMPEL

Kred fi fallavstand (mélt fra ankeret):
£:18m ASTUN 363 lanyard-->A=1.8m
B: FFD=3m og 100Kkg bruker--&>1

Soparor ckatior,plast o métalmterialr 5 angt et ot mulg v hemiyn i miloc
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Eloktriske eller elektroniske produkter / med batterier: Dette produktet inneholder eloktriske
komponenter eller batterier og ma ikke kastes sammen med husholdningsavfallet. Lover det til en
for

LEVETID

Tekstiutstyr har en estimert levetid p3 12 &r fra produksjonsdato (2 drs lagring og 10 &rs bruk).
Metallutstyr har ubegrenset levetid.

sressive mioat, osponerng orstrome tamperatuar, cxaponann for usflete sl

forhold tl eventuslle
istar og/aler aav som kan oppeté. som flgo av fol slatlsr llr tydightar | det cvarsate

falet som finnes her. Enhver porson eller instans som it oversatt materiale, gjor
Gt ph et anova of o1 el i alr st om neyai o v don overeats tekaten. ko
den engelskspraklige ekvivalenten ha forrang. His du ansker 4 rapportere en fail eler unoyaktighat |
wersattelsen, kan du skiive tl 0ss pa info@irudek.com

”, familiarizati-
VA cu acesta si utilizati- in mod responsabil. Activitatile la indltime implica riscuri grave care nu sunt
desrise nacet manual i car lecare ulztor st esponsbipenry gestonres acetor iscur
pentru siguranta sa, pentru actiunile sale si pentru consecintele acestora, daca nu va asumati acest
Vo st legeh acest maueh  wEizat, echipamentul

kut, sterke stot, fil bruk, transport og/eller manglende vedikehold.
TRANSPORT

Dette personlige vernautstyret ma transporteres | emballasje som beskytter den mot fuktighet og avt
mekaniske, kjomiske og/sller termiske skader.

LAGRING.

Dette personlige beskytielsessystemet 3 oppbevares i en pakke med god plass pa et tort sted,
3 ekstreme tamps

‘CONDITII MEDICALE CARE POT AFECTA SIGURANTA UTILIZATORULUI:
IN CONDITII NORMALE DE UTILIZARE, TREBUIE LUATE IN CONSIDERARE
st WM e e Wbl Ll
MUSCULO-SCHELETICE CARE AFECTEAZA LA, SOLDURILE
SAU GENUNCHI, OBEZTATEA "SAU Gksurnu “EXCESA PREcUM
I SI_TULBURARILE NEUS ECHILIBRU 51 PROBLENELE
CIRGULATORI PERITERICE CARE.IMPIEDICK INTOARCEREA VENOASA. INTR:
CJ O STUATIE DE URGENTA [N URMA STOPKRI UNE| CAZATOR!. RISCURLE
SUNT DEOSEBIT ERSOANELE PREDISPUSE LA SINDROMUL
FAMSIL0% GO ANTEGEDENTE DE TRAGMATISME SAU LEZIONI CU PROBLEME

stoffer. OE COAGULARE SAU SUB TRATAMENT TICOASULANT. sl LA CELE CU
KRAY AVULSIL
DESCRIERE
ke i Un absorbitor
Utstyret mé ikke brukes utenfor dets vikeomrde begrensninger ellr for noe annet form enn den Pt in timpul unei caderi inaiime.
titenkte hensikt
Kontr Kompatibel satt sammen . Sorg foratalle 12 . ar X I gamat A1 fanghia

v en enkelt komponent pavirkes av eller forstyrrer driften av en annen komponent. Utfor en periodisk
inspeksjon av tilkoblingene, og justering av komponentene for & sikre at de ikke losner ved et uhell.

v detppcages ltasje lr sac ol deter i mad ey lrs buksforhoddetepasonige

beskyttelses utstyret skal tas ut av bruk umiddelbart, Det ma ikke brukes igjen for en autorisert person
prosonterer e SkAIg bektefelss ph ot dom o1 | godkjnt dlstand

Huis utstyret har forhindret fal,bor det flernes for bruk.

For hver bruk er det for sikkerhetsformal viktig 4 verifisere minimumsavstanden for ledig plass som
kreves under brukerens fotter for & unnga 4 kolliders med bakken eller andre hindringer i tifele fal.
Detaljet informasjon om minimumskray til ledig plass kan finnes | instruksjonene for det tilsvarende
fallforebyggende systemkomponenten.

instruksjoner om bruk,
ool s mepeksion o ropres srBer ncetdo sty Sk e

INSTRUKSJONER FOR VEDLIKEHOLD
Visuell inspeksjon

Brukere bor utfore en visuell og funksjonell inspeksjon av utstyret for bruk.

wanlige eller forhold, bor en spesiell inspeksjon utfares
av produsentn elier en kompetent person som et autolset a produsenten.

fiein

Utlizarea absorbitorului de energie cu un subsistem de protectie impotriva cderior trebuie s fie
compatibili ou instructiunile de utilizare ale fiecarel componente a sistemului si cu standardele: EN
353-1+A12017, EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005,

Ia un ham de protectie impotriva caderilor, in conformitate cu EN 3612002, constituie unul dintre
sistemele de protectis impotriva caderilor specificate in EN 3632018,

Absorbantele Irudek sunt clasificate ca EPI (echipament de protectie personal) in conformitate
cu Regulamentul UE 2016/425 privind EPI si sunt conforme cu standardul european EN 356:2002
(absorbante de energie).

Declaratia de conformitate este disponibila la urmatorul link
http:/fwennirudek.com
NOMENCLATURA

ghie, A2 - amortizor cu snur s -

Snur de chinga cu amortizor integrat, Ad - amortizor cu gnur da franghie reglabil

Descrerea ieslo: 1 - conector cu deschidere arga, 2 lement de nur de rnghe 3 - clement de
~carabiner, ient de snur de chinga

st

n som er autorisert av produsenten, | henhold til IRUDEKs prosedyrer for periodisk overhaling
Brikernes sikkerhet o avhangia av ot tyret fortsat o1 et o ha lan levetd.Den priodisie
1 EN365:

og datoen for neste Inspeksjon.
Produkimerkingen m vaere leselig.

Eventuelle

mé legges inn i utstyrets
s dot appdages s, urogemessighete ler sader | det prsang vermeutstyetsom medfarsrtp
av beskyttelse, mé det fjernes fra bruk
Renhold

Dette personlige verneutstyret ma rengjores uten 4 fordrsake skade pa materialene som brul
1 produaion sl 1 brukeron. Rengioingsproscyron ma flges suengt. Rongjar tksti- og
platmaterier bl o) e en ut ey brt. ke b osn ersipende materilo. Sk
noytral sape.
Srion kgt 1 mnulldelene st ittt e
naturlig p3
Desinfeksjonsprosessen skal utfores pa samme mate som dyprengjoringsprosessen.
Reparasjon

Utstyret mé kun repareres av produsenten eler en person som er autorisert til & gjore det og folge
prosedyrer etablert av produsenten. Instruks for reparasjon vil bii gitt pa de offsielle sprakene i land
der utstyret tas i bruk.

KONTROLLKORT

Kontrollkortet skal fylles ut for utstyr leveres ti forste gangs bruk.

Al informasion om personlig verneutstyr (navn, serienummer. kjapsdato o dato for forste gangs bruk,
disk inspeksjon og.

utstyrets Kontrollkort,
Kontrallkortet ma fylles for
IruCheck

IruCheck-applikasionen brukes for enkel og effektiv kontroll av fallforebyggende utstyr. Dens bruk
anbefales for & spore disse produktene, o dermed erstatte kontrollkortet.

MELDT ORGAN

e 03801 Al (Meldt
organ nummer O161) og Meldt organ som var involvert | produksjonskontrollfasen: ATTEX, Carretera
Banyeres, 03801 Alcoy, Spania (Notified Body nummer 0151

OVERSETTELSER: FORKLARENDE NOTE

0 leveres som en del av en Informasjonstjeneste tl det globale samfunnet. Unoyaktigheter kan
oppsth som folge av sprakbegrensninger og oversattalsesfeil. IRUDEK kontrollerer ikke noyaktigheten

G clement 8o absorbie itegrat, 7 - cataromd de reglare & slomentaluldo gnur de chngy

‘CALCULAREA DISTANTEI DE SIGURANTA NECESARE PENTRU CADERE

de la pagina 6 "Distanta de sigurants necesaré pentru cadere'.
GLOSAR

RFCD: Distanta de siguranta necesars pentru cadere. Lungimea libers de obstacole necesard de la
punctul de ancorare pan Ia un obstacol, astfel incat utilizatorul s& nu se clocneascd cu acesta in caz
adere.

L de uerator de la

oprir.
A lungimes snurului cu absorbant

B:distanta de deschidere  absorbantului

G:lungimea utizatorului de a punctul de ancorare pand a picioarele utlizatorulu.
D: distanta do siguranta impusa de standard

GALCULUL DATELOR

R: date care colncid ou lungimea snurlui n intregime.

B dat coresunt conifonte de geutatn urtorul  de ditont r de cidere e FFD
Imaginea de la pagina 6 "Distanta libers de cadere necesard" prezintd valorile aproximative pentru
Caalarea scoser e Sunt mdicat el ntenvale e routae (0, 100 8 140 kg) 3 vl tenvte FFO
(=3m, m)

e calculeaza ca distanta medie dintre inelul de ancorare al hamulul s picioarele lucratorului este:
G117 min cazul ancoréri fa inelul dorsal al hamulu

G2 1,5 m,in cazul ancordri I inelul ventral al hamulul

: distanta de siguranta este de 1 metr

Singura data variabila este ale carei aproximari sunt caloulate tinand seama de imaginea
Dreanta ds sgurant nesesars penin cbamret

Formula de calcul a RFCD de Ia punctul de ancorare |a un obstacol pentru a evita impactul este: A%B
+C4D=RFCD

EXEMPLU
Distanta de cadere libers necesard (masurats de la locul de ancorare):
A: ASTUN 363 lanyard 1.8m-->A=18m

B: FFD=3m 51 100K utiizator--88&tB=1

C:ancora sternala D-ring-->C=15m

D distanta fixats de standard-->D=1m

Dystrybutor: AiT | Joanna Aksman | 570 206 522 | sklep@aitbhp.pl
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RFCD=18+14+15+1=5.30m
LIMITARI PRIVIND UTILIZAREA

Echipamentu trebuie s fie atribuit individual unel persoane.

Sarcina nominal maximé a absorbantelor modelului ABE este de 100 kg, iar gama Astun si Arima este
cerificta pentrs 140 k. i ambel caur nclusndgreutaten crtorl 2 ecipamenta i

Se recomanda c: 1

s, Ponias e ancoar o o o reton tates i 124 5 webure o e
in conformitate cu cerintele din EN 795:2012.

Echipamentul Individual de protectie nu trebuie s fie utilzat de persoane a caror stare de sanitate
poate afecta n condifi

Echipamentul
in ceea ce priveste utilizarea in sigurants a acestula.

3 5i competents

Atunc cind confgurat un cordon deproecte impoteive derir i amortizor e cordon Aime, v
g s el
cesa vabu izt ipruncu slamantlde fxare 51 de logaturs marca IRUDEK®.
- Tost dlemantele istamull sl 5 fespects reglementar relevante g1 s fie conectate
mod corespunzito
© Lungimea snum\m de protectia Impotriva caderilor cu absorbantul Arima i conector
54 dopaiseasca 2 m.

nu trebuie

unLizagt

a caderi

Acesta poate fiutilizat in felul urmator:

Produse electrice sau electronice / cu bateril: Acest produs contine componente electrice sau baterii
i nu trebuio eliminat Impreund cu deseurile menajore. VA rugam s4 il predati unui colector de deseuri
autorizat

DURATA DE VIATA UTILA

Durata de viata utils estimata a echipamentelor textile este de 12 ani de la data fabricaril (2 ani de
depozitare §i 10 ani de utlizare). Echipamentele metalice au o durata de viala utila nelimitats.
Urnior o bt redue e de vth w0 produsu uizees st contac
cu substante chimice, medi deosebit de agresive, expunarea la temperaturi extreme, ox

1a rzo_ it sbrazlune, tieturl o ptamie. uilzare, st gilsau ntetinors
necorespunzat

TRANSPORT
Acest echipament do protectia indiiduala trebuie transportat intr-un ambalaj care sé il protejeza
impotriva umiditati si a orcaror datarioréri macanice, chimice si/sau tarmice.

DEPOZITARE

Acest sistem de protectie personals trebuie depozitat intr-un ambalaj cu spatiu suficiant, intr-un

loc uscat, protejat impotriva razelor solare, a razelar ultraviolate, a prafului, a obiectelor ascufite, a
temperaturilor extreme 5ia substantelor agresive,

CERINTE

- Aosortor anghie,

e folosi sonecton i omovios o1 EN 3633008,

Absorbitor de energie cu e fiincorporat

oot Tn ol i ponchals e ancorre sl el car el e et roducktr G tooe

acestea, utiizatorul poate conecta absorbitorul de enrgle a ham cu ajutorul unor conectori

conformi Ia EN 362:2006.

+ s
fiatas deril

poate

cusutla

cu

toate acests
conformi la EN 362:2005.

Lungimen total o uni subsistem fomt dinrun absorbitor de snrge cu g negrt. bornle 5
conectorii acestuia nu trebuie sa depéseasch 2 me

L pentru a putea
de urgenta.

Nu efectuati nicio modificare i nu adaugati niciun element la echipament faré o autorizatie prealabilé
scrlsd din partes producétorulul.

Echipamentul nu
provazute.

3 ca componentele echipamentului sunt compatibile cu sistemul la care este asamblat.
/ ¢ toate clementele sunt adecvate pentru aplicatia propusa. Este interzisa utilzarea
sistmul do prtecte i cazu incare funcionarea unei componens individusle ete afectats

iterfereaza cu functionarea unei alte componente. Efectuati o inspectie periodica a conexiunilor si a
reg\ule\ov componentelor pentru a va asigura ca acestea nu se slabesc accidental.

e SEranis s R sceetocnpament 4o prrects memiels vone scon ek d v Acesl
1 oo 8 o utlat o v i chd o parsoan autorzth nu predin o confmare sre e

acesta trebuie scos din functiune.

Insinte d fecare utizre cin motve de sguranth, este ssenal o e veriice distanta minins &

e neat 4 este n stare adecvaté pentru a fi utiizat
o coliziune cu solul sau cu L
ma nefavorabil,distana de cadere libera de oprire + 1 In cazulin
jiment: conector)
X2+175 metri metri, distanta e 675 m @217

Atunci cand utlizati echipamentul, asigurati~ya c& acesta nu este pozifionat in asa fel incét utilzatorul
53 se impiedice de el.

Utiizarea snururilor cu conectorl de blocare manuald integratl este recomandabils numal dack
utiizatorul nu sainchids conectoru in timpul ziei de lucru.

Un ham de protectie Tmpotriva caderllor este singurul dispozitiy acceptabil de retinere a corpului care
poate i utilizat intr-un sistem de protectie Impotriva caderilor.

Sistemul de protectie impotriva caderilor poate fi conectat numai la punctele de conectare a hamului
cae sunt marcate cu litera majuscula "A". Marcajul "A/2" indicé faptul cé dou puncte de conectare cu

sl e necesar sub picioarle ulzatorlulgent 3 i clooirea cu sol sau cu e at
pativ oerpot £ gaste

in 5 de
In cazul in care produsul este revandut in afara taril de destinatie initals, revanzitorul trebuie s
furnizeze Instructiuni de utilizare, Tntretinere, inspectie periodica si reparati n limba tarl n care va fi
utiizat echipamentul.

INSTRUCTIUNI DE INTRETINERE

Inspectie vizuala

acelasi marcaj
Ia un singur punct de conectare care este marcat cu "A/2".

Conectarea I punctul de ancorare §i la alte echipamente se face cu ajutorul carabinierelor in
conformitate cu EN 362:2006.

Pentry utilizarea cu dispozitive de protectie impotriva caderilor EN 35314412017, EN 353-22002, se
recomanda conectarea echipamentului la punctul de ancorare din fata al hamului. Pentry utlizarea cu

se recomands i 16

VERIFICARI INAINTE DE UTILIZARE

hamuli

Inainte de utilizare, utilzatorul trebuie s3 efectucze o inspectie vizuala si functional a componentelor
sale, verificénd dacé acestea nu prezinta semna de deteriorare, Uzura excesiva, coroziune, abraziu,
degradare din cauza radiatilor UV, taieturi i utiizare incorecta. O atentie deossbita trebuie acordata
curelelor, cusaiturilor, inclelor de ancorare, cataramei §i elementslor de reglare.

in Ii sau deteriordri

e s i o acsns womle seos drvon

VERIFICARIIN TIMPUL UTILIZARII

In timpul utilzarii o 4 oricaror
utiizatorul,

Etichetarea componentelor de siguranta.
+ Contact accidental cu marginile asculte
. forér, cum ar fi taieturl, abi
Efectul negativ al conditilor meteorologice.
« Cade Pendulum’
Efectele temperaturilor extreme.
Efecte dups contactul cu produse chimice.
+ Conductivitatea electrica.
Este esential ca toate elementele de fixare si fitingurile s fe verificate periodic.
GARANTIE

Acest produs are o garantie de 3 ani care acoperd defectele de fabricatie si ale materilor prime.
Garantia nu acoperd uzura, coroziunea sau dauncle cauzate de depozitare, transport sau utiizare
necorespunztoare sau intensiva.

Gererea de garantie trebuie s4 fie prezentati impreun cu chitanta de cumparare. In cazul in care se
constats un defect de fabricatie, IRUDEK este de acord s repare, 53 nlocuiasca sau sa ramburseze
produsul pentru o sumi care nu depaseste pretul mentionat in factura produsulu

‘GESTIONAREA DESEURILOR

nainte de a- utilza

o inspectie speciald de catre producator sau de ctre o persoana competenta autorizats de acests.
el putin la fiecare 12 luni, producatorul sau o persoans competents autorizata de producator trebuie
54 efectueze o revizie pe complets, T striota conformitate cu procedurile de revizie periodica
ale IRUDEK. Siguranta utilizatorlor depinde de eficienta si durabilitatea continua a echipamentulul.
Inspectia periodic trebuie s fie certificata in conformitate cu corintele EN365:2004, determinand
valabiltatea cortificatului i data urmatoarel inspectil

Marcajul produsului trebuie s fie lizibil.

E a s

inspectie a

Tnc mali s Indiidual de protectie

o o iraeron et s o sos A v

Curstenie

Aosstectipamen de protectie ndiduss retuie curtat (i o deteriors materille utzatepent

i mateiiola
niciun fel de

emie g o ot gl o o b 46 somone 2o e s pere. N oo

51 40°C, folosind sapun neutru. Folositi 0 carps umeds pentru partle metalice. Dacs echipamentul se

Uda din cauza utlizil sau a curstarl, sati-| sa se usuce Tn mod natural ntr-un loc bine ventilat, ferit

e caldurd directs sau de compusi chimici,

Procesul de dezinfectie se efectueazi i acelasi mod ca §i procesul de curdtare profunds.

Reparati

Echipamentul trebuie reparat numai de céitre producitor sau de cétre o persoand autorizaté in acest
producstor.

nfimbile oficiale ale il in care echipamentul este utiizat

FISA DE CONTROL

Formularul de control trebuie completat inainte de prima livrare a echipamentului pentru utilizare.
erie, data
oros Ispaetior s opaatlor potodion s
o umtontl napach poiole ol 5 e gt p s s comre s cenpamernol

bils de protectie.
IruCheck

Aplicatia
cbdarlor. Utlare scetlaesto recomandaty Seni rasab s sooor Gaposi

Tnlocuind fisa
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ORGANISM NOTIFICAT

Ongaisml ntlcat cae o sfctuat examinrs UE o s ATEX, Castars Baryoes, 03801 Ay,
implicat
RITEX. ottotera Banyorod, 03801 Aloy, Spanis (Oaniami noicas nmirat 0161

TRADUCERI: NOTA EXPLICATIVA

inigal i

EXEMPEL
Nodvandigt frit fallavstand (mitt frén ankaret)
A:1.8 m ASTUN 363 nyckelband-->A<1.8 m

B: FFD=3m och 100K anvandare--&>8=1

C:stemalt D-ringsankare—>C=1.5m
D:avsténd =

ca urmare a restrictilor linguistice si a eorilor do traducere. IRUDEK nu verific acuratatea traducerilor

sloctutedotr 5 pi e, | s rcun fol do aspundar i o orice gh 4

sau ot apirea ca isiunilor

Contindtin presentul dotument. Orics persoand sau organism care 5 bozeash po astiel do metarials

traduso o face po propril s s 1 responsabiltata. I caz de Indolad sou disput cu riie la
provala. Daca dorii s3

et nradocar v oghm 8. soren o o dokaom

RFCD=18+141,5+1=6,30m
BEGRANSNINGAR | ANVANDNINGEN
Utrustningen méste vara individuellt hanforig il en person.

Den hégsta tillitna belastningen for 0 kg, Astun- oct
e r 0 e | A e e Ao oo btegare e Sommes wrea g

déir fastas & placerad ovanfor
Eindron, Fornsponkion Mot v o Atk lfastet b et 13 4 och e spprl
kraven | EN 795:2012.

inte baras av personar vars halsotilstand kan paverka anvandarens

bsorbats
e och amind den pb st ansarsflt st Attt o g i iy ol g risker som inte
beskrivs | denna bruksanvisning, dr varje anvén nsvarig for hanteringen av sadana risker, sin
Sikerhet,sina handlingar ch Kensekvensn v Geasa, o du ote antar dota Sl nte oot dena
bruksanvisning, anvind inte utrustningen.

MEDICINSKA TILL PAVERK

UNDER NORMALA ANVANDNINGSFORHALLANDEN MASTE WINSYN TAS TiLL
H KARLPROBLEM, ANDNINGSSJUKDOMAR, MUSKULOSKELETALA
SORbOmaR. SO PLVERKAR RIGGRADEN, HOFTERNA ELLER KNANA

FETMA ELLER OVERVI NEUROLOGISKA STORNINGAR ELLER
EALANSRUBENINGAR OO PERIEERA GIRKDLATIONSROBLEM SOM HINDRAR
. VENOST ATERFLODE, | EN NODSITUATION EFTER ETT FALL AR RISKERNA

SARSKILT ALLVARLIGA FOR PERSONER MED ANLAG

MED TIDIGARE TRAUM) O, MED, KOAGOLATIONSPROBLEM

ELi2r BEANDLING. MED ANTIKOAGULANTIA_OCH FOR. PERSONER. MED
KAN ORSAK;

sakerhet vid normal anvandning eller | nadsituationer.

Personlig skyddsutrustning far endast anvéindas av en person som ar utbildad och kompetent att
nvanda den pé ett sakert sitt.

Observera foljande nar du installerar en fallskyddsiina med fallskyddet Arim:

+ Denhar

+ Alla delar av systemet méste uppfylla de relevanta foreskifterna och vara korrekt ansiutna

+ Langden pé din fallskyddslina med Arima-absorbator och anslutningar fér inte dverstiga 2 m.

ANVANDA
paren har anslutningar p4 sina terminaler, vilka anvnds som anslutningspunkter till

fallskyddssystemet

Den kan anvandas pé foljande satt

med o far fastas permanent | ett rep, men endast av

BESKRIVNING

nereraberhent i en omponent el et slement et alskyddseystom som st ot 1 st
avleda den kinetiska energl som utvecklas under ett fall frdn en viss h

fillerk: aren far dock ansluta
som éverensstammer med EN 362:2005,
+ Selens energiupptagare: energiupptagaren far fastas permanent pa en sele genom att sys fast
1 n av selens oranksingapunkiar, men endast v tleraren, Arvindaren r dock ansta
med

till epet med hialp

a ar P

012 mm och anslutningarna och metallelementen r tilverkade av stal aller aluminium. Nar dot galler
Arimasserien ar linan tllverkad av polyamid med en diameter pd 105 mm och bandet tillverkat av 30
m polyester.

o integrerade med en lina,
i kombination med nagon av dem.

dningan av energisbeorbonan med ett delsstem % ik mbste vare fSanlg med
bruksanvisningen 161 varj ient i systemet och med standarderna: EN 353-1+A1:2017, EN
35022002, EN S542011, EN 9812002, EN 362:2005

Kombinationen av en energiabsorbant och en lina & ett delsystem som nr dat & anslutet tll en

hidip av koppl EN 3622005.

* Energibsorbarare mad i anorgisbcrbararanf (atas pormanant v en e, garom ot
i av livlinans forankringspunkter, men endast av tillverkaren. Anvindaren kan dock

ahslota onargabsorbonton i inan med HAlp av kopingar som Sverensstimmer med EN

Den totala langden pé att delsystem sam bestar av en energlupptagare med integrerad lina, dess
ferminle och ansltningadon, it oeraiga 2 meer.

med marken eller ndgot annat hinder 1 falikiningen. Med en fallwid pb 4 meter (irota fal) 8r oot
nodvéndiga fria fallavstandet: dar

176 meter. Med en utrustr meter sl

TEN 3632018,

Irudek absorbenter Klassificeras som PPE (personlig skyddsutrustning) enligt EU-forordning 2016/425
om PPE ach ir | tandard EN

En forsakran om bverensstammelse finns tilganglig pa foljande lank
hitp:/fwwwirudek com
NOMENKLATUR

Absorbertyper: A1 - absorbent med repsnodd, A2 - absorbent med elastisk snodd, A3 - snodd med
Ad- I

Beskiivning av delar: I-féiste med stor 6ppning, 2-lina, 3-band med absorberande element, 4-karabiner,
-lina med

BERAKNING AV ERFORDERLIGT FALLHOJDSMATT

Fr it berbkna rforderlgt flskyddsavadng, s deta sanit oo se Figursida © ‘Reauied Fal
Clearance Distan

GLOSSAR
RFCD: Erforderlgt skyddsavstand vid fal. Den hinderfria léngd som kiévs frén forankringspunkten till
ett hinder, 54 att anvaindaren Inte kolliderar med det | handelse av ett fall

FFD: Avstand frit fal. L e

Actaingd pé nyckelband med absorbent
8:absorbentens Gppningsavsténd

C: anvindarens langd frén forankringspunkten tll ftterna
D: sékerhetsavstand enligt standard

BERAKNING AV DATA

4 data som sammanfaller med linans lngd | sin helhat.

ta som & beroends av arbetstagarens vikt och FFD fritt fallavstand. | bilden pa sidan 6 "Reauire
FollGoancs Dotanee o do urgerio von o besbng o dosonda. o (50,
100 och 140 kg) och tre FFD-intervall (z3m, =2m och <1m)

C:det i

G1.-175 m vid forankring | selens dorsala ring
©2-1,5m, vid férankring | den ventrala sele-ringen
D: sékerhetsavstandet &r 1 meter

De enda variabla data &r data 8", dess approximationer beréknas med hansyn till "Required Fall
Clearance Distancs

Formeln fer att berskna RFCD fran forankringspunkten tll ett hinder fr att undvika kollsion ar: A+B
+CHD=RFCD

det fria 675 m 2x24175+1)

Se till att utrustningen inte & placerad pé ett sadant satt att anvandaren kan snubbla over den nar den
anvands.

Amndringen av nyckaloand med itogrerade manulla liskoppingar & endast ikl nac
anvandaren inte behover 6ppna och stinga kopplingen flera ganger under arbetsdags

En fallskyddssele & den enda godtagbara kroppsfasthéliningsanordning som kan anvandas i ett
fallskyddssystem.

Fallskyddssystemet far endast anslutas till seleanslutningspunkter som & mérkta med den stora
bolataven™s" Mireingar"A12

samtidigt. Det i
Al

en end: markt med

Anslutning til f6rankringspunkt och durig utrustning méste ske via karbinhakar | enlighat med EN
622005,

For anvindning med fallskydd EN 353-1+A1:2017, EN 363-2:2002 rekommenderas det att ansluta

utrustningen till den frémre forankringspunkten pd selen. For anvéndning med energiabsorbenter EN

3652002 eller falldampare EN 360:2002 rekommenderas att ansluta utrustningen Ll den dorsala

forankringspunkten pa selen.

KONTROLLER FORE ANVANDNING

Fore anvandning mste anvéindaren utfora en visuell och funktionell kontroll av komponenterna och
K tning,

grund llor o
sommar, ferankringsringar, spannen och justeringselement.

Omdet upptacks nigsfl sulalsr ol sador i dan prsonig skyddsutusiningan som mader
en forlust av skydd, maste den tas

KONTROLLER UNDER ANVANDNING

kan
Dévevka evseintons et oo et e e At
Mirkningen av sakerhetskomponenterna.
Oavsiklig kontakt med vassa kanter.
* Varierande typer av skador, tex. skirsar, ndtning och/eller korrosion.
+ Dennegativa effekten av vaderforhallanden.
+ “Pendeln’ faller,
+ Effekter av extrema temperaturer.
+ Effekter sfter kontakt med kemiska produkter.
+ Elekirisk ledningsformaga.
Det i viktigt att ala fastelement och beslag kontrollras regelbundet.
GARANTI

Den har produkten har en 3-Arsgaranti som tacker tilverknings- och ramaterialfel. Garantin tacker inte
litage, ke e

Garantianstkan méste skickas in tllsammans med inkbpskuittot. Om ett tillverkningsfel uppticks atar
sig IRUDEK att reparera, byta ut eller iterbetala produkten tllett belopp som inte Gverstiger det pris
som anges | produktfakturan.

Dystrybutor: AiT | Joanna Aksman | 570 206 522 | sklep@aitbhp.pl
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AVFALLSHANTERING

textier, plast och metallmaterlal 53 14ngt som méjligt for miljshantering

Eloktriska oller elektroniska produkter / med batterier: Den har produkten innehdller elektriska
komponenter eller battarier och far inte slangas 1 hushéllsavfallet. Lamna den til en auktoriserad
for

SERVICELIVSLANGD

Den bertknade livslangden for textilutrustring &r 12 &r frén tllverkningsdatum (2 &rs forvaring och 10
har

Folando fakioer kan (6korta produdons Isling: nansl anvindning, kontakt med kemikalr
sarskilt aggressiva miljer, expy trema temperaturer, exponering for ultravioletta strdlar,
Gining, skarming, afiga sttar alor flakig anvinaning ansper ochelo uncrnal

TRANSPORT

mekaniska, kemiska och/eller termiska skador.

LAGRING.

Detta personliga skyddssystem maste forvaras i en férpackning med gott om utrymme pa en torr plats,
skyddad mot solljus, ultravioletta stralar, damm, vassa féremal, extrema temperaturer och aggressiva
KRAV

nédsituation.

ANMALT ORGAN

Aneni argan som ufrde EU-ypkanrlar: ATEX,Cartara Saryerss 03801 Aoy, Spanien armdt
organ nummer O181) och anmalt organ som deitog | produktionskontrollfasen: AITEX, Carretera
Siryeres 03801 Mooy Sparion (i orgon s 16

OVERSATTNINGAR: FORKLARANDE ANMARKNING

ch tivandahilssom e dol e an nforntionsyint t dot gobal samfundst Felskighetr kan

uppsté tll fljd av sprékbogransningar och Oversattningsfel. IRUDEK kontrollerar inte riktigheten i

Gversatiningar gjorda av tredje part och tar aa.m inget o et anevr 1 samoand o sermoela

o wetydigheter det bversatta

ot pi.

egon e oo gt anavr | iilsa o et aller ik o kntan s don Sversata oo o o

engelska motsvarigheten galla. Om u vill rapportera ett el eller en felaktighet | Gversattningen, bor vi
digatt skriva tlloss pé info@irudek.com

Mponerete HuMaTento WHCTPYKUMITE 32 PaBoTa, NPEaM A3 wanonasate aGcopbeps, obyuete ce

CbC CEPUOSHU PUCKOBE, KOUTO e C3 OMUCAHN & TOBA PLKOBOACTEO, NIDH KOETO BCEK NOTpEGHTeN
€ OTr080EN 58 YTIPABNEHHETO Ha Teaw PHCKOBE, 32 CBORTa GeSONACHOCT, 3a CBOWTe ASCTaNA U 38

TOCTIACTEMSTS OT TS, KO HE NPWEMaTe 1033 AW He PaSGMPATE T083 PLKOSOACTED, He UsnoN3BaiiTe
oBopyasarero.

MEAVLH CHCTOSHUS,
BEAOTACHOCTTA S OTPERMTER
NPV HOPMATIHA VCTIOBUSI HA YIOTPEBA TPSIEBA [A CE B3EMAT
OB SHAMAHUE

IABAHVS,  MYCKYNIHO-CKENETHI

KOUTO MOTAT [A NOBAMAAT HA
5:

BNEMY,
3ABONIABAHIAS,  BACATALIN

alla delar ar

regelbu

unden
lossnar av missta.

FPUHAIR - CTNe, TASOBEIPEHATE * CIABM WM KOMLETE,

Innan utrustningen anvénds maste en raddningsplan upprittas for att den ska kunna genomféras i en v TENO, KAKTO 11
HAPYWEHUA WV HAPYLIEHISI HA PABHOBECWETO 11 NPOBNEMI
Goringa andringar elle tllagg | utrustningen utan foregaende skritlgt tillstand frin tillverkaren. 2 SPRAUAHE, CIEIA ATALLIR SR CIPAYE A TALAYE PUOKOBETE
IPELPABONOMKEHY KoM CUHAPOMA
HAAPHAYTALC A ANAMHESA SATPABMA VNIV HAPAHSIBAHE, C NIPOBNEMY C
Se till att utrustningens komponenter & kompatibla med dat system som den manteras pa. Se fill att TVIKOATYNIAHTHO NEUEHIIE, KAKTO U NPV
iga for den foreslagna tilampningen. Det ar forbjudet att anvéinda skyddssystemet Ay S

om driften av en enskild komponent paverkas av eller stér driften av en annan komponent, Utfor en MPVINARbUY.
ONVCAHVE

rader
SAtt, ska denna personliga skyddsutrustning omedelbart tas ur bruk. Den far inte anvndas igen forrén
n behdrig person har lamnat en skiftig bekraftelse p3 att den ar | lAmpligt skick for att anvéndas.

Om utrustningen har forhindrat tt fal bar den tas ur bruk.

Av sikerhetsskal & det viktigt att f6re varje anvandning kontrollera det minsta fia utrymme som krévs

EHepraiunst a6COPGED o KOMMOHGHT WAN GNEMSKT K CHCTEMATa 33 JARDPHAHS DU N3RAHE,
NPeaIHa4eH 143 Pa3ceiea KHHOTHAATA GHOPTUR, KORTO GO NONYNAEA NPI NAAHE O ONPOAENSHA

EnepruiinssT aGcopGep Irudek & NpoussenSH oT NONMECTEPHA NeNTa, WNTETPUpaNMTE BIHETa ca
PACCTEHN OT MOTMAMNA C AWGMETHD O 12 MM, 8 CLSRAMMTENVTE W METATHATS eneweNTu ca

. Detaljerad information om minimikraven for fritt utrymme finns i instruktionerna for motsvarande
Komporenes faryadenamet

onama,
© awaveTsp © 10,5 MM, a nonviecTepHaTa newTa e c auameTsp 30 m.

Evaprufrts 860068 G wITOTIRS Wi NTSTHBHA G EUKe, KGTBBHS AR W1 nESeH
HAKOT T T,

Om produkten siljs vidare utanfér det ursprungliga maste
derhall, periodisk

Som anvands | det land dér utrustringen ska anvéndas.

UNDERHALLSINSTRUKTIONER

Visuell inspektion

Anvndare bar utfora en visuell P e

Om utrustningen har utsatts for ovanliga eller extraordinara férhallanden bor en sérskild inspektion
utforas av tllverkaren eller en behdrig person som godkants av tilverkaren.

Minst var 12:e manad méste en grundiig periodisk Sversyn utforas av tilverkaren eller en kompetent
peson som auorserats e ivraren | 61 Svaresstimenelos med (RUDEKs Rfarandan o
periodisk Gversyn. Anvandarnas sakerhet ar ustningens fortsatta effektivitet och
Raloarnet. Ders priodka inspoktionen maste coieras gt kiaven | ENGB5:2004, ikt astotaler
certifikatets giltighet och datumet for nasta Inspekti

Produktmérkningen maste vara lasbar.

forasin i

utrustningen.

Konar, wnu &

nonssongTo  norTATan o GBIV © TOKCHCTEMS 34 SOLpHANS 8 1B 0P8 EAGSY
MECTAMO G UHCTPYKUAATE 33 yNIOTPEGA Ha BCEKW KOMMOHGNT Ha CHOTEMTa W

eavarina, o 51 AALDOT, EN 35523005, £ 354351, EN 3613005, EN 3822005

KouGiiauuna o oTETen 1 exepen v peVX © TOREAETENS, XOTTD Xoaro © capsaia ¢
npeana cucTewuTe 32 npegnaseane
or nagare, nocouenn s EN 363:2018,

ABcopBaTopuTe Irudek ca KRACAGUUMPAHY KaTO nWuKW NpeANasHU cpeacTaa UC) & choTBeTcTaMe
 Pernawen 2016/425 wa EC oTHoGHo JINC W OTrOBAPST Ha eaponeickns cTanaapr EN 356:2002
{ewepruiitn abcop6aTopw).

socTema Ha
htto:/fwnnirudek.com
HOMEHKNIATYPA

Ha newTara, A3 - PewrbicC Brpagen a6copip, Ad - a5COpGep C PerynMpyeN BLEN PeNbi:

m detupptés bristr avielsr lrskador i den porsriga medfor en
forlust av skydd, maste den tas ur brul

Stadning

Denna personliga skyddsutrustning maste rengoras utan att skada de material som anunts
vid tilverkningen eller anvandaren. Rengbringsproceduren méste foljas strikt. Rengor texti- och

materal. For att rengbra utrustningen noggrant, tvtta den for hand i en temperatur mellan 30 och
40°C, med neutral tval. Anvind en fuklig trasa for metalldelarna. Om utrustningen blir vat p3 grund av
6t den tork:

kemiska foreningar.
ska

Reparation

Utusting fr endast sparrss av lekare sl a e person som ha tilstdng it g et och
enligt de forfaran
R ol staven T de i car wsvego toes

CHECKSHEET

Kontrollformuliret maste fyllas | innan den forsta leveransen av utrustningen for anvandning,

Al information om den personliga skyddsutrustningen (namn, serienummer, inkSpsdatum och datum

for forsta anvandning, anvandarnamn, tidigare periodiska kontroller och reparationer samt datu for
ogistroras | trustninger

Formularet far endast fyllas | av den person som ansvarar for skyddsutrustringen
IruCheck

Applikationen
fallskyddsutrust
Kontrollkortet.

IruCheck gor det mojigt att pd ett effektivt och smidigt satt kontrollera
ning. Den rekommenderas for spdrbarhet av dessa anordningar och ersétter

enewent Ha BbETO,
Ha BLXETO, 4 - KAPAGUKED, 5 - ENACTHMEH GIEMHT HA BIKETO, 6 - NEMEHT Ha BVHETO © BrpaAeH

26COPBUPAL ENGMEHT, T - KATAPaMA 33 PErYIMPAHE Ha eNSMENTA Ha BIHETO.

VI34VICNIRBAHE HA HEOBXOIVMMOTO PASCTOSIHUIE HA TABAHE

38,10 VSUAGIHTE KEOGKOANMOTO PASGTORKHE A0 MACTOTO Ha NaABKE, NPONETETe TO3H PaSASn H BINCTS

urypa Crp. 6 "HeOGXORUMO PAICTOSHME RO MACTOTO Ha NIRAHE'

rnocap

o v
KORTO & HEOBXORMMA, 33 43 Ho CB COTLCK NOTPRGTENST C Hero 8 cysalk Ka nagawe.

FFD: pascrosnue Ha ca060H0 nagane. [IbMKAHAT, KOATO PABOTHAKLT USMUNASA OT HGHANOTO Ha
PaRANETO R0 HAANOTO Ha SATSPHEHETO.

Ac monoa v pemvia o aGoopBep
B: pascTosHue Ha OTaapse Ha a6copoepa

C: momwaa or wy

D 6es0nacHo pascToRHHE, OPEAENEHO OT CTaNAapT
VI3YVICNSIBAHE HA JAHHUTE
(O: 53HHU, KOUTO CHBTALAT © ABTHUHAT Ha UANATS KaNLIKE.

{44, KOWTO G OBYCRARAT OT TErNOTO Ha PAGOTHIK U PASCTORHAETO Ha CAOBOAHO NaRaHe Ha

BED b wotponamers v <1 5 Vewcrains pascromne sa ehotento Topn co nokson

TEHGIASHTSIHATS GTofocTs S8 MOICHABANS 13 1o S, To AManasoa 1 TertaT (50 100
0 kg) P Aanasowa wa FFD (=

B COBMIOTO pasCTonius MENGY YATKST 3 SMDRTEANS 3 KGTAHS W KPSCGTS 3 paOTIAKA G
ouenssa w

C1-175 m & Cnywaii Ha saxpensae s rpuGHAs NPRCTEN Ha COpySTa

(©2.-1,5 M, & cyali Ha 3aKDENBAHE Kb BEHTPANHIS NPHCTEH Ha KONBHA

Dystrybutor: AiT | Joanna Aksman | 570 206 522 | sklep@aitbhp.pl
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T pascTonmeTo 3a GeonackocT o 1 MeTbp

EQUNCTIGHATS npOMGHNMGN AGKHA 3 AawiiTe "B, GTO MpAGMKITERKTS W CTOANOCTA GO
uasMcnABaT, KaTo Ce B3eMA NPeABA "MSMCKEANOTO paCToRNNe 33 Naa

@opuynara 3a sswcassare Ha RFCD oT ToNKGTa Ha 3aKkpenaane R0 NENSTCTEM, 38 4B C@ WaBErHe
yaap, &: A+B+C+D=RFCD

MPUMEP:

Viavckaano pascrosiiie npw nagave (usiepero ot korsara)

A:18 1 pemui ASTUN 363-->A=18

B:FF

m u 100K noTpeBTen-—>B=1
G: crepranta D-opasia KoTaa-—>C=1.6m

D: pascronsue, onpeaeneno ot cranaapTa-->D=Im
RFCD=18+1415+1=5.30m

OTPAHVSEHV TPV M3NON3BAHE

Tpasea sageo nuue.

MaKCAManHOTO HOMMNaIHO HaTOB3pBaNe +a abcopSepuTe oT Hopena ABE e 100 kg, a rawara Astun
1 AFma e CpTULD 38 4O k. 70 8 468T Gy o BNTENRR TENTGTo 1 pACTING
HerosoTo o6apy:

TIPEnOpY-ATENHO @ TONKATa K2 IBKDENBAHE, Kb KOSTO Wie 6bAS NPAKPENEHa CHCTEMATa 33 CUPaHE
Ha NAEHETO, A3 © AR NOTPEBATEN, TOKaTa 38 3BKPENBAHE TPADSA A3 UMA MUHNMANHA CTATIHA
SKOCT o7 12 kN 1 23 OTF0BapS Ha UancKBakwsTa Ka EN 795:2012.

JI4MIATE NeANasHM CPEACTSA We TPSGBA 3 Co SNONJBAT OT ML, HSTO PABOCTOBHO CCTORHME

IWHUTE NpeANaSHN CPeACTEa TPAGE 3 CE WaNONSBAT CAMO OT AUMLE, OGNEHD 1 KOMMETEHTHO 33
6esonacHaTo wh uanonasare.

oonpreresunanse v
Toh TG00 2 ce HAIOTISS 4SO © KPBORKI STRMIT  COVCSBBLIN SROUOHTH © HaRKS
R

+ BoMKs oneMONTA Wa CHCTeMaTa TPAGSA 42 OTTOBAPST a CHOTIETHUTE PasNOPeASH i 4a ca
ApagAnHo carpaaNY.

+ Crysaen koHTaKT ¢ 00TPW puose.
+ PasnuHi BWA0SE NOBPOAM, KATO NIODAIBAKAR, MIHOCBAHE /WM KOPOIA

+ “Maxanoro’ naga.
+ BuanelicTeue Ha excTPeMHNTE TenepaTYPI.
+ ECDeKTU G KOHTAKT C XAMUHECKN NPORYKTH,
+ Enexrponposonumoct.

W v A pe
TAPAHUVS
Tosh NPOAYKT Wia 3-TORMINA FAPAHLINS, KORTO NOKPWEA MPOUSBORCTREHI ASKbEKT W AecbexT Ha

CYpOBIHITE. [BAHUNSTS He NIOKDIBA HSHOCSAHE, KOPOSHS 1AM NIOSPEM, MIPUIHEHN OT CYXpaHeHHe,
TPAHCNOPT WK HENPABWHA WA WKTEHINEHS YROTDEGa.

o
6bae oTKpUT NpoN30RCTEEH AcchexT, IRUDEK Ce 3aAb/iwasa 43 NONPasH, 3aMEHH Wi BL3CTaHOBM
CYMATa 33 NPOAYKTA, KOATO HE HAABUILIABA UEHETS, NOCOUEHD BE (AKTYPATa 22 NPOAYKTa.

YOPABNIEHVIE HA OTNALLLVTE
IOy 5 SneTRSoN COMTONBHTH:SXEVEITS TEORYITA SSSOTaGHD 8 G 8 Enssunn wy

s«wgor. Otgenete
ynpaBnenwe ka oKonHara cpeaa.

EneKTputecks Wik ensTpoun MpONTA | © Sarepnu: Toss MDORYCT CuapKa enexTpuECKn
e TpAdsa
Ha oTnaze

naxasprsve.

KBOT.

Quevnu ronesen sor s TeKCTUNKGTO oBopyasan o 12 roan OT AITaTa e TROKIRCACTEO
2 roqun copakene 10, roa wanonsaanl. MeTanoro oBopysaHe uwa, HeorpaeN

© Honwaarana npa
Tp6aa 23 HaABMLaEa 2 M.
VI3NON3BANTE

ABCOPBEDLT 13 CHEIUHATENI Ha KNSWNTE Ci, KOWTO Ce U3NONSBT KATO TOUKW 33 CELPIBaHE KoM
CHCTewMaTa 33 SaRLpaHE Ha NBAaUN 0P,

T Moxe 4@ Ce aNONIBa N0 CeRHNS Hau:

Ra Gue Bwkero,
BwxeT0, a0

Hocamo
aNoN38a ChemMNNTENM, CHOTRETCTaa Ha EN 362:2005.

+ MormsruTen ka eneprum o Konai: MOrETUTENAT Ka GHEPFUA MO Aa 648 TpaiiNo arpaseH &
KONaM, DHLIAT Kb @4 OT TOHKUTE 32 SAKPENSAHE Ka KONAHS, HO CAMO OT NPOUIBORNTENS.
Epe Tosa NOTRSGATEIT MoK A GEBKE SHSDTOTITSLELITD YCTROHCTHD K K,
Karo wsnonsea CuenuHMTENM, CroTESTCTSALM Ka EN

+© Mommwaten Ha eweprvs Cuo SawTeN MeXaW4SLM S8 MpesoTBDATASIHE Ha najawe:
TIOMMLWATeNAT Ha SHEPTUA MOXE fa Gbe TPAMO BIPAZSH B SaLWTEN MEXaHATHM sa

TPEROTPETASINE 1 TOGENE, TEMLINT X5 S0 OT TOWUTE 1 SaNpeneane 3 sauuTHIn
MEXGHUSHM 3a MPEAOTEPATABANE Ha MGAANE, KO CAMO O NPOMSBOANTENS. BuNpEH ToB3
noTpeGTens

CneHuTe bKTODH MOTST £ HAMANAT AWBOTA HA NDOAYKTS: WHTEHSWAHA YNOTDEGR, KOHTAKT
© XAMMKANM, OCOBEHO GrPECHSHA CDENs, WANATEHE Ha GXCTREMAM TEMNDATYPW, WSnaraHe a
VATDABHONETOBM M, BPE, NOPAIBEHIS, CHTHN YAAPH WM HENPABHAHB YIOTPEGa, TPBHENOPT 1
W nonapLKKa,

TPAHCIOPT
Toa o6opynsaKe 3a /1NHa SaLITa TSGBA A8 CE TPRHCNIOPTUP B ONAKOBKA, KOATO 10 NPEANassa OF
BAGKHOCT U BCSKAKEM MEXBHSHA, XUWHN W/ WA TEPMAHM NOBPEAM

CHXPAHEHVE

Tasu cucTeMa 3a MHA 3aUTA TPAGBA A G CLXPAHABA B ONGKOBK C AOCTATLHHO MACTO Ha CYXO
MACTO, 3ALIUTOHO OT CLHHEEA CBETNNHG, YATPABUONTOB N, NPAX, OCTPH NPEAMETH, SKCTPEMHN
TEMNEPATYPU W ATPECHSHM BEUIECTEA.

VI3VCKBAHWS

TIpoau W3NON38aHeTO Ha 0BOPYABAHETO TPAGBA A CO WIMOTSM CRACHTENOH NN3K, 33 43 MOKE fa Ce
vanAHM & cnyai Ha asapus,

He npasete ikaken npovewn i We ROSASAUTe WAKAKS efeweNTW KuM OGOPYASANETO Ge3

CoORMHITEW, STTOSAPUN th POWCASOHMATE 15 EN SR22005
47 B 8 TGLEACTEM, CASTORLR co 07 NOTTMATAN W OXREIHS G SIpSaRN oMK,

HEOBHT KNG 1 CLORUHATONW, HO TPA0BA 143 HANBULIABA 2 METD:

TIpoREPETS MAMIMSTHGTD GRSCTORAS TR KFSKETS ¢5 TOTPRBATe, Ak o 8 vl s naiane

A8 WAMa COTHCLK CBC SEVATZ W AYrO MPENTCTBNE N0 MTA Ha naanero. Mlpn AumxuMa Ha

T NPEAHASHANEHUETO My,
Youpere oo, ue KOUIDISNTITS 18 OOOPTISBIATO G CAEMSCTUMK 10 GHCTEMSTS, (34 KOTD
22 Morripar Yooperd o w6 semin ohewonTh ¢a TGN 58 TRSAOKSAGTD MDITONEH,
haborata s RGN KownOO 00 ARG

ascromse ra
£ PRSSTOMINETG 3 CTUBENE 4 1 11 ZOTATEN sz PRSCTOnMS, KESTO GESETOneTO i
Crmane s Remnira v coepypsanere sbcopson + pome - enw) x 24175 weTpa. Mo

Snromara s GGOFYRONS & ot 2 WS PaSCAASTO 8 SeGoRnG RN Wl Gt 65
(22417540,

yeepere ce, 4o To TaKa, nace

cnbie 8 Hero,

VI3N0N383H6TO 13 POMLLM C BPAREHH KOHEKTOPH 32 PLAO JaKNOHBHE © MPENIOPEHHTETIHO CAMO aKO

i e 4 DAGOTaTa 3 A KOWTONOT. WG nepAOR oosepra v spakure
HACTPOWKATE Ha KOMTIOHSHTTE, 33 33 CB YSEPATE, 4@ Te He Ca Co pasxnabuIn cnyai

A ce yeTaica uCGERNE W TOEpEg, i IS CHNENAT OTIGCHO GesEnOUATe yoToRn v
ynorpeta, To e TprGsa
58 e USN0N358 OTHOBO, AOKATO YTSIHOMOLLEHD /1AL He MIDEACTABH UCMEHO NIOTELAASHHE, Ye & &
CueToRNwe, noAXoaUID S8 wanon3sare.

A0 0BOpyABAHETO € NEROTEPATINO NaRake, To TPAGEA 41 Ce H3B3AN OT YNOTPeGa,

Ha NOTPEGATENs He e HARara 42 OTBApA 1 3TEaPS KOHEKTOPA HAKOMKO ST

TIPEANASHUST KONaH € EAUNCTEEHOTO MPEMNIBD YCTPOFICTSO 32 SAABPNENE HA TANDTO, KOSTO MOXE
50 ce uaNoN3BA B CUCTewa 32 SaELpKaHe P NaRae.

VAMCKBAHUS 32 COGORHO MPOCTPANCTEO MOG A2 CO HAMGPH B WHCTDYKWMWTO Ha COTBGTHNTE
nazane.

naane

rnawa Gyxea "A” "A[2" N0K358, Ye Ae TOKH Ha CEBpIBaHE

iaGpanen e aa ce ceLp3Ea
/2

ceno pAGEa 48 Gvaar
CHCTEMATa 32 JAILNTB KM EAHA TONK Ha CBVPIBAHE, KORTO © 0B0IHAEH ¢

BpaKaTa C TO4KATA Ha JaKPeNBAHe U G APYTOTO 0BOPYSaHe TPAEA 43 O OCHUECTBARA C NOMOWTa
Ha KapaGunepu cbrnacko EN 3622005,

3a waronsaane o npeanssrren sa nagane EN 9S3IAVION, EN 35322002 ce mpenopuiea
0GopyRBAHETO 43 Co CRLDIEA KM NPEANATa TOUKa Ha SaKpenEa) nana. 3a wsnonssare ©
sScotorops v svepran EN 3552002 an yrpoieres s Tamawane s mens BN 3853005 co

POBEPKIA MTPEAVI YTIOTPEBA

Mpegn ynoTpe6a noTpeGuTeNsT TPAGSa A8 MSSHPLIN BUSYANHA W YMKLUOHATHa NPOSEPKa Ha
KOMNOHEATUTE, KATO 1POBEPA RSN T He NOKa3BAT MPUSHALIW HA BNOLABIHE Ha KYECTEOTO,
fpexo v

KaTapaniTe peryupare.
A0 8 TKGTS IRGANAG CPRRCTSO G AT ASHSKT, HOMSIAN WIW NOSRSAN, KONTD BT 40
2ary6a 1a sauTa, T0 TpAGEA A C@ UaRAZM OT yNOTPEGE

POBEPKY 110 BPEME HA YIIOTPEEA

O5pLWATE CNOWAANKO _ BHUMaHWO WA BCHSKN OnacH

Bovars sanuasars copmemee, oS
BAMRST Wa paBOTATA Ha OGOPYABAHETO W Ge3ONECHOCTTa Ha

oBcronTencrea, KonTa
RoTpataren, B TORNG CramTe
+ EmviKeTupaneTo Ha KoMmoNeNTuTe 33 GesonacHocT.

Ao npogyKruT ce npenponasa wasuH
TPRGEA A3 NPSROCTAEM MHCTRYKLIN 38 YNOTPER, NORAPLHKA, NEPUOZUHA MPOREPKA 1 DEMOHT Ha
£31Ka Ha CTPaNaTa, 5 KOSTO Wie G 13NONSBa OBOPYABANETo.

VIHCTPYKUMY 3A OAPKKA

Busyanwa nposepka

TloTpe6uTeNUTE TP6EA A3 UIBPIAT BU3YANKA i YHKUMOKANHA NPOBEPKa Ka OBOPYIBaHeTO, NPeaN

B2 1o wanonaear.

40 CBOPYGENGTD 8 1o NRTOKSHD 3 e WIW USEBSLN YCTOBAS, THEUSEORATenT
14 YTBHOMOLLEHO OT HETO KOMNETEHTHO NS TPSG6a 42 U3THPLIU CTIEUAATIHA NPOSEPKA

Haluano wa e 12 eceua TOISIORATENT i YTLHOMOUEND O o souneTeNTHo

TpaiHoCT Ha 0BopyRsaHeT AHaaT nperne 6vae
eI © CYOTBOTOTaNG ¢ WoncxaHuTe Ho ENABSZ004. Kare o OnperETA SATMLIOETTA Ko
CEpTUIKAT M AATAT HA CEABBUMR NETEA
MapKuposkaTa Ha npoAyKTa Tp68a 43 © 4eTBA,

B copruhuiaTa 22 npoBepKa Ha 06OPYASEHETO TPAGES AA GBAST GMACANA BEUAKH CHOTESTHA
aaenex

AXO 8 M4HOTO NPSANASHO CPERCTED G OTKPHAT ASCIEKTH, HOMANY WA TOBDEAN, KONTO BOART A0
3ary6a Ha sauNTa, TO TpAGES A ce U3BAN O ynOTPeGa.
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Mouwcrsane

Tous oipyasanesa s SELTA PSS i o oWCTER, G 8 KNECTT LT UATEpISTATS
6 noucTeane TpsOsa aa ce

Mo
e e e

‘CALCULO DA FOLGA DE QUEDA NECESSARIA

Para caloular a distancia necesséria pera evitar quedas, leia esta segdo e consulte a Figura da pégina
6" Distancia necesséria para evitar quedas’

uedas.
o . para que o usudrio nao colida com ele e caso de queda.

FFD: Distancia de queda lire. A distancia que o trabalhador percorre desde o inicio da queda até o

i 61 ! GLOSSARID
VaMUiTTS o Ha prka °C, —

canyi. Manonssaiite anaxia Kupna a METaHATe 4acT. AKO OGOPYRSAHETO Ce HaMOKPH TOPAIN

514 OT NIDSKa TONAUNA I X1MANECKN CHemIHENvS.

Mpouectr

Pemonr

A: comprimento do talabarte com absorvedor

do absorvedor

088 e,
KaTO Ce GnasBaT NPOLSAYPHTE, YCTaHOBEHN OT NPOMSBORUTENA. VIKCTDYKLMHTE 58 PeOHT We GbaaT
AIpeROCTaBEHU Ha OULIANHITE eSUL Ka CTPANTA, B KORTO Ce U3TON3Ea 0BOPYASaHETO.
KOHTPONEH fIUCT
KOHTpOnHUsT /1CT TpAG3 A8 Gue NOMbNHEN Npe OBOpYASaHETO fa Gue A0CTaseHo 5a Mupsa
yroTpesa.
RTS8 abopuen 3 IO ORI SEBIETER ke, SHpuE KOS ATa 2o sarysne ¢
HT 1 AgTa Ha
SRagSLaTa NapwoLuA "POSGPYE] TPRGSA 2 S SvSaLENG & KONTDAT T CCOPYSEHETS
Anersr ce
IruCheck

uyero, a

Mpunoxenero I1uCheck ce wsnonssa sa necen u ebexTisen KOWTPON Ha OGopyABAHETO s
npeRoTBpaTABaHE Ha NaaHe. VISNON3BEHETO My Ce NPENOPLB 58 NPOCNEATBaHE Ha T3 NPORYKTH,
KBTO 10 TO34 HaHH 3aMECTBR KOHTPOTHIS NWCT.

HOTVIOULIMPAH OPTAH

Horuwon cpro. wesspunn EC wecnessve o mara: ATEX. Carters Saryors, 03601
Alcoy, Vicnakus (xomep Ha HOTUDWLUpaAS Opran O16T) u HOTDULIWPaH opra, e
3asara o MoonavoRcraon xexpon: AITEX. Ganetara Banyeres, G3801 Alcoy, Ve {rowep
HOTUIDMUAPaHUS OpraK 0T

PEBO[I: OBSICHUTENHA BENEXKA

TIRGSGAST 18 S JOPMNTA, ATACEHM TPROHENATNG Ha HCTSHCKN S3H GO WIBPLSA O
vHwen npesonay yenyra oGuuocT.
Bt o 28 SvaAAHT woTouMOGTA 5 PUYTTET Ha GaMOA OTaGHIA n PoLNH 8 TPOBGHS
IRUDEK We nposepasa TouHOETTa a NPeR0aTe, HaNpaBehl oF TReTH CTRaiM, U CRRROBATenHo He
KouTo Morar A
BUSHUKHAT B PEIYNTAT Ha FPELIKI, NPONYCKA UM HEACHOTH B NPSBEACHNA MATEpH, CLABPKAL Co
T Bosko o s s o pasta a1 bR arepua, tpams 10881 ol D 4
oTrosopHor peacac
o naCRT iy OXBGATENT. S WTaEre A wiBu 8 TPeLNG M nerDenoeT o MpepoRe,
4 npuKaKBawe A Wi nMweTe Ka info@irudek.com

Leia atentamente as instrugdes de operagao antes de usar o trava quedas, treine-se adequadamente,
familiarize-se com ele e use-o com responsabilidade. As atividades em alfura envolvem riscos graves
o descritos neste manual, em que cada usudrio & responsével pelo gerenciamento de tals riscos, sua
seguranca, suas agdes e as consequéncias delas.

'CONDIGOES MEDICAS QUE POSSAM AFETAR A SEGURANGA DO USUARIO:

EM_CONDIOES NORMAIS DE USO DEVESE LEVAR EM CONTA
OVASCULARES, DOENGAS RESPRATORIAS, DISTURGIOS

WUSCULOESQUELETICOS QUE. AFETEM & GOLUNA, 05 QUADRIS, 00 0

JOELIOS, OBESIDADE OU EXCESSO DE PESO, B COMO_DISTORBIOS
I EQUILIBRIO E PROBLEMAS CIRCULATORIOS

PERIFER00S QUE DIFISULTEN © RETORNO VENOSO. EM Ui, STUAGRO
£l DE EMERGENCIA APOS A PARADA DE UMA QUEDA, OS RISCOS

PARTICULARMENTE GRAVES EM PESSOKS PREDISPOSTAS A SNDROME DO
RNES, HISTORICO DE TRAUMA OU LESAO, COM PROBLEMAS DE
COAGULAGRO 00 EM TRATAMENTO ANTICORGULANTE, & NAQUELAS COM

DESCRICAO

U absorvedor de energia ¢ um componente ou elemento de u sistema de protecdo contra quedas

0 absorvedor de energia Irudek é fabricado com fita de polister, as cordas integradas o feitas de
polamida 0 12 mm ¢ os sonectres ¢ lemanios melcos s ffcs de aco ou alumini No caso da

0s absorvedores de energia sdo usados integrados a um talabarte, linha de ancoragem ou amés
antiqueda ou em combinagdo com um deles:

0 uso do absorvedor de energla com um subsistema de trava-quedas deve ser compativel com as

D: disténcia de seguranga imposta pela norma
CALCULO DE DADOS

R todo.
B: dados que séo condicionados pelo peso do trabalhador o pela isténcia lve de quada fvrs FFD. A

desse nimero. Sao indicadas trés faixas de peso (50, 100 140 ke) e trés faixas de FFD (z3m, =2m
e im).

C: a distancia média entre o anel de ancoragem do arnés @ 0s pés do trabalhador é calculada como
©1-175 m o caso de ancoragem no anel dorsal do amés

€215 m, n0 caso de ancoragem no anel ventral do arnés

D:a distancia de seguranca é de 1 metro.

0 dnico dado varidvel ¢ o dado
“Required Fall Clearance Distance

cujas aproximagdes so calculadas levando em conta a imagem

A férmula para calcular a RFCD do ponto de ancoragem até um obstéculo para evitar o impacto & A
+B1C+D=RFCD

EXEMPLO
Distancia necesséria de queda livre (medida a partir da ancoragem):
A: Cordao de 18 m ASTUN 363-->A=18 m

B: FFD=3m e usuério de 100Kg--8&1;

C:ncora esternal com anel em D—>C=16m
D: distancia fixada pelo padrdo-->!
RECI
LIMITACOES DE USO

8+141541=5.30m

atribuido

Ac @ enquantoa |
e par 40 o s o s i et o e masor s o s oA,

Recomenda-se que o ponto de ancoragem onde o sistema de retengdo de queda serd fixado esteja

em conformidade com 0s requisitos da norma EN 795:2012.

0 equipamento de protegao indiidual ndo deve ser usado por pessoas cujo estado de saude possa
afetar em 8

0 equipamento de protegao individual s6 deve ser usado por uma pessoa treinada e competente em

Seu uso seguro,

Ao configurar um e . observe:
Ele deve ser usado em conjunto com fixadores & elementos de conexdo da marca IRUDEKE.

+ Todos os elementos do sistema devem estar em conformidade com os regulamentos relevantes

© estar conectados corretamente.

+ O comprimento do seu talabarte do protegdo contra quedas com o absorvedor Afima @ 05
conectores nio deve exceder 2 m.

uso
0 absorvedor tem conectores em seus terminais, que s3o usados como pontos de conexdo com o
sistema de retendo de queda

Ele pode ser usado da seguinte maneira

‘Absorvedor de energa de corda: o absorvedor de energia pode ser fixado permanentemente em
uma corda, mas somente pelo fabricante. No entanto, o usudrio pode conectar o absorvedor de
norma EN 362:2006.

- Absonidor do onerga com amés: o absonvedor de onerg pod ser incorporado

ermanentemente a um ames, costurado a um dos pontos de ancoragem do ames, mas somente
el fabricate. No sntant, & ueuirio pode conectar o sbeorvecor de onorga a0 ames usande
anorma EN 362:2005.

EN 3542011, EN 3612002, EN 3622005,

A combinagdo de um absorvedor de energia o u talabarte é um subsistema que, quando conectado
2 um arnés de protegao contra quedas em conformidade com a norma EN 3612002, constitui um dos

s absorvedores Irudek sio classificados como EPI (Equipamento de Protegdo Individual) de acordo
com o Regulamento da UE 2016/425 sobre EPI e estdo em conformidade com a Norma Europeia EN
3552002 (absorvedores de energa).

hitp:/fwwwirudek com
NOMENCLATURA

+ Absarvedor de energia com trava-quedas: o absorvedor de energla pode ser permansntemente
canactado  u avs-quedas, costurado  um dos gontos e sneorgem do sa-quedes, mes
(0 entanto, corvedor 4o enarga s nha d

ks usando eonactores em conformidads com & orma EN 363005

Seus terminais e coneotores ndo deve exceder 2 metros.

Verifique a distancia minima abaixo dos pés do usudrlo, de modo que, em caso de queda, ndo haja
colisao com o salo ou outro obstéculo no caminho da um comprimento de queda de 4
metros (caso mais desfavordvel), a distancia de queda lre necessiria ¢ a distancia de parada + 1

nde lsthnce s do soguranga; o e o il de paada § o compreents o ecuparnents
(absorvedor + cord: 75 metros. metros, a distancia
o avods e soria 4o 675 m (241 7547

clastica, A3 - talabarte de cinta com absorvedor integrado, A4 - absorvedor com talabarte de corda
tivel.

Descrigio das pegas: 1 - conector de abertura ampla, 2 - elemento de talabarte de corda, 3 - elemento

de absorgao de correla, 4 - Mosquetao, & - elemento de talabarte de correia eldstica, 6 - elemento de
integrado, 7 - fivela d talabarte

de correia

Ao usar que ele nao estefa possa
tropecar nele.

0 uso de talabartes com conectores de travamento manual integrados 6 é aconselhdvel quando o
usudrio brir e fechar o

i ands antueda ¢ o irioo diaposti d retanghc orpral sl e pode serusado o u
sistema antique

O sistema de protegao contra quedas s6 pode ser conectado aos pontos de conexdo do amés que
estejam marcados com a letra maiscula "A". A marcagao "A/2" indica que dois pontos de conexio com

Dystrybutor: AiT | Joanna Aksman | 570 206 522 | sklep@aitbhp.pl
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amesma
aum nico ponto de conexdo que esteja marcado com "A/2"
A conexéo com @
e 2o com s novma EN 3633005

feita por meio

Para uso com trava-quedas | EN 36322002,

do arnés. P EN 356:2002 ou trava-

Pelo menos a cada 12 meses,

2 possoa competente autorizada pelo fabricante, em estrita conformidade com os procedimentos

de revisao periddica da IRUDEK. A seguranca dos usuarios dependo da eficiéncia e da durabilidade

continues doaquipament, A Incpecdo periGics dave e cetiiads de acodo com os equisios da
EN: da proxima inspegao.

Alegibilidade da marcacao do produto deve ser verificada,

quedas EN 360:2002,
VERIFICAGOES ANTES DO USO

Ant erificando
s spresentam sinals de detrorado, deseste excssivo, corosko abrasio, seiradico
devido a radiagdo UV, cortes e uso incorreto, Atengao especial deve ser dada s tiras, costuras, anéis
o ancoragem,fclos & lomentos da e

Rotirar de uso qualquer defeito, anomalia ou dano a0 equipamento de protegao individual usado que,
em sua opinio, possa levar a perda de sua sficécia protetora,

VERIFICACOES DURANTE O USO

necessaro prestar
podem afetar o comportamento do equipamento e a seguranca do usurio, em especial:
+ Qualquer tipo de inscricéo em elementos de segurang.

 Contto sidntal com bors fades

+ Influsncia negativa de agentes climticos.
+ Quedas do tipo "péndulo’.
+ Influsncia em temperaturas extremas.

+ Efeitos apés o contato com produtos quimicos.
+ Condutividade elétrica,
todos os fixadk dins saj

GARANTIA

A garar matéria-prima. Ela ngo
cobre. dezenmzcan Gorrosdo o danos causados por armazenamento, transporte ou uso inadequados
ouintens

A solicitago de garantia deve ser acompanhada do comprovante de compra. Em caso de defeito de
fabricagéo, a RUDEK bstituir ou pagar,

da fatura do produto.
‘GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Retirar de uso qualquer defeito, anomalia ou dano ao equipamento de protegao individual usado que,

om sua opiniao, possa levar a perda do sua eficacia protetora,

Limpeza

O equipamento de protego individual deve ser limpo de forma a nao causar efeitos adversos nos

materisis usados na fabricag3o do equipamento ou no ususrio. O procedimento de limpeza deve ser

fsorosamente respltado. Para materas téxtes ¢ plésicos (s, codas. Iimpe com um pano o
arau

i om o emperatne et B0%C 405G vsanao o Ao necke. e e 4e i sas
pano umido. Se o equipamento ficar molhado, sefa devido 80 uso ou & limpeza, deve ser deixado secar
turalments cal . longe do calor i

O pracesso de desinfecgo deve ser realizado da mesma forma que o processo de limpeza profunda.

Reparo

r uma pessoa autorizada para esse
fim. segindo os procedimentos estabelecidos pelo fabricante. e stugtes do repro dove s

FOLHA DE CONTROLE

o da primeira

Todas asinfornagas sobr o oquipament do proteqio indiidual (rome,nimorodo et ata do
camprs o datsdo primlr us,nome do e inspegac

0 formulario s preenchido pela protegao.
IruCheck

0 aplicativo IruCheck permite, de forma eficaz e i, o controle de equipamentos de protegdo contra
quedas. Seu uso & recomendado para a rastreabilidade desses dispositivos, substituino a Ficha de
Controle.

ORGAO NOTIFICADO.

Organismo Notificado que realizou o exame de tipo UE: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy,

dugio: AITEX, Carretera Banyores, 03801 Alcoy. Espanha (Orgio Notificado ndmero O167).

texteis, pldsticos e materlais metlicos, na medida do possivel, para o gerenciamento amblental

Produtos adicos o eltiénios | com batwie:Est produt ontém componantes el ou

TRADUCOES: NOTA EXPLICATIVA

baterias o ndo dev

VIDAUTIL

v it esimads dos quipaments etes  de 1 anas 8 part dadatade ftricacdo (2 ancs do
05 de uso), ti imita

s seguintes fatores podem reduzir a vida dtil do produto: uso intensivo, contato com produtos
i bient araios

Itravioleta, abr

cortes, uso,
TRANSPORTE

0s equipamentos de protegao individual devem ser transportados em embalagens que os protejam
contra umidade, danos mecanicos, quimicos e/ou térmicos.

ARMAZENAMENTO

cal seco
o venilado, rotgiate coura uz solar. aios uhvaviclets, poeia, objtos pontioguds, cmperatures
extremas @ substancias agressivas.

OBRIGACOES

Ante do usodo sqipament, & necesairiosstabelcer um lanc d fesgat paa aue e posivel
executé-lo em caso de emergéne

huma i escrito do

brtocely
0 eaulpamanto nko devs ser ussdo fors de suss miagdes cu par outm tidsde que o &
preten
Garantir a compatibilidade dos ftens do equipamenta quando montados em um sistema. Garantir que
todos os itens sejam adequados para a aplicagao proposta. € proibido usar o sistema de protegao
quando a operacdo de um item individual for afetada ou interferir na fungao de outro. Verificar
& evitar o

Bsua x
de protecao indiidual deve ser retirado de uso imediatamente. Ele ndo deve ser usado novamente até
que uma pessoa competente confirme por escrito que é aceitvel faze-lo.

Caso a queda tenha cessado, 0 equipamento deve ser retirado de uso.

£ essencial para a seguranca verificar o espago minimo necessério abaixa dos pés do usudria no local
de trabalho antes de cada uso, de modo que, em caso de queda, nao haja colisao com o solo o outro
obstéculo no caminho da queda. Os detalhes da distancia minima necessaria podem ser encontrados

o antiqueda.

Se o produto for revendido fora do pas de destino original, o revendedor devers fornecer instrugdes
de operagao, manutengio, assisténcia técnica e reparo no idioma do pais em que o equipamento seré
INSTRUCOES DE MANUTENGAO

Revisdo visual

Uma verificacaio visual e funcional deve ser realizada pelo usudrio antes do uso.

© & fornecida como parte de um servico de informagaes para a comunidade global. Podem surgir
imprecisdes como resultado de restricoes de idioma e erros de tradugdo. A IRUDEK nao verifica a
exatidao das traduces feitas por terceiros e, portanto, nao assume nenhuma responsabilidade em

24 mbiuidads o matrl raduaid conido st document. Qulaver pesss o e av <o
baseie e

inglés. Se desel emoou

impreciséo na tradugdo, escreva para info@irudek.com

Prie raudodami sbsoterta, s perkalyte naudojimo stk rkamslpesiveninokie
susipainkite su juo ir naudokite gal. Veikla aukstyje yra susijusi su rimta rizika, neapra
o oo, ieknenat abclo e s isongsn o okon rhon idyma. soo saugng, e
veiksmus irJu pasekmes, jei

ALINTYS TURETI
IPRASTOMIS NAUDOIIMO. SALYGOMIS REIKIA ATSIZVELGTI | SIRDIES IR
KRAUJAGYSLIY SISTEMOS SUTRIKIMUS, KVEPAVIMO TAKU LIGAS, STUE

KLUBY AR KELIY RAUMENY IR KAULY SISTEMOS SUTRIIUS, NUTOKIMA

R, TAIP PAT NEUROLOGINIUS Af S SUTRIKIMUS
1R PERIFERINES KRALIOTAKDS SUTRIKIMUS, TRUKDANGIS YENG GRIZIMDY
. SKUBIOS PAGALBOS SITUACLIOS ATVEJU, SUSTABDZIUS KRITIMA, YPAC

DIDELE RIZIKA KYLA ZMONEWS, TURINTIEMS POLINK| | HARNESS SINDROMA,

IANTAIS, TAIP PAT-
LIGOMIS, GALINCIOMIS SUKELTI TRAUKULIY PRIEPUOLIUS.

APRASYMAS

Kineting energija, susidariusig krentant is tam tikro aukscio.

Al nergiossugarilis pagaminas s plsteio uostos teguct ynal pgamit i polamico
©12 mm, o jungtys ir metaliniai elementai - i plieno arba aliuminio. Arima asortimento atveju lynas
pegainios & 0105 rm skersmens poliamido, o juosta - 30 mm polesterc

suvienu i ju;

K osistemiu turl atitkii Kiekvienos sistemos
sudedamosios dalies naudojimo Instrukeijas ir standartus: EN 353-1+AL2017, EN 36322002, EN
3542011, EN 361:2002, EN 3622005,

Energijos sugerikio ir dirzo derinys yra posistemis, kuris, prijungtas prie saugos dirko, atitinkanéio
standartg EN 361:2002, sudaro vieng is saugos sistemy, nurodyty standarte EN 3632018,

“Irudek” sugériklial priskirami asmeninéms apsaugos priemonéms pagal ES reglamenta 2016/425 dél
asmeniniy iratitinka

Atitikties deklaracija galima rasti Sioje nuorodoje:
htto:/fwnnirudek.com
NOMENKLATORA

suintegruotu absorberi, A - absorberis su reguliuojamu virvés dirzu,

elementas, 4 - karabinas, 5 - elasti

. 6 - juostin

Uma pelo

ser tiver sid &

Dl spraéymess 1l aticeroms fngt, 2. vl hrardo slements, - uosins sugeranisi
er

integruoty
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TRUDEK

REIKIAMO KRITIMO AUKSCIO APSKAICIAVIMAS

psl. esanti
paveiksla "Relkalingas atstumas iki kitimo vietos”.

20DVNELIS

RFCD: reikalaujamas kritimo atstumas. ligis nuo twirtinimo tagko ki Kidties, kad naudotojas | ja
neatsitrenkty kiltimo atvelu

A dirielio su sugérikiiu igis
B: absorberio atidarymo atstumas

G: naudotojo gis nuo inkaro taska ki naudotojo péd.
D pagal standarta nustatytas saugus atstumas

DUOMENU APSKAICIAVIMAS

A: duomenys, kurie sutampa su visos virvelés igiu

Bedl
paveikslélyje "Bitinas laisvojo kritimo atstumas® parodytos apytikslés Sio skaitiaus apskaitiavimo
vertés. Nurodyti trys svorlo intervalal (50, 100 ir 140 kg) i trys FFD Intervalal (23 m, =2 m ir =1 m)

darbuotojo pedy;

C1-175 m, jei tvirtinama prie nugaros dirzo ziedo

€215 m, jei virtinama prie dirZo pilvo ziedo

D: saugus atstumas yra 1 metras.
.

3 ia "Relkalingas

Kritimo atstumas”.

RECD nuo atraminio tasko iki Kidties, kad bity isvengta smigio, apskaiciavimo formule: A+8+C
+D=RFCD

PAVYZDYS

A: ASTUN 363 1.8 m lgio dirzas-->
B: FFD=3m Ir 100 kg vartotojas--84

C: kratinkaulio D-Ziedo inkaras-—>C=15m
D: standartinis atstumas-->D=1m
RFCD=18+1+15+1=5.30m
NAUDOJIMO APRIBOJIMAI
Jranga tur biti individualial priskirta asmeniui.
Didziausia varding ABE modelio amortizatoriy apkrova yra “Astun' ir "Arima® seros
et i 130 g oo, S Sme Shan e o o er]
Rekomenduojama, kad twirtinimo tagkas, prie kurlo bus tvirtinama kritimo stabdymo sistema, bty vi
naudotojo. Tuirtinimo tasko statinis stiprs turi bati ne mazesnis kaip 12 kN i jis tur atitiki standarto
EN 795:2012 reikalavimus.
Asmeninia spsaugo priemanly netu naudot ssmenys, oy svelkatos b3k gall ot ks
naudotojo saugai Jprasto naudojimo arba avariniu atve]
Aamerings apsaugos plrones tar ruct! th samuo, sprmalytas I kampatatinges saugh s
naudatis.
o 24 su "Arima dir Ki
+ Jtui bt neudjamas ks su"RUDEK®” prles Zeido i detlemis i ngamasiis
elementa
. taisykles
« Josy kritimo stabdymo dirzo llgis su“Arima sugérikliu ir Jungtimis turi bti ne igesnis kaip 2 m.

NAUDOKITE

Absorberio gnybtuose yra jungtys, kurios naudojamos kaip prijungimo prie kritimo stabdymo sistemos
tagkal,

Jf galima naudoti taip:
Energlos sugeris:energos sugeris gl bt uolat ittt prie o bet e gaminto
naudotojas gali prijungti energijos sugeréia prie Iyno naudodamas jungtis, atitinkansias
T £ Sh32005
prie vieno is dirzy tvirtinimo tasky, taciau tai gali daryti tik gamintojas. Taciau naudotojas gali
prijungti energios sugérsia prie saugos dirzy naudodamas jungtis, atitinkancias standarta EN
3622005,

* Enerion susrlie s ko rbotuws aneros sugérkls i Bt e pitittes prie
Kritimo ribotuvo, prisiotas prie vieno 1% kritimo ribotuvo tyirtinimo tagky, bet tik gamintojo.
Taiou naudotjas gal priongy anargos Sogbrsa i golbaimo vInGs naudodamss Jungie:
atitinkanéias standart EN 362:2005.

2u.Jo gybty i jung?

ilgs neturi

Bendras
et

Patikrinkite, ar po naudotojo kojomis yra maZiausias laisvas atstumas, kad kritimo atveju nebity
o zeme ar kita ko Kai

arba kritimo ribotuvais EN 360:2002, [ranga rekomenduojama prijungti prie dirzo nugarinio tvirtinimo
tasko.

PATIKRINIMAI PRIES NAUDOJIMA

i radadamas naudot, naudtojss vyl i il pathen sudadamggis dals, o s
oo pobyms Vst dames) rokbh Sk adame, S, nardniSodars, segime
reguliavimo elementams.

pagalinti i§ naudojimo bet koki naudojamos asmeninés apsaugos priemonés defekta, anomalia ar
pazeidima, dél kurio, o nuomone, gali sumazsti os apsauginis veiksmingumas.

PATIKRINIMAI NAUDOJIMO METU

Naudojant jranga bitina atkreipti ypatinga démesi | pavojingas aplinkybes, kurios gali turét jtakos
irangos velkimui i naudotojo saugumu, yp
+ ot kokie uzraSai ant apsaugos elementy
+ Atsitiins kontaktas u astriomis briaunonis
. 0 ima, dilimas i
+ Neigiama Kiimato veiksniy jtaka.
+ Swtuokiés' tipo kritimai,
+ Povelkis esant ekstremalioms temperatiroms.
+ Poveikis po salyéio su cheminémis medziagomis.
+ Elektrinis laidumas.
Labi svarbu reguliarial tikrinti visas tvirtinimo detales ir jungiamasias detales
GARANTUA

Siam gaminiui suteikiama 3 mety garantija, taikoma tik gamybos i Zaliavy defektams. Ji
netaikoma gedimams, korozijai ir pazeidimams, atsiradusiems el netinkamo ar intensyvaus laikymo,
transportavimo ar naudojimo.

Kartu su pragymu suteikti garantiia turi bt patelktas pirkimo Jrodymas. Gamybos defekto atveju
IRUDEK [sipareigoja gamin] pataisyli, pakeisti arba uz Jj sumoketi, neviréydama gaminio kainos,
nurodytos saskaitoje faktaroje.

ATLIEKY TVARKYMAS

igmeskite. Atskirkite
evation rastus i malo medhagen ok ol Tanor, ko ol iy o

Eloktriniai arba elektroniniai gamiriai / su baterjomis: Siame gaminyje yra elektrniy komponenty
bateriy, todé! o nagalima iEmesti kartu su buitinamis atlckomis. Perduokite j igaliotam atlck
surinkéjui arba kreipkités | wwnwirudek com dél tinkamo utiizavimo.

NAUDINGO TARNAVIMO LAIKAS

Numatomas tekstilés jrangos naudingo tarmavimo laikas yra 12 mety nuo pagaminimo datos (2 metai
sandeliavimo ir 10 mety naudojimo). Metalo [rangos naudojimo laikas neribojamas.

Gaminio tamavimo laika gali sutrumpinti Sie veiksnia: intensyvus naudojimas, salytis su cheminérnis

dilimas, piGviai, stipris smigiai arba netinkamas naudojimas, transportavimas ir arba) priezilra.
TRANSPORTAS

fiameings speaugos prionte b0 gabermos pakuctci, spssuganéile o o déges
mechaniniy, cheminiy ir (arba) terminiy pazeidim

SAUGYKLA

Asmeninés apsaugos priemonés turi botl laikomos nesupakuotos, sausoje, védinamoje vistole,
apsaugotos nuo saulés Sviesos, ultravioletiniy spinduliy, dulkiy, astriy daikty, ekstremalios
temperatiros ir agresyviy medziagy

ISIPAREIGOJIMAI

Pries pradedant naudot! ranga, turi biti parengtas gelbejimo planas, kad avarijos atvelu bity galima
iigyvendint

Be ankstinio

jokiy

Irangos negalima naudoti nesilaikant jos apribojimy arba ne pagal paskirt

ar papildymy,

Irangos elementy suderinamumo uZtikrinimas, ka ie surenkam  sistema. Utikrinti, kad vii elementai

baty tinkami sivlomai paskircial

turtakos it element veikimui aba tukdo o vikimui, Peiodkai tkrint sudedamuy ol jungts
. kad bity isvengta

ojimui,
Jo turl b0 necalint atalinos & naudoﬂmo o nekima nasdort o, ol komperamingos s
rastu nopatvirtin, kad ja galima nai

Jei kiitimas sustojo, ranga turi bti pasalinta 1§ naudojimo.

Saugos sumetimas pri Kiladena naudojima btin patcint oks minimalus e ststumas po

naudotojo kojomis darbo vietoje yra bitinas, kad kritimo atveiu nebity susidarimo su Zeme ar kita

Kt kicmo ke saria nfomacii api rekiama marious lisa atstuma rase attinkomy
omponenty

reikalingas laisvo kiitimo atstumas yra: stabdymo atstumas + 1 m papildomas saugus atstumas, kur
stabdymo atstumas yra jrangos ilgis (amortizatorius + dirzas + jungys) x 2+175 m. Naudojant 2 metry
ilgio ranga, laisvojo kiitimo atstumas boty 675 m (2+2+175+1),

Naudodam franga jsitikinkite, kad Ji néra pastatyta taip, kad naudotojas galety uz jos uzKiiat

Naudoti di atveju, joi naudotojui per
darbo diang nereikia kels kartus atidaryti ir uzdaryt jungies.

Kritimo stabdymo dirzai yra vienintelis priimtinas koo suvarzymo ftaisas, kuri galima naudoti kritimo
stabdymo sistemole.

Apsaugos nuo kiitimo sistema gall biti prijungta tik prie dirzy prijungimo tasku, pazymety didziaja
raide "A". Zyméjimas "A/2" reiZkia, kad vienu metu turi bt prijungti du tuo patiu Zyméjimu pazymeti
prijungimo taskal. Apsaugos sistema draudziama jungti prie vieno prijungimo tasko, kurls pazymétas
A

Prie ko ir kitos standarta EN 362.2005.

Naudojant su kritimo stabdymo priemonémis EN 353-1+A12017, EN 363-2:2002, rekomenduojama
iranga prijungti pre priekinio dirzo tirtinimo tasko. Naudojant su energijos sugérikiais EN 356:2002

Jei gaminys perparduodamas u? pirminés paskirties Salies riby, perpardavéjas privalo pateikti
oo echninds preros, apamavino e romonts nsrkels Balen, urfe bus naucclama
Iranga, kal

PRIEZIJROS INSTRUKCLIOS
Vizualine aptidra

Naudotojas turi atlktivizualing r funkeing apra pries naudodamas [ranga.

‘Specialy patikrinima turi atikt gamintojas arba gamintojo igaliotas kompetentingas asmuo, kai iranga
buvo veikiama ypatingy ar nelprasty salygy

Ne reciau kaip kas 12 ménesiy gamintojas arba Jo jgaliotas kompetentingas asmuo turl atiki iSsamy
periodi] Kapralin romonta,gefa akyamasls IRUDEK periodino kapialno remonto procedry.

turi boti patvirtintas pagal EN365:2004 relkalavinus, nustatant sertifikato galiojima ir kito patikrinimo
data,

Turi b0t patikrintas produkto zymejimo jskaitomumas.
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Pastabos turi biti fragytos jrangos patikrinimo sertifikate.
Bet kok] trakuma, anomalijg ar pazeidimg turint] indiidualios apsaugos irengin] reikia pasalinti 1§
naudojimo, i tai gali sumaZinti jo apsaugin] efektyvuma,

Valymas.

Individualios apsaugos Jranga turl biti valoma taip, kad neigiamal nepaveikiy medziagy, 1§ kuriy
pagaminta jranga, arba naudotojo. Valymo procedra turi boti grietal laikomasi. Tekstilés ir plastiko
meiages (irius, wived) valkits medvinini skugurlly aris Sepaci. Naraudokit sbazyiiy

medziagy. Gillam valymui muilg,
Metalnéms dainc naudokts Grégna skudural o ranga suslampa o naudolno o vabymo, et
jai nataralial Jjoir cheminiy medziagy.

taip pat, kaip i
Remontas

Jranga turi remontuoti tik gamintojas arba tam [galiotas asmuo, laikydamasis gamintojo nustatyty
procedary. Remonto instrukcijos turl batl patelktos oficiaiomis kalbomis Salyje, kurioje Iranga
KONTROLINIS LAPAS

Kontrolés forma turi bati uzpildyta pries pirma karta pristatant [ranga naudojimul

pirmojo
it remonty istorija i kito periodinio

pavards,
patikrinimo data) tur bati rasyta irangos kontrolés lape.

Forma turi pildyt tk u2 apsaugos priemones atsakingas asmuo.

IruCheck
ek progrone,ladia slokyval it grlul kentluet et satdyroonge Ja
NOTIFIKUOTOJI [STAIGA

tipo tyrima_atlikusi notifikuotoji jstaiga: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Ispanija
(notifikuotosios jstaigos numeris O161) ir gamybos kontrolés etape dalyvaujanti notifikuoto jstaiga: <
 Carretera B: 1 Alcoy, s

VERTIMAL AISKINAMASIS RASTAS

Visusispany i i
peslougs ol berdriomanet, Dl albos spribolin et Ky gl oot ptilun
TRUDEK netkeina trciuy saly todsl neprisiima

ieorbe) prtny, galincy kit ol Wiaidy, prleidimy ar dviprasmybiy isversioje medZiagole. Bt kuris
ssmuoarstage

angiabarse oo anet ol

klawda 3 . mums adresu
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IRUDEK 2000 S.L.

Pol. Erribera 8A

20150 Aduna (Guipuzcoa)
Espafia

Tfno: +34 943 69 26 17
Fax: +34 943 69 25 26
irudek@irudek.com
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